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अध्याय –१३ 
   उपसंहार: यशूे र उहाँको वचनलाई िचÆन ु

 
 
 
 
 

 
 
यस अध्यायको मूल सार पद: "ितमीहǾ धमर्शाः ऽमा खोजी गदर्छौ, िकनभने 
त् यहाँ अनन् त जीवन पाइन् छ भनी ितमीहǾ ठान् छौ। मेरो िवषयमा गवाही िदने ती 
नै धमर्शाः ऽ हनु ्।" यूहǏा 5:39।  

कूर् सको पःुतक जःतै यूहǏाको पःुतक पिन गािललीमा चेलाहǾँग 
भेटघाट गरेर समापन गिरएको छ। यस अध्ययनको अिन्तम 
अध्यायमा हामी आइपगेुका छौ। पनुǽत्थान हनुभुएको येशूसँग भएको 
अिन्तम भेटको िववरण साथै हामीले येशूलाई र परमेƳरको वचनलाई 

कसरी िचन्छɊ भǏे मािमलालाई िमलाएर यूहǏाले ूःततु गदर्छन।् यो 
अवधारणा ससुमाचारको चौथो पःुतकभरी फैिलएको छ। 

   चेलाहǾसँग येशू तीन वषर्भन्दा बिढ रहनभुएको िथयो। येशूले आफ्नो 
मतृ्य ु र पनुǽत्थानको बारेमा ितनीहǾलाई बारम्बार बताएतापिन त्यो िततो 
सत्यको सामना गनर् ितनीहǾ तयार िथएनन।् 

   त्यसको अथर् हामीले यो भǏ सक्दछɊ िक ितनीहǾले येशूको वचनमा 
िवँ वास गरेनन ्वा पचाउन सकेनन।् 

    आज पिन हामी त्यही मनिःथितको खतरामा पनर् सक्छɊ: हामी 
परमेƳरको वचन सनु्छɊ, अनेकɊ  ूभावकारी ूवचन सनु्छɊ, बाइबल पिन 

यस अध्यायमा मखु्य पदहǾ: यूहǏा २१; यूहǏा ११:९,१०; यूहǏा 
८:४२×४४; यूहǏा ४:४६×५४; २ ितमोथी ३:१६ र  

यूहǏा १५:१×११। 
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पढ्छɊ तर यसलाई नसǏु पिन सक्छɊ, यस अनसुार चल्न असमथर् पिन हनु्छɊ 
र यसमा लेिखएका आ£ा तथा िनदȶशनहǾ पालन पिन नगनर् सक्छɊ। हाॆा 
कामिबयाकलाप, िगतिविध र सोचलाई हामीले पाएको आत्म£ानको ज्योित 
अनसुार नचलाइरहेका हनु्छɊ। दभुार्ग्यवस, धेरै इसाईहǾ नै यस धारमा 
पिररहेको हामी पाउँछɊ। 

   यस अिन्तम अध्यायमा यूहǏाको ससुमाचारमा िदएका केही मखु्य 
िवषयवःतहुǾको सिमक्षा गनȶछɊ। यसले येशूलाई िवँ वास गछुर् वा िचनेको छु 
भनेर ओठेभिक्तबाट पार हनु सहयोग हनेुछ। उहाँसँग अझ घिनƵǾपमा कसरी 
रहने र उहाँको वचनलाई हाॆो िदमाग र ǿदयमा कसरी घसुाउने भनेर 
िनयाल्नेछɊ। 
   

१. गािललमा भेट 
यूहǏा २१:१×१९ पढ्नहुोस।् यहाँ हामी सबैको िनिम्त के िनणार्यक सत्यलाई 
ूकट गिरएको छ? िवशेष गरेर परमेƳरको अनमुह र मानव नॆतामा ध्यान 
िदएको पढ्नहुोस।् हेन ुर्होस,् " 1 त् यसपिछ चेलाहǾकहाँ ितबेिरयास समिुको 
छेउमा येशूले फेिर आफूलाई ूकट गनुर्भयो। उहाँले आफूलाई यसरी ूकट 
गनुर्भयो: 2 िसमोन पऽसु, िददमुस भन् ने थोमा, गालीलका काना नगरका नथानेल, 
जिब् दयाका दईु छोराहǾ र उहाँका चेलाहǾमध् ये अǾ दईु जना एकसाथ िथए। 
3 िसमोन पऽसुले ितनीहǾलाई भने, “म माछा मानर् जाँदैछु।” ितनीहǾले 
उनलाई भने, “हामी पिन ितमीसँग आउँछɋ।” ितनीहǾ गएर डǍुामा चढ़े, तर त् यो 
रात ितनीहǾले केही पबेनन ्। 4 िबहान हनु लागेको िथयो, येशू िकनारमा खड़ा 
हनुभुयो। तर चेलाहǾले उहाँ येशू नै हनुहुनु् छ भनी िचनेनन ्। 5 येशूले 
ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “बालक हो, ितमीहǾसगँ केही माछा छ?”  

ितनीहǾले उहाँलाई उƣर िदए, “छैन।”  6 उहाँले ितनीहǾलाई 
भन् नभुयो, “जाल डǍुाको दािहनेपिʣ हान, अिन भेʣाउनेछौ।” तब ितनीहǾले जाल 
हाने, र माछाहǾको थुू ोले गदार् ितनीहǾले जाल तान् न सकेनन ्। 7 येशूले ूमे 
गनुर्हनेु चेलाले पऽसुलाई भने, “उहाँ ूभ ु पो हनुहुुँदोरहेछ।” “उहाँ ूभ ु
हनुहुुँदोरहेछ” भन् ने सनेुर िसमोन पऽसुले आफ् नो बािहरी वः ऽ कम् मरमा लपेटे, 
िकनभने ितनले वः ऽ खोलेका िथए, र समिुमा हामफाले। 8 अǾ चेलाहǾ 
डǍुामै बसी जाल तान् दै आए। ितनीहǾ िकनारदेिख टाढ़ा होइन, तर ूाय: सय 
िमटर जितमा िथए। 9 जब ितनीहǾ िकनारमा उऽे, तब ितनीहǾले कोइलाको 
भङु् मोमा माछा रािखएका र रोटी देखे। 10 येशूले ितनीहǾलाई भन् नभुयो, 
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“ितमीहǾले भखर्रै पबेका माछाबाट केही ल् याओ।”  11 तब िसमोन पऽसुले 
डǍुामा चढ़ेर एक सय िऽपन् न वटा ठूला-ठूला माछाले भिरएको जाल पाखामा 
तानी ल् याए, तर यित धेरै भए तापिन जाल फाटेन। 12 येशूले ितनीहǾलाई 
भन् नभुयो, “आएर खाओ।” चेलाहǾमध् ये कसैले पिन “तपाईं को हनुहुनु् छ?” भनी 
सोध् ने आटँ गरेन, िकनिक ितनीहǾले उहाँ ूभ ुहनुहुनु् छ भनी जान् दिथए। 13 
येशू आउनभुयो र रोटी िलएर ितनीहǾलाई िदनभुयो, र त् यसै गरी माछा पिन 
िदनभुयो। 14 मतृकबाट जीिवत भइउɫ नभुएपिछ येशू चेलाहǾकहाँ ूकट 
हनुभुएको यो तेॐो पल् ट िथयो।  15 जब ितनीहǾले खाइसके, तब येशूले 
िसमोन पऽसुलाई भन् नभुयो, “यूहन् नाका छोरा िसमोन, के ितमी मलाई 
ियनीहǾभन् दा बढ़ी ूमे गदर्छौ?” ितनले उहाँलाई भने, “ज् यू ूभ,ु तपाईं जान् नहुनु् छ, 
म तपाईंलाई ूमे गछुर्।” उहाँले ितनलाई भन् नभुयो, “मेरा पाठाहǾलाई 
खवुाऊ।”  16 उहाँले फेिर दोॐो पल् ट ितनलाई भन् नभुयो, “यूहन् नाका छोरा 
िसमोन, के ितमी मलाई ूमे गदर्छौ?” ितनले उहाँलाई भने, “ज् यू, ूभ,ु तपाईं 
जान् नहुनु् छ, म तपाईंलाई ूमे गछुर्।” उहाँले ितनलाई भन् नभुयो, “मेरा भेड़ाहǾको 
हेरचाह गर।”  17 उहाँले ितनलाई तेॐो पल् ट भन् नभुयो, “यूहन् नाका छोरा 
िसमोन, के ितमी मलाई ूमे गछȿ।” पऽसु द:ुिखत भए, िकनिक उहाँले तेॐो 
पल् ट ितनलाई “के ितमी मलाई ूमे गछȿ?” भन् नभुयो। ितनले उहाँलाई भने, 
“ूभ,ु तपाईं सब कुरा जान् नहुनु् छ। म तपाईंलाई ूमे गदर्छु भनी तपाईंलाई थाहा 
छ।” येशूले ितनलाई भन् नभुयो, “मेरा भेड़ाहǾलाई खवुाऊ। 18 साँच् चै, म 
ितमीलाई भन् दछु, जब ितमी जवान िथयौ ितमी आफैले आफ् नो पटुका बाँध्थ्यौ, र 
जहाँ इच् छा लाग्छ जान् थ् यौ। तर जब ितमी बूढ़ा हनेुछौ, तब ितमीले आफ् ना हात 
पसानȶछौ, र अǾले ितॆो पटुका बाँिधिदनेछ, र ितमी जहाँ जान चाहँदैनौ त् यहाँ 
लिगनेछौ।” 19 कुन िकिसमको मतृ् यƮुारा ितनले परमेँ वरको मिहमा गनȶछन ्, 
त् यसको सǋेत गदȷ उहाँले यो भन् नभुएको िथयो। यित भनेर उहाँले ितनलाई 
भन् नभुयो, “मेरो पिछ लाग।”   
   यूहǏाको पःुतक िकन लेिखएको भǏे उƧेँयलाई कोरेर अध्याय २० 
समाप् त गिरएको छ।  यो पःुतकको िनँकषर् यही ँअध्यायमा भएको तकर्  गनर् 
सक्छɊ। तर अकȾ थप अध्याय पिन छ। कितपय चेलाहǾ गािललमा फकȶ का 
िथए भनेर अध्याय २१ सǽु गदर्छ। ितनीहǾ रातभर तलाउमा िथए भǏे 
पऽसुको भनाइले आभास िदन्छ। ितनीहǾको परुानो जीवन फकȶ को जःतो 
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देिखन्छ। चेलाहǾ परुानै माछा मानȶ पेशामा फकȶ को देिखन्छ। तर ितनीहǾले 
रातभर माछा समात् न खोज्दा एउटा पिन समात् न सकेका िथएनन।् 

   िबहान एक जना रहःयमय व्यिक्त तलाउको िकनारामा देखा पछर्न।् 
जालीलाई दायाँितर खसाल भनेर उनले अर् हाउँछन।् अिन ितनीहǾले यितका 
थुू ो माछा पबेिक ितनीहǾले जाली ताǏे सकेनन।् यो येशूसँगको सेवाकायर्को 
सǽु जःतै िथयो (लूका ५:१×११)। यूहǏाले तरुन्तै येशूलाई िचन्छन ् र 
पऽसुलाई बताउँछन।् अिन पऽसु पानीमा हाम फालेर पौडी खेलेर येशूकहा ँ
जान्छन।् 

   येशूले पऽसुलाई तीन ूँ न गनुर्हनु्छ। ती ूँ नहǾले ितनीहǾका 
ःवामी येशूलाई ूमे गछर् िक भǏे सन्दभर्मा िथयो। येशूलाई बूसमा 
टाँिगनभुन्दा पिहले पऽसुले आफ्नो जीवन येशूको िनिम्त फ्याल्न तयार िथए 
भनेर िजिकर गरेका िथए (यूहǏा १३:३७)। त्यसैबेला पऽसुले तीन पल्ट 
येशूलाई िचनेको छैन भनेर दावी गनȶछन ्भनेर भिवंयवाणी बोल्नभुएको िथयो 
(यूहǏा १३:३८)। जब गािललमा येशूसँग पऽकुो भेट हनु्छ तब आफ्नो 
िवगतको कुरालाई सिम्झन्दैनन ् र येशूलाई यो आःवाःत पादर्छन,् "ूभ,ु 
तपाईँलाई सबै थोक थाहा छ। तपाईँलाई थाहा छ म तपाईँलाई ूमे गछुर्" 
(यूहǏा २१:१७)। 

   कितपयले येशूले पऽसुलाई ूँ न गदार् िबयापद आगापाओ agapao 
अथार्त ् ूमे गनुर् ूयोग गनुर्भएको भनेर बझु्दछन।् तर पऽसुले जिहले पिन 
िफलेिलओ phileo ूयोग गरेका िथए। यसको अथर् साथीलाई माया गछुर् भǏे 
जःतै िथयो। 

   तर पऽसुले नॆ भएर जवाफ िदन्छन।् येशू ूित आफूले देखाएको 
बफादािरत असफल भएकोले उनी अत्यन्तै तल झकेुर येशूलाई ूमे गछुर् 
भनेको हनुपुछर्। येशू ूित आफ्नो गिहरो ूमे देखाउन आफू त्यःतो सक्षम ्
नभएको आभास उनले िदएका िथए। पऽसुको नॆतामा नै येशूले सहमत 
जनाउनहुनु्छ। यो नै पऽसुको सेवाकायर्को पनुःथार्पनाको िनणार्यक ूितवƨता 
िथयो। येशूको िनिम्त सेवाकायर्मा लाग्न नॆता सबभन्दा महान ्गणु हनुपुछर् 
िकनभने यसले आफूलाईभन्दा येशूितर केिन्िभतु भएर सेवा गनर् लगाउँछ। 

  पऽसुको पनुःथार्पना र सǽुको चचर्मा उनले खेलेको भिूमकाले येशू 
मतृ्यबुाट बौिरउठ्नभुयो भǏे सबभन्दा बिलयो ूमाण िथयो। यिद अǾ 
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चेलाहǾको साम ुपऽसुलाई येशूले ूितःथािपत गनुर्भएन भने उनको सेवाकायर्मा 
उनले गनȶ नेततृ्व कमसल हनु्थ्यो। 

    ूभ ु येशूलाई िचǏ र उहाँको पिछ लाग्न मखु्य गणु िकन नॆता 
हनुपुछर्? बूसको सन्दभर्मा हामी आफैले आफैलाई गौरव गनȶ कुरो के छ त? 
 

२. येशूमा आखँा राख् न ु
यूहǏा २१:२०×२२ पढ्नहुोस।् पऽसुलाई कुन ूँ नले गदार् गलत बाटोमा 
लागेका िथए? येशूले उनको बाटोलाई कसरी िसधा पानुर्भयो? हेन ुर्होस,् "20 
पऽसुले पिछ फकȶ र हेदार् येशूले ूमे गनुर्हनेु चेलालाई पिछपिछ आउँदैगरेका 
देखे। ियनले नै बेलकुीको भोजनको बेलामा उहाँको छातीमा ढल् केर, “ूभ,ु 
तपाईंलाई पबाइिदने को हो?” भनी सोधेका िथए। 21 ितनलाई देखेर पऽसुले 
येशूलाई भने, “ूभ,ु ियनको चािहँ के हनेु?”  22 येशूले पऽसुलाई भन् नभुयो, “म 
नआएसम् म ितनी पिखर्रहून ् भन् ने मेरो इच् छा भए पिन ितमीलाई के? ितमी मेरो 
पिछ लाग।”  
    येशूले पऽसुको सेवाकायर्लाई भखर्रै पनुःथार्िपत गनुर्भएको िथयो र 
"मेरो पिछ लाग" (यूहǏा २१:१९) भǏुभएको िथयो। तालको िकनारामा 
पऽसुले येशूलाई पʪाइ रहेको हनुपुदर्छ। अिन उनी पछािड फिकर् न्दा उहाँको 
पिछ यूहǏा पिन आइरहेको उनले देखे, अिन उनलाई औलँ्याएर पऽसुले 
सोध्छन,् "तर ूभ ुयो मािनसचाही ँके हनेु हो?" यूहǏा २१:२१ Ǿपान्तिरत। 

  पऽसुको सेवाकायर्लाई पनुःथार्पना गनुर्भएपिछ पऽसु कुन गितले मनुर् 
पनȶछ भनेर येशूले भिवंयवाणी गनुर्भएको िथयो (यूहǏा २१:१८)। यूहǏाको 
मतृ्यकुो बारेमा पिन पऽसु उत्सकु भएको देिखन्छ। आफूलाई पʪाउन 
पऽसुलाई येशूले फेिर िनदȶशन िदनहुनु्छ र अकȾ चेलालाई के हनेुछ सो िचन्ता 
नगनुर् भǏुभएको िथयो। 

    यूहǏा २१:२३×२५ पढ्नहुोस।् येशूको भनाइलाई कसरी गलत 
सम्झेका िथए? यूहǏाले त्यस गलत बझुाइलाई कसरी सच्याएका िथए? हेन ुर्होस,् 
" 23 यसैकारण ती चेला मदȷनन ् भन् ने कुरा भाइहǾका िबचमा फैिलयो। येशूले 
ितनी मदȷनन ् भन् नभुएको िथएन, तर “म नआएसम् म ितनी पिखर्रहून ् भन् ने मेरो 
इच् छा भए पिन ितमीलाई के?” भन् नभुएको िथयो। 24 यी ती नै चेला हनु ्, 
जसले यी कुराका िवषयमा गवाही िदँदछन ्, र यी कुरा लेखेका छन ्, अिन हामी 
जान् दछɋ िक ितनको गवाही साँचो छ। 25 येशूले अǾ पिन धेरै काम 
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गनुर्भयो। तीमध् ये ूत् येकको बारेमा लेिखने हो भने, मलाई यः तो लाग् छ, िक 
ितनका िवषयमा लेिखएका पःु तकहǾ संसारैभिर पिन अटाउने िथएनन ्।"   
    कितपय मािनसले येशूको यो भनाइको अथर्लाई गलत सम्झेका छन,् 
"येशूले पऽसुलाई भन् नभुयो, “म नआएसम् म ितनी पिखर्रहून ् भन् ने मेरो इच् छा 
भए पिन ितमीलाई के? ितमी मेरो पिछ लाग।” यूहǏा 21:22। यूहǏाको 
मृत्यभुन्दा पिहले येशू आउनहुुनेछ भनेर कितले यसलाई व्याख्या गछर्न्। 
समय िबत्दै जादँा यूहǏाको उमेर धेरै ढल्केको िथयो। येशू  
आउनभुन्दा अिघ उनी मरेको भए उनलाई ठूलो आपद हनु्थ्यो। आिखरमा 
उनी त मरेका िथए। यो गलत धारणालाई यूहǏाले सच्याउँछन ्र भन्छन ्यो 
त येशूको इच्छा हो तर के हनेु भǏे भिवंयवाणी उहाँले गनुर्भएको िथएन। 

    मखु्य धारणा त यो छ िक हाॆा आखँाहǾ अǾ मािनसहǾ वा चचर्कै 
अगवुाहǾमा होइन तर येशूमा रािखरहनपुछर्। यो भावना यस अध्यायको 
ूभावकारी िवषयवःत ु हो। येशू, र येशू माऽै हाॆो मिुक्तदाता हनुहुनु्छ। 
कितपय चाहे आित्मक अगवुाहǾ नै िकन नहून ् ितनीहǾले तपाईँलाई िनराश 
पानर् सक्छन,् तपाईको िचƣ पिन दखुाउन ुसक्छन ्र नोक्सान पिन गनर् सक्छन।् 

    अǾ मािनसहǾले हामीलाई जितसकैु सहायता गरेतापिन, सरसल्लाह 
िदएतापिन र अगवुाइ गरेतापिन आिखरमा येशू नै माऽ हाॆो अिन्तम ःवामी र 
अगवुा हनुपुदर्छ। परमेƳरको वचनले उहाँलाई कसरी पʪाउने भनेर ःपƴ 
पादर्छ। त्यसकारण, बाइबलकै आधारमा हामीले येशूलाई पʪाउने आत्म£ान 
हनु ुजǽरी छ। 

   तपाईँले अगवुाहǾ भनेर िवँ वास गरेतापिन कितपय समयमा तपाईँलाई 
िनराश पानुर्भएको छ? त्यस अनभुव किठन वा िततो भएतापिन त्यसबाट तपाईँले 
के पाठहǾ िसक्नभुएको छ? 
 

३. ज्योित र अन्धकार 
ज्योित र अन्धकारको िबचमा के िभǏता छ? अथार्त ् परमेƳरबाट आएको 
आत्म£ान र यस संसारले मािनसलाई फसाउने िदने आत्म£ानमा के िभǏता छ? 
हाॆो िवँ वासको आधार नै सत्यलाई बझु्न ुिकन छ? हेन ुर्होस ्देहायका पदहǾ: 
" 4 उहाँमा जीवन िथयो, र त् यो जीवन मािनसहǾको ज् योित िथयो। 5 त् यो 
ज् योित अन् धकारमा चम् कन् छ, र अन ् धकार त् यसमािथ िवजयी भएको छैन।     
6 परमेँ वरबाट पठाइएका एक जना मािनस िथए, जसको नाउँ यूहन् ना िथयो। 
7 उनीƮारा सबैले िवँ वास गǾन ् भनेर त् यस ज् योितको गवाही िदन उनी साक्षी 
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भई आए। 8 उनी आफै त् यो ज् योित िथएनन ्, तर त् यस ज् योितको गवाही िदन 
आए। 9 हरेक मािनसलाई £ान ूदान गनȶ साँचो ज् योित संसारमा 
आउँदैहनुहुनु् थ् यो। 10 उहाँ संसारमा हनुहुनु् थ् यो, संसार उहाँƮारा बिनयो, तापिन 
संसारले उहाँलाई िचनेन।" यूहǏा 1:4-10; " 19 फैसलाचािहँ यही हो: ज् योित 
संसारमा आएको छ, र मािनसहǾले ज् योितभन् दा बǽ अन् धकारलाई ǽचाए, 
िकनिक ितनीहǾका काम दुं  ट िथए। 20 िकनभने दुं  ट काम गनȶ हरेकले 
ज् योितलाई घणृा गछर्, र ज् योितमा आउँदैन, नऽता त् यसका काम ूकट हनेुछन ्। 
21 सत् यƮारा िजउने मािनस ज् योितमा आउँछ, र यसरी उसले गरेका कामहǾ 
परमेँ वरमा गिरएका हनु ् भन् ने ूः टै देिखन् छ।”  यूहǏा 3:19-21; " यूहन् ना 
बल् दो र चिम् कलो बƣी िथए, र ितमीहǾ उनको ूकाशमा थोरै समय आनन् द 
मनाउन राजी भयौ।" 5:35; " येशूले फेिर ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “म संसारको 
ज् योित हुँ। मलाई पʪाउने अन् धकारमा िहँɬ डलु गनȶछैन, तर त् यसले जीवनको 
ज् योित पाउनछे।”  यूहǏा 8:12; " 1 त् यहाँबाट जाँदैगदार् येशूले एक जना 
जन् मैको अन् धालाई देख् नभुयो। 2 उहाँका चेलाहǾले उहाँलाई सोधे, “रब् बी, 
कसले पाप गर् यो, यसले िक यसका आमा-बबुाले, र यो अन् धो जन् म् यो?”  3 
येशूले जवाफ िदनभुयो, “न त यसले पाप गर् यो न यसका आमा-बबुाले, तर यो 
यस हेतलेु भयो िक परमेँ वरको काम यस मािनसको जीवनमा ूकट होस ्। 4 
मलाई पठाउनहुनेुका कामहǾ हामीले िदन छँदै गनुर्पछर्। रात आउँछ, जब 
कसैले काम गनर् सक् दैन। 5 म संसारमा रहञु् जेल म संसारको ज् योित हुँ।” 
यूहǏा 9:1-5; " 9 येशूले जवाफ िदनभुयो, “के िदनमा बा॑ घण् टा हुँदैनन ् र? 
िदनमा िहँɬ डलु गनȶलाई ठेस लाग् दैन, िकनभने ितनले यस संसारको ज् योित 
देख् तछन ्, 10 तर राती िहँɬ डलु गनȶलाई ठेस लाग् छ, िकनभने त् यस मान् छेमा 
उज् यालो हुँदैन।”  यूहǏा 11:9-10 र " 35 येशूले ितनीहǾलाई भन् नभुयो, 
“अझ अिल बेरसम् म ज् योित ितमीहǾसगँ छ। ज् योित ितमीहǾसगँ छउञ् जेल 
िहँɬ डलु गर, तािक अन् धकारले ितमीहǾलाई नढाकोस ्। कोही अन् धकारमा 
िहँɬ डलु गछर् भने, त् यसले आफू कहाँ गइरहेछु, सो थाहा पाउँदैन। 36 जबसम् म 
ज् योित ितमीहǾसगँ छ ज् योितमा िवँ वास गर, र ितमीहǾ ज् योितका सन् तान 
होओ।” यी कुरा भन् नभुएपिछ, येशू त् यहाँबाट जानभुयो, र ितनीहǾबाट लकेुर 
बः नभुयो।" यूहǏा 12:35-36।  
   (यस संसारको बारेमा यशैयाले यसरी ठोकुवा गरेका छन,् " तब 
ितनीहǾले पथृ् वीितर हेनȶछन ्, तर त् यहाँ द:ुख, अन् धकार र डरलाग् दो नैराँ य माऽ 
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देख् नेछन ्। अिन ितनीहǾ घोर अन् धकारमा जािकनेछन ्।" यशैया 8:22 
अनवुादकको थप)।हो, यस संसार अन्धकारमय छ; यसले ज्योितलाई 
आफूिभऽ आउन िदँदैन। आफ्नै ूयास, बिुƨ£ान, दशर्न वा धमर्कमर्Ʈारा सत्य 
परमेƳरकहाँ आउन सक्दैन। सिृƴकतार्, हामीलाई िविभǏ माध्यमहǾƮारा ूकट 
गनुर्हनेु र हामीलाई मिुक्तिदने सनातन परमेƳर िपताकहाँ अन्धकारले मिसत 
संसार आउन सक्दैन। 

    "मानव ूाणीले परमेƳरको िदव्य£ानलाई आफ्नै ूयासमा आजर्न गनर् 
सक्दैन। " 8 त् यो त ः वगर्भन् दा अल् गो छ, तपाईं के गनर् सक् नहुनु् छ?  

त् यो ता िचहानभन् दा गिहरो छ, तपाईं के जान् न सक् नहुनु् छ? 9 त् यसको 
नाप पथृ् वीभन् दा लामो छ, र समिुभन् दा चौड़ा छ।" अय्यूब 11:8-9। पिवऽ 
आत्माले हामीलाई परमेƳरको सन्तान बनाउनभुयो भने माऽ परमेƳरको गिहरा 
थोकहǾलाई ूकट गराउन सक्दछ। 'यो आखँाले देखेको छैन, कानले पिन 
सनेुको छैन न त मानव ǿदयमा किहल्यै पसेको छ।' परमेƳरले हामीलाई 
उहाँको पिवऽ आत्माले माऽ ती £ानहǾलाई ूकट गनुर्भएको छ।"×द 
िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ४१२। 

   परमेƳरलाई िपता भनेर केवल येशू भीƴले माऽ घोषणा गनुर्भएको 
िथयो (यूहǏा १:१८)। मीक िबयापद एक्सिजओमाइ exegeomaiको अथर् 
व्याख्या गनुर्, अथर् लगाउन,ु वयान गनुर्, ःपƴ पानुर् हो। यूहǏाले येशूलाई 
ःवगर्को सन्देशवाहक भनेर ूःततु गरेका छन।् उहाँले माऽ परमेƳर को 
हनुहुनु्छ भनेर व्याख्या गनर् सक्नहुनु्छ। येशूƮारा माऽै हामीले सत्य परमेƳरको 
पिहचान गनर् सक्छɊ। 

   देहायका पदहǾ पढ्नहुोस।् इॐाएलका धमर्गǽुहǾले गरेका िवँ वास 
वा िशक्षादीक्षा झटुो जगमा आधािरत हो भनेर येशूले कसरी ठोकुवा गनुर्भएको 
िथयो? हेन ुर्होस,् " 42 येशूले ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “परमेँ वर ितमीहǾका िपता 
हनुहुुँदो हो त ितमीहǾले मलाई ूमे गनȶिथयौ, िकनभने म परमेँ वरबाट 
िनिः कआए।ँ म आफ् नै इच् छाले आएको होइन,ँ तर उहाँले मलाई पठाउनभुयो। 
43 मैले भनेको ितमीहǾ िकन बझु् दैनौ? िकनभने ितमीहǾले मेरो वचन सनु् न 
सक् दैनौ। 44 ितमीहǾ आफ् नो िपता िदयाबलसका हौ, र ितमीहǾका िपताको 
इच् छा पूरा गनȶ ितमीहǾको सǋल् प छ। त् यो त सǽुदेिख नै हत् यारा िथयो, र 
सत् यसँग त् यसलाई केही वाः ता छैन। िकनभने त् यसमा केही सत् य छैन। जब 
त् यसले झूट बोल् दछ, त् यो आफ् नै ः वभावअनसुार बोल् दछ, िकनभने त् यो झूटो हो र 
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झूटको िपता हो। 45 म सत् य बोल् दछु, तर ितमीहǾ मलाई िवँ वास गदȷनौ। 
46 ितमीहǾमध् ये कसले मलाई पापको दोष लाउन सक् छ? यिद म सत् य 
बोल् दछु भने, िकन ितमीहǾ ममािथ िवँ वास गदȷनौ? 47 जो परमेँ वरको हो, 
त् यसले परमेँ वरका वाणी सनु् दछ। ितमीहǾ परमेँ वरका होइनौ, यसैकारण 
ितमीहǾ सनु् दैनौ।”  यूहǏा 8:42-47।  
    जो सत्यमा अिडग हुँदैन ितनीहǾले आफ्नै ॐोतहǾबाट बोल्दछन।् 
परमेƳरको वचन ितनीहǾले ितनीहǾकै मानवीय Ǻिƴकोणले हेदर्छन।् त्यसको 
िवपिरत येशू संसारको ज्योित हनुहुनु्छ र हामीले बाइबललाई व्याख्या उहाँकै 
अनसुार गदर्छɊ। तर सैतानले उसको आफ्नै ॐोतहǾबाट बोल्दछ (यूहǏा 
८:४४)। यिद हामी होिशयार भएनɊ र िवँ वासƮारा परमेƳरको आ£ा अनसुार 
उहाँमा समिपर्त भएनɊ भने हामी पिन ती धमर्गǽुहǾ जःतै हनेुछɊ। बाइबल त 
पिढन्छ तर हाॆो चाहना, महǂवाकाँक्षा र Ǻिƴकोणले हेदर्छɊ। त्यसो गनर् 
हामीलाई सिजलै लाग्न सक्छ। 

    तपाईँलाई धक् का िदने सत्यहǾलाई तपाईँले कसरी िलन सक्नहुनु्छ? 
 

४. धमर्शाƸको £ान वा आित्मक िवƭा  "मािथबाट" वा "तलबाट" 
कुन समःया िलएर एक जना यहूदी उच्च अिधकारी येशूकहाँ आएका िथए? 
उनले ल्याएका समःयाको मूद जड के िथयो? हेनर्होस,् "46 त् यसपिछ उहाँ 
फेिर गालीलको काना नगरमा आउनभुयो, जहाँ उहाँले पानीलाई दाखमƭ 
बनाउनभुएको िथयो। कफनर्हमुमा एक जना उच् च अिधकारी िथए, जसको छोरो 
िबरामी िथयो। 47 येशू यहूिदयाबाट गालीलमा आउनभुएको छ भन् ने सनेुर 
ितनी उहाँकहाँ गए, अिन ितनको छोरालाई आएर िनको पािरिदन भनी उहाँलाई 
िबन् ती गरे, िकनिक ितनको छोरो मनȷ आटेँको िथयो। 48 येशूले ितनलाई 
भन् नभुयो, “ितमीहǾ िचन् ह र अचम् मका कामहǾ नदेखेसम् म कुनै रीितले िवँ वास 
गदȷनौ।”  49 ती उच् च अिधकारीले उहाँलाई भने, “हजूर, मेरो छोरो मनुर्भन् दा 
अिघ नै आइिदनहुोस ्।”  50 येशूले ितनलाई भन् नभुयो, “जाऊ, ितॆो छोरो 
बाँच् नेछ।” येशूले ितनलाई भन् नभुएको वचन ती मािनसले िवँ वास गरे, र आफ् नो 
बाटो लागे। 51 अिन ितनी जाँदैगदार् बाटैमा ितनका चाकरहǾले ितनलाई भेटेर 
ितनको छोरा बाँच् यो भनी ितनलाई बताए। 52 कुन घड़ीदेिख त् यसलाई सन् चो 
हनु लाग् यो भनी ितनले ितनीहǾलाई सोध् दा ितनीहǾले भने, “िहजो िदउँसो एक 
बजेदेिख जरोले ितनलाई छोऔयो।” 53 येशूले ितनलाई “ितॆो छोरो बाँच् नेछ” 
भन् नभुएको घड़ीदेिख नै हो रहेछ भनी बाबलेु थाहा पाए। अिन ितनी आफैले र 
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ितनका सारा पिरवारले िवँ वास गरे। 54 यहूिदयाबाट गालीलमा आएर येशूले 
गनुर्भएको यो दोॐो िचन् ह िथयो।" यूहǏा 4:46-54  
    यस उच्च अिधकारी वा हािकम येशूकहाँ आएका िथए। उनी 
संसारको ज्योितसाम ुआफ्नो गम्भीर समःया िलएर आएका िथए। त्यो समःया 
िथयो उनको िूय छोरो अत्यन्तै िबरामी। तर, यिद येशूले उनको छोरोलाई 
िनको पानुर्भएन भने उहाँलाई िवँ वास नगनȶ उनको पूवर् अडान िथयो। त्यस 
मािनसको आित्मक £ान वा धािमर्क िव£ान संसारबाट आएको िथयो भनेर हामी 
भǏ सक्दछɊ। संसारको लोकिूय धमर्, दशर्न, वाद आिदले परमेƳर र 
परमेƳरको वचनलाई आफ्नै ःतरमा मूल्याǋन गदर्छ वा जाँच्दछ। मानवीय 
Ǻिƴकोण, धारणाहǾ जितसकैु कमसल, िसिमत र मािनस वा मािनसको £ानमा 
केिन्ित भएतापिन परमेƳरको वचन कसरी व्याख्या गनȶ अिन्तम अिधकार 
ितनीहǾमा नै भएको िवँ वास गिरन्छ। हाॆो अध्याित्मक वा आित्मक 
जीवनको रेखालाई ती मानिवय धािमर्क िवƭा, धमर्, दशर्न वा वादमा फसाउन ु
अत्यन्तै खतरा हनु्छ। 

   तर त्यसको िवपिरत "मािथबाट" आउने धािमर्क वा िदव्य£ान र 
दशर्नलाई िवँ वासƮारा महण गिरन्छ। यसले परमेƳर र उहाँको वचनमा 
पिहला िवँ वास गराउँछ (यूहǏा ४:४८; यूहǏा ६:१४,१५; २ ितमोथी 
३:१६)। जब बाइबललाई आःथा र िवँ वासको आधारमा महण गिरन्छ तब 
बाइबललाई व्याख्या गनȶ औजार बाइबल नै हनु जान्छ। बाइबलमा आधािरत 
संसारको बारेमा धारणालाई बझु्न बाइबलको £ान र बाइबललाई बझुाउन 
बाइबल नै अपिरहायर् भएको बाइबलको िवƭाथीर्हǾले िजिकर गदर्छन।् यस 
संसारका िविभǏ दशर्न, िवƭा, वाद आिद ूित ितनीहǾ सजग होला तर सबै 
थोक हेनȶ, जाँच्ने र िनधार्रण गनर् अिधकािरक मापदण्ड बाइबल नै हनुपुदर्छ। 
मानवीय धारणा वा ǺिƴकोणहǾ परमेƳरको वचनले िनधार्रण गनुर् पछर् वा 
वचनको अिधनमा बःनपुदर्छ, तर मानवीय धारणा र ǺिƴकोणहǾले परमेƳरको 
वचनलाई अिधनमा राख् ने होइन। 

    धमर्शाƸ बाइबलका वचनहǾमा हामीले िवँ वास गनȷपछर्। पूरा 
बाइबल येशूका लवजहǾ हनु ् भनेर हामीले आत्मसात गनुर्पछर् (यूहǏा 
५:४६,४७)। यस मािमलामा येशूले यसरी व्यक्त गनुर्भएको छ, " येशूले 
आफूमािथ िवँ वास गनȶ यहूदीहǾलाई भन् नभुयो, “ितमीहǾ मेरो वचनमा रƻौ 
भने ितमीहǾ साँच् चै मेरा चेला हौ। 32 तब ितमीहǾले सत् य के हो सो 
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जान् नेछौ, र सत् यले ितमीहǾलाई ः वतन् ऽ तलु् याउनेछ।” यूहǏा 8:31-32 
(अथार्त ्येशूिबनाको जीवन मानवीय धारणा, दशर्न, वाद, धमर्, परम्परा, संःकार 
आिदको दास हनु्छ×अनवुादक)। येशूले थप आफ्नो  भावनालाई यसरी व्यक्त 
गनुर्हनु्छ: " 47 “कसैले मेरा वाणी सनु् छ, र ती पालन गदȷन भने, म त् यसको 
न् याय गिदर्न।ँ िकनभने म संसारको न् याय गनर् आएको होइन,ँ तर संसारलाई 
बचाउन आएको हुँ। 48 मलाई इन् कार गनȶ र मेरा वाणी महण नगनȶको 
लािग एक जना न् यायाधीश छन ्। जो वचन मैले बोलɅ त् यसैले अन् त् यको िदनमा 
त् यसको न् याय गनȶछ। 49 िकनभने मैले आफ् नै तफर् बाट बोिलन,ँ तर मैले के 
भन् नपुनȶ हो, र के बोल् नपुनȶ हो, मलाई पठाउनहुनेु िपता आफैले मलाई आ£ा 
िदनभुएको छ। 50 म जान् दछु, िक उहाकँो आ£ा अनन् त जीवन हो। 
यसकारण म जे बोल् दछु, िपताले मलाई भन् नभुएअनसुार बोल् दछु।”  यूहǏा 
12:47-50 (अथार्त ्हामीलाई जाँच्ने वा हाॆो मूल्याǋन गनȶ बाइबल हो कुनै 
पिन मािनस हाॆो न्यायिधस होइन×अनवुादक)।  

   परमेƳरको वचनलाई सǏुु भनेको केवल बाइबलमा भएका 
जानकारीहǾ एकतिफर्  सǏेु माऽ होइन मानɊ कुनै सञ् चार माध्यमबाट समाचार 
सिुनरहेकाछɊ। तर उहाँको वचन सनेुपिछ उहाँको इच्छालाई पिन पालन गनर् 
अमसर हनुपुदर्छ। यो नै परमेƳरको वचन सनेुर सिबय हनु ुहो वा सिबय 
ूितिबया जनाउन ुहो। येशूले यसरी िजिकर गनुर्भयो, " 16 तब येशूले जवाफ 
िदई ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “मेरो िशक्षा मेरै होइन, तर उहाँको हो, जसले मलाई 
पठाउनभुयो। 17 यिद कुनै मािनसले परमेँ वरको इच् छा पालन गनर् चाहन् छ 
भने, मेरो िशक्षा परमेँ वरतफर् बाट हो, िक मेरो आफ् नै तफर् बाट हो सो उसले 
जान् नेछ। 18 जसले आफ् नै तफर् बाट बोल् दछ, उसले आफ् नै सम् मान खोज् दछ, 

तर जसले आफूलाई पठाउनेको सम् मान खोज् दछ, त ् यो सत् य हो, र उसमा छल 
हुँदैन। 19 के मोशाले ितमीहǾलाई व् यवः था िदएनन ्? तर ितमीहǾ कसैले 
त् यो व् यवः था पालन गदȷनौ। ितमीहǾ िकन मलाई मानर् खोज् दछौ?” यूहǏा 
7:16-19 (अथार्त ्बाइबलको वचन पालन नगनȶले येशूलाई िहजो पिन मानर् 
खोजेका िथए र आज पिन। यस मािमलामा पावलले यसरी व्यक्त गदर्छन ्" 4 
िकनिक ितनीहǾ, जसले एक चोिट ज् योित पाएर ः वगीर्य वरदान चाखेका छन ्, र 
पिवऽ आत् माका सहभागी भएका छन ्, 5 र परमेँ वरको उƣम वचनको र 
आउने यगुका शिक्तको ः वाद चाखेका छन ्, 6 त् यसपिछ पिन िवँ वास त् याग 
गरी ितनीहǾ पितत भए भनेता ितनीहǾलाई पँ चाƣाप गनȶ िः थितमा फेिर 
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ल् याउन ुअसम् भव छ। िकनभने ितनीहǾले आफ् नै खाितर परमेँ वरका पऽुलाई 
फेिर बूसमा टाँग् छन ्, र खलु् लमखलु् ला उहाँको अपमान गछर्न ्।" िहॄू 6:4-6 
अनवुादकको थप)।  

    जब हामी परमेƳरको वचन खलुा िदलले सनु्छɊ र त्यस वचन अनसुार 
चल्दछɊ त्यसले परमेƳरलाई हामीले कितको ूमे गरेकाछɊ भनेर देखाउँछ वा 
उहाँ ूित आशक्त भएको ूमािणत गदर्छ। येशू आफɆ ले खदु भǏु भएको िथयो, 
" 23 येशूले ितनलाई जवाफ िदई भन् नभुयो, “जसले मलाई ूमे गछर्, त् यसले 
मेरो वचन पालन गनȶछ, र मेरा िपताले त् यसलाई ूमे गनुर्हनेुछ, र हामी 
त् यसकहाँ आउनेछɋ, र त् यससँग वास गनȶछɋ। 24 मलाई ूमे नगनȶले मेरा 
वचन पालन गदȷन। जनु वचन ितमीहǾ सनु् छौ, त् यो मेरो होइन, तर मलाई 
पठाउनहुनेु िपताको हो।" यूहǏा 14:23-24।  

   येशू ूित हाॆो ूमे र उहाँका आ£ाहǾ पालन गनुर्को िबचमा के 
सम्बन्ध छ? कुनै पिन "आ£ा पालन वा अǾको वचन" अनसुार िहँड्न ूमेमा 
आधािरत भएन भने त्यसले हामीलाई िविधवाद (लेगािलजम), संःकारवाद, 
परम्पराबाद वा सनातादेिख चिल आएको भǏे Ǻिƴकोण वा धारणमा हामीलाई 
कसरी फसाउँछन ्वा फसाइरहेको छ? 
 

५. येशूमा िनरन्तर टाँिसएर बःन ु
देहायको पद पढ्नहुोस।् यसमा हामीलाई नै चिकत पानȶ, िनणार्यक िनणर्य 
गराउन, कुनै पिन मध्यम मागर्लाई नअगँाल्न र येशूको उल्लेखनीय कथनले 
उहाँको आिधकािरतालाई कसरी पिुƴ गदर्छ? हेन ुर्होस ् " अिन जब म पथृ् वीबाट 
उचािलन् छु, म सबै मािनसलाई आफूितर िखचँ् नेछु।” यूहǏा 12:32।  
     यस यूहǏाको ससुमाचारको अध्ययन पःुतकभरी हाॆो ध्यान येशूितर 
केिन्ित गरेको हामीले अध्ययन गर् यɊ। तर, येशूभक्तको उपलब्धीमूलक जीवन 
िबताउन परमेƳरलाई िचǏ र उहाँको इच्छा पालन गनȶ चाहना र िनणर्य गनर् 
सक्यɊ भने माऽ त्यसको फाइदा हामीले पाउन सक्छɊ वा अथर्मूलक बनाउ 
सक्छɊ। जो जो मािनसहǾले येशूको आमनेसामने आए ितनीहǾले उहाँले 
िदनभुएको आत्म£ानको ज्योितलाई महण गरे वा अःवीकार गरेर अन्धकारमै 
जािकन िनणर्य गरेका िथए। येशूको आत्म£ानको ज्योितमा बढ्ने व 
अन्धकारमा परेर अन्धो हनेु अवसर सबैलाई िदइएको िथयो। देहायका 
मािनसहǾ येशूको आमनेसामने हुँदा िक त ितनीहǾ सत्यमा रहन वा सत्यवादी 
हनु र ज्योितमा िहँड्न वा निहँड्न आत्मिनणर्य आत्मिनणर्य गरेका िथए वा 
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गरेनन:् िनकोिदमस, इनारमा पानी िलन आएकी मिहला, राजकीय आिधकािरक 
व्यिक्त वा अगवुाहǾ, बेथसैदाको जलकुण्डमा लिडरहेको पक्षाघान व्यिक्त, 
येशूले माछा र रोटी ख्वाउनभुएको ५००० मािनसहǾ, येशूकै भाइबिहनीहǾ, 
यहूदी धमर्का गǽु र अगवुाहǾ, जन्मैदेिख अन्धो भएको मािनस, मिरयम र 
माथार्, िपलातस आिद। येशूले सत्य र ज्योित ितनीहǾको माझमा ल्याउनभुएको 
िथयो तर त्यस सत्य वा आत्म£ान र ज्योित वा मािनसको बहआुयािमक 
जीवनलाई पिरवतर्न गनȶ £ान उहाँले जबरजिःत कसैलाई पिन घसुाउनभुएन, 
उहाँले ूत्येकलाई आत्मिनणर्यकै अिधकारमा सिुम्पन ुभएको िथयो। 

     कुनै पिन धमर्शाƸीय £ानिव£ान, दशर्न, वाद, धारणा यिद यस 
संसारका बिुƨजीिव, िवƮान, शाƸीहǾ, दासर्िनक, धािमर्क अगवुाहǾका 
तकर् हǾबाट आएको हो भने त्यसले परमेƳरको अिःतत्व र ःवभाव ितनीहǾकै 
िनणर्यबाट जाँचपड्ताल र िनणार्यक िबन्दमुा परु् याउन खोज्दछ। मानवीय 
Ǻƴकोण ऽटुीपूणर्, कमजोरी, पितत, पूवार्महले मंत, िबडंम्बनाले भिरएको 
हनु्छ। ती मािनसहǾले नै पिवऽ, िदव्य, िसƨ, सवर्व्यापी, सवर्£ानी र 
सवर्शिक्तमान सनातन परमेƳरको बारेमा जाँचेर, खोजअनसनु्धान, ध्यान, 
वादिववाद र तकर् िवतकर्  गरेर िनँ कषर् र आफ्ना िनणर्यहǾ ूःततु गछर्न।् यस 
संसारबाट िनधार्िरत धमर्£ानिव£ान,  दशर्न आिदले मािनसहǾलाई िगराउँछन,् 
ॅममा पाछर्न,् अन्धकारमा जािकिदन्छन ् र यस जीवनको अथर्लाई बेकारको 
बनाइ िदन्छन।् िवगतमा ितनीहǾले गरेका िथए र भिवंयमा पिन येशू 
नआउञ् जेल त्यो काम ितनीहरे जािर राख् नछन।् जब मानवीय दशर्न, िवƭा र 
धमर्ले परमेƳरको चाहनालाई माथ गनर् ूयास गछर् तब मािनसहǾलाई 
जबरजःती झटुो धमर्, वाद, दशर्न आिदलाई माǏ लगाउँछन।् परमेƳरको 
वचन र उहाँको इच्छालाई त्यागेर चल्न ुभनेकै मानवीय धारणाको दास हनु ुहो 
र यो जबरजःती पालन गनर् लगाउँछ। यसले मािनसको आत्मिनणर्यको 
ःवतन्ऽतालाई हरण गदर्छ। 

  देहायका पदहǾ पढ्नहुोस।् ती पदहǾमा मािनसको 
बहआुयािमक×आित्मक, मानिसक र शारीिरक ःवाःथको विृƨको रहःय के रहेछ 
भनेर खलुाउँछ। हेन ुर्होस,् " 1 “साँचो दाखको बोट म हुँ, र मेरा िपता िकसान 
हनुहुनु् छ। 2 ममा हनेु ूत् येक हाँगा जसले फल फलाउँदैन उहाँले त् यसलाई 
छाँɪ नहुनु् छ र फल फलाउने हरेक हाँगालाई झन ् बढ़ी फल फलोस ् भनी उहाँले 
िछँवल् नहुनु् छ। 3 मैले ितमीहǾलाई भनेको वचनले ितमीहǾ अिघ नै शƨु 
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भइसकेका छौ। 4 ममा रहो, र म ितमीहǾमा रहन् छु। जसरी हाँगा दाखको 
बोटमा रहेन भने त् यो आफैले फल फलाउन सक् दैन, त् यसरी ितमीहǾ ममा रहेनौ 
भने ितमीहǾले पिन सक् दैनौ। 5 “दाखको बोट म हुँ, ितमीहǾचािहँ हाँगाहǾ 
हौ। यिद कोही ममा रƻो भने, र म त् यसमा रहɅ भने, त् यसले धेरै फल 
फलाउँछ, िकनिक मबाट अलग रहेर ितमीहǾ केही गनर् सक् दैनौ। 6 कोही 
मािनस ममा रहेन भने, त् यो हाँगाझɆ बािहर िमल् काइन् छ, र त् यो सिुकहाल् छ। यः ता 
हाँगाहǾ मािनसहǾले बटुल् छन ्, र आगोमा फािलिदन् छन ्, र ती जिलहाल् छन ्। 7 
ितमीहǾ ममा रƻौ भने, र मेरा कुरा ितमीहǾमा रहे भने, ितमीहǾलाई जे इच् छा 
लाग् छ माग, र त् यो ितमीहǾका िनिम् त गिरनेछ। 8 ितमीहǾले धेरै फल फलाएर 
मेरा चेला हौ भन् ने ूमािणत गर् यौ भने यसैमा मेरा िपताको मिहमा हनेुछ। 9 
“िपताले जसरी मलाई ूमे गनुर्भएको छ, मैले पिन ितमीहǾलाई ूमे गरेको छु। 
ितमीहǾ मेरो ूमेमा रहो। 10 यिद मेरा आ£ाहǾ पालन गर् यौ भने ितमीहǾ 
मेरो ूमेमा रहनेछौ, जसरी मैले मेरा िपताका आ£ाहǾ पालन गरेको छु र 
उहाँको ूमेमा रहन् छु। 11 मैले यी कुरा ितमीहǾलाई यसैकारण भनेको छु, िक 
मेरो आनन् द ितमीहǾमा होस ्, र ितमीहǾको आनन् द भिरपूणर् होस ्। 12 “मेरो 
आ£ा यही हो, िक मैले ितमीहǾलाई जसरी ूमे गरɅ , ितमीहǾले एक-अकार्लाई 
त् यसरी नै ूमे गर। 13 आफ् ना िमऽहǾका लािग आफ् नो ूाण अपर्ण 
गिरिदनभुन् दा ठूलो ूमे अǾ कसैको हुँदैन। 14 म ितमीहǾलाई जे आ£ा 
गदर्छु, ती ितमीहǾले गर् यौ भने, ितमीहǾ मेरा िमऽ हौ। 15 अबदेिख म 
ितमीहǾलाई नोकर वा दास भिन् दन,ँ िकनिक त् यसका मािलकले के गदर्छ 
नोकरले जान् दैन। तर मैले ितमीहǾलाई िमऽ भनेको छु, िकनभने जे मैले मेरा 
िपताबाट सनुɅ, मैले ती सबै ितमीहǾलाई जनाइिदएको छु। 16 मलाई 
ितमीहǾले चनेुनौ, तर मैले ितमीहǾलाई चनुɅ र ितमीहǾलाई िनयकु्त गरɅ , िक 
ितमीहǾ जाओ, र फल फलाओ, अिन ितमीहǾको फल रिहरहोस ्। यसैले 
ितमीहǾले िपतासँग मेरो नाउँमा जे मागौला, उहाँले ितमीहǾलाई सो िदनहुनेुछ। 
17 म ितमीहǾलाई यो आ£ा िदँदछु, िक ितमीहǾले एक-अकार्लाई ूमे गर। 
18 “यिद संसारले ितमीहǾलाई घणृा गदर्छ भने, ितमीहǾ जान, िक ितमीहǾलाई 
घणृा गनर् अिघ त् यसले मलाई घणृा गरेको हो। 19 यिद ितमीहǾ यस संसारका 
हुँदा हौ त संसारले ितमीहǾलाई आफन् त ठानी माया गनȶिथयो। तर ितमीहǾ 
यस संसारका होइनौ। ितमीहǾलाई संसारबाट मैले चनुɅ, यसैकारण संसारले 
ितमीहǾलाई घणृा गदर्छ।" यूहǏा 15:1-19।  
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    ःवःथ आित्मक, मानिसक र शारीिरक जीवन िबताउने रहःय नै 
येशूमा टाँसेर वा संयोजन गरेर जीवन िबताउन ुहो। उहा ँनै परमेƳरको वचन 
हो, जीवनको रोट, संसारको ज्योित, भɄडाहǾका ढोक, सत्य र जीवन, असल 
गोठालो वा अगवुा, पनुǽत्थान र जीवन, मागर् र असली वा सक् कल िबǽवा, 
बोट वा ǽख हनुहुनु्छ। 

   ऽीएक परमेƳरका सदःयहǾ र ितनीहǾका वचन वा बाइबल 
चमु्बकहǾ जःतै छ। यिद हामीले ितनीहǾको ूितकार गरेनɊ भने ितनीहǾले 
हामीलाई ितनीहǾितर िखँच्दछ। "परमेƳरको आवाज वा लवज उहाँको 
वचनƮारा हामीलाई बोिलरहन्छ। यस संसारमा धेरै आवाजहǾ छन ् जनु 
हामीले सिुनरहेकाछɊ। तर ितनीहǾबाट सतकर्  हनु भीƴले हामीलाई चेतावनी 
िदनभुएको छ। ितनीहǾले यहाँ भीƴ छन,् त्यहाँ भीƴ छन,् यहाँ भगवान वा 
जगतगǽु छन,् त्यहा ँभगवान वा जगतगǽु छन,् यहाँ उƨारकतार् वा ःवतन्ऽ 
सेनानी छन ्त्यहाँ उƨारकतार् वा ःवतन्ऽ सेनानी छन,् यहाँ मसीह छन ्त्यहा ँ
मसीह छन ्भनेर हामीलाई ॅममा पानर् खोज्दछन।् ितनीहǾमा सत्य छ िक 
छैन भनेर हामीले कसरी थाहा पाउने, यिद ती सबै धमर्शाƸ बाइबल अनसुार 
हेिरएन भने?"×एलेन जी॰ ƾाइट, द एडभेन्ट िरभ्य ुएण्ड साबथ हेराल्ड, अिूल 
३,१८८८ (Ǿपान्तिरत)। 

  अिन हामी पिन परमेƳरकै वचनमा ूःततु गरेका ǺिƴकोणहǾमा 
समिपर्त हनु ुअपिरहायर् छ भनेर िनणर्य गनȷ पछर्। 
 
उपसंहार: 
थप जानकारी:  संसारको र हाॆा मानवीय Ǻिƴकोणभन्दा परमेƳरको Ǻिƴकोण 
अथाह फरक छ। उहाँको वचनƮारा परमेƳरले उहाकँो Ǻिƴकोण हामीलाई 
बाँड्नहुनु्छ। त्यो  Ǻिƴकोण पिवऽ आत्माƮारा ूिेरत बाइबलƮारा हामीलाई 
बाँड्न ुवा ँयर गनुर्हनु्छ। परमेƳरको वचनमा ूकट गरेको येशूƮारा आएको 
ज्योितमा हामी िहँड्ने हो िक वा अन्धकारमै जािकएर हाॆो जीवनको ःवादलाई 
िनरथर्क मानेर होिमन,ु यो आत्मिनणर्य हाॆ ैहो, यस संसार र सैतानको चाला 
अनसुार परमेƳरले उहाँको इच्छा, मूल्यमान्यता र िवƭा जबरजिःत लाढ्न ुहǏु। 
    यसको अिभǏ भाग भनेको हामीले आफ्नै व्यिक्तगत जीवनलाई 
परमेƳरका पऽु र मानव जीवनका उƨारकतार् येशू भीƴमा समपर्ण गरेर चल्न ु
हो। पिवऽ आत्माको शिक्तले परमेƳर िपताले येशूको जीवन, मतृ्य ु र 
पनुǽत्थानƮारा उहाँको गिहरी ूमेलाई ूकट गनुर्भएको छ। हामीलाई येशूको 
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बारेमा थाहा छ िकनिक उहाँको जीवन, मतृ्य ु र पनुǽत्थान पिवऽ धमर्शाƸ 
बाइबलमा लेखा रािखएको छ। 
   "परमेƳरका ःवगर्दूतहǾ पथृ्वीबाट ःवगर् र ःवगर्बाट पथृ्वीमा ओहोर 
दोहोर गदर्छन।् द:ुख, कƴ र आपदमा परेकाहǾलाई गनुर्हनेु भीƴका 
अलौिकक कामहǾ परमेƳरको शिक्त र ःवगर्दूतहǾका सेवाकायर्ले सम्पǏ 
गिररहेको हनु्छ। उहाँका ःवगर्दूतका सन्देशवाहकका सेवाकायर्हǾƮारा 
परमेƳरले िदनहुनेु ूत्येक आिशष भीƴƮारा हामीलाई उपलब्ध गराउनहुनु्छ। 
आफूलाई मानव चोलामा पानुर्भएर हाॆो मिुक्तदाताले उहाँका ǽिचहǾलाई 
आदमका पितत छोरा र छोरीहǾ एकै ठाउँमा राख् नहुनु्छ। यसरी येशू भीƴ 
परमेƳर र मािनसको िबचमा संवाद गनȶ माध्यम हनुभुएको छ। मािनसहǾसँग 
सम्बन्ध जािर राख् न सिबय भिूमका येशूले नै खेिलरहेको हनु्छ।"×द िडजाएर 
अभ एजेज, प॰ृ १४३। 
 
िचन्तनमनन: 
अ.   यूहǏाको पःुतकमा लेिखएका सबै कथाहǾमा परमेƳरको ूमे र 

चिरऽको बारेमा बलुन्द आवाज कुन कथाले उठाउँदछ? 
आ.   व्यवहािरक Ǿपमा भǏुपदार्, हामीले सत्यलाई कसरी खोिज 

गनȶ? 
इ.   सत्यको पकडमा हामी रहन हाॆो ःवाथर्, भाउ खोज्ने ूविृƣलाई त्याग्न 

िकत किठन छ? के हाॆो ःवाथर्लाई पूरै त्याग्ना सक्छ त? के हाॆो 
मानवीय धारणा, िशक्षादीक्षा, दशर्न, वाद आिदले हामीलाई ूभाव 
पािररहेकाछन ्त? परमेƳरको वचनमा समिपर्त जीवन िबताउन हाॆा 
जीवनका हाॆा सबै पूवार्महहहǾ त्यागेर नॆ हनु ुिकन आवँयक छ? 

ई.  पाँ चात्य इसाई धमर्को इितहास येशूभक्त शहीदहǾको रगतले 
ʪापʪािप् त भिरएको छ। यो भवाभव पिरिःथित िकन उब्ज्यो भन्दा 
परमेƳरको वचनलाई राजनैितक, पूवार्महले अिभूिेरत मानवीय अगवुा 
वा धमर्गǽुहǾकै कारणले हो। बाइबललाई व्याख्या गनर् मानवी 
Ǻिƴकोण कितको खतरा रहेछ भǏे ज्वलन्त उदाहरणहǾ के तपाईँलाई 
थाहा छ? त्यसबाट हामीले के िसक्न सक्दछɊ? धमर्भन्दा बाइबलको 
ममर् िकन महǂवपूणर् छ? 

ई.  यूहǏाको ससुमाचारमा िदएको वहृत िचऽलाई तपाईँले आफ्नै 
शब्दहǾƮारा सिमक्षा गनुर्होस।् वतर्मान यगुमा हाॆो िनिम्त मखु्य 
सन्देश के हो? 
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कथा १३ 

अलाःका गाउँको साचँो 
 

म िकनकेड अमेिरकाको अलाःका राज्यको दगुर्म क्षेऽमा एक 
गाउँदेिख अकȾ गाउँमा हवाइ जहाज उडाउँछन।् तर त्यो काम 
जोिखम पूणर् िथयो। तैपिन उनी ससुमाचारीय काम गनर् अिभूिेरत 

भएका िथए। एक जǍलबाट अकȾ जǍलमा जान त्यःतो गार् हो त िथएन तर 
अलाःकाको कितपय बािसन्दाहǾले ससुमाचारूित चासो नदेखाएकोले उनको 
िनिम्त चनुौितपूणर् िथयो। 

   एक िदन जीमले आफ्नो सानो हवाइ जहाज फेयरबाँक्सको १५० 
माइल परको उƣर सहरमा िबसाए। उनले बाइब र अǾ इसाई सािहत्यहǾ 
बेच्ने ूचारकलाई लगेको िथयो। जब जहाज अवतरण भयो तब त्यस जहाजको 
विरपिर सबै ठाउँमा जाने गाडीहǾले घेरे। त्यहाँका मािनसहǾ जीम र 
ससुमाचार ूचारक आएकोले खशुी देिखएका िथएनन।् "तपाईँहǾ को 
हनुहुनु्छ?" एक जनाले सोधे। "तपाईँहǾ यहाँ िकन आउनभुयो?" अकȾले 
सोधे। त्यस क्षणमा जीमले एक जना मािनसको नाउँ सम्झे। त्यस मािनस 
फेयरबाँकमा जीमको एक वा दईु ससुमाचारीय कायर्बममा सिरक भएका 
िथए। जीमले गाउँका अगवुाहǾितर आखँा लगाए। "के रोबटर् ृान्क यहाँ 
हनुहुनु्छ?" उनले सोधे। उनको त्यो ूँ नले ती िरसाएर घेरा हालेका 
मािनसहǾको अनहुार तरुन्तै पिरवतर्न भयो। ितनीहǾले जीम र साथीलाई 
उत्सकु देखाएर सत्कार गनर् थाले। "तपाईँलाई रोबटर् ृाǋलाई िचǏुहनु्छ 
हो?" एक जनाले सोधे। "हामीले तपाईँलाई उहाँकहाँ लैजानेछɊ!" अकȾले 
भन्यो। िजमलाई रोबटर्कहाँ लगे। यसो हेदार् त्यस गाउँको साँचो रोबटर्सǍ 
रहेको िथयो भनेर देिखन्थ्यो। 

   जब जीम आइपगेु रोबटर् खाना खाँदै िथयो, दभुार्ग्यवस उनले पाइलट 
जीमलाई तरुन्तै िचǏ सकेनन।् जीमले आफूसँग रोबटर्को भेटघाटको बारेमा 
याद िदलाए। अिन रोबटर्ले सम्झे, तर उनले जीमलाई हािदर्क ःवागत गरे। 
जीमलाई भालकुो  ताजा मासकुो टुबा खान िदए। यसरी जीम र सािहत्य 
बेच्ने ससुमाचार ूचारकले नयाँ गाउँमा िभिऽन अवसर पाए। नऽभने त्यस 
गाउँमा ितनीहǾ बःन असम्भव िथयो। केवल एक जनाको माऽ नाउँले गदार् 
ितनीहǾ त्यस गाउँमा काम गनर् सकेका िथए। येशूलाई मािनसहǾका नाउँ 

जी 
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थाहा छ। येशूले भǏुभएको िथयो, असल गोठालोले आफ्ना भɄडाहǾलाई 
ितनीहǾको नाउँले बोलाउँछन ्र ितनीहǾलाई अगवुाइ गछर्। यूहǏा १०:३। 
यिद येशूलाई नाउँ थाहा छ भने उनका अनयुायीहǾले पिन उहाँको अनसुरण 
गरेर नाउँ याद गनुर्हǏु र? 

   "गाउँको कोही मािनसलाई िचन्यो भने वा गाउँको कुनै मािनसको 
नाउ माऽ थाहा पाएको भए तपाईँ सारा गाउँलेहǾसँग िमल्न सक्छन।् यो त 
संःकार नै हो। यिद तपाईँलाई कसैको नाउँ थाहा छ भने तपाईँको िनिम्त धेरै 
फाइदा हनु्छ," जीमले यस लेखकलाई सनुाए। 
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