
१४९

 
 
 
 
 
 
 

 

अध्याय –११ 
      िपता, पतु्र, र पिवत्र आÂमा  

 
 
 
 
 

यस अध्यायको मूल सार पद: "सल् लाहकार, अथार्त ् पिवऽ आत् मा, जसलाई 
िपताले मेरो नाउँमा पठाउनहुनेुछ, उहाँले ितमीहǾलाई सबै कुरा िसकाउनहुनेुछ, र 
मैले ितमीहǾलाई भनेका सबै कुरा ितमीहǾलाई याद िदलाउनहुनेुछ।" यूहǏा 
14:26।  

हǏाको पःुतक िविवध िवषयवःतहुǾले सनु्दरमय तिरकाले सिजएको छ। 
कुनै िचऽकलामा िविभǏ िचऽका टुबाहǾ राखेर वा कोरेर (मोजेक) 
कलाूमेीका आखँाहǾ आकिषर्त गरेको झɆ यूहǏाको पःुतकमा येशूको 

बारेमा िविभǏ िचऽहǾ कोिरएका छन।् येशूका िविभǏ िचन्ह र अलौिकक वा 
आँ चयर् कामहǾले उहाँ नै अगमवक्ताहǾले उल्लेख गरेका मसीह वा 
उƨारकतार् हनुहुनु्छ भनेर यूहǏाले देखाउँदछ। येशू नै भीƴ हनुहुनु्छ भनेर 
साक्षी िदन यूहǏाले समाजका िविभǏ वगर्का मािनसहǾलाई उभ्याउँछन।् उहा ँ
िदब्य परमेƳर नै हनुहुनु्छ भनेर  औलँ्याउन "म हुँ वा ःवयम"् भǏे वाक्य वा 
वाक्यांश ूयोग गनुर्हनु्छ। 

   ऽीएक परमेƳरका तीनै जना सदःयहǾ यूहǏा एकमै उल्लेख 
गिरएको छ (यूहǏा १:१×४,१४,१८,३२×३४)। शताब्दीयɊदेिख ती ऽीएक 
परमेƳरको बारेमा बझु्न बळुकु मािनसहǾले भयानक ूयास गरेका िथए र 
गिरनै रहेका छन।् अलौिकक ऽीएक परमेƳरको बारेमा मानवीय समझले 

यू 

यस अध्यायमा मखु्य पदहǾ: यूहǏा १४:१०,२४; उत्पिƣ ३:७×९; 
यूहǏा १६:२७;२८; यूहǏा १६:७×११; यूहǏा १७:१×२६।
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बझु्न नसकेकोले कितपयले त्यस धारणालाई सरासर अःवीकार गदर्छन।् 
हामीले पूरा नबझेुकै कारणले कुनै पिन धारणा वा िवƭालाई पन्छाउन ु वा 
अःवीकार गनुर् कितपय समयमा मूखर्ता हनु्छ। हाॆो िसिमत िदमागमा अटाउन 
नसकेकोले वा हाॆो िसिमत तकर् सम्मत नभएकोले ऽीएक परमेƳरको बारेमा 
आखँा िचिम्लन ुबिुƨमानी ठहदȷन। 

   यिद कसैले परमेƳरको बारेमा बझु्न चाहन्छ भने कही ँकतै गएर, 
ध्यान वा तपःया गरेर, अनेकɊ िवƭा आजर्ना गरेर वा कुनै धमर्गǽुका चेला बनेर 
होइन येशूलाई नै हेन ुर्पछर् र बाइबलमा ूकट गिरएका उहाँका िचऽणहǾलाई 
अध्ययन गनȷपछर्। यस ूशǍले हामीलाई धमर्को घेराबाट बािहर िनकालेर 
सम्बन्धको £ानमा पादर्छ। ऽीएक परमेƳरका सदःयहǾका िबचमा सम्बन्ध के 
छ? ऽीएक परमेƳरसँग मानव जगतको सम्बन्ध के छ? मािनस मािनसहǾकै 
िबचमा पारःपिरक सम्बन्ध के छ र के हनुपुछर् भनेर ऽीएक परमेƳरको 
अवधारणाले हामीलाई िसकाउँदछ। िपता, पऽु र पिवऽ आत्माको बारेमा 
यूहǏाले कसरी ूःततु गरेकाछन ्र त्यो ूःतिुत येशूको िवदाइ ूवचनमा कसरी 
व्यक्त गिरएको छ भǏे यूहǏाले िसकाएको यस अध्यायमा हामीले बझु्न ूयास 
गनȶछɊ। 
 

१. ःवगर्मा रहनहुनेु सनातन परमेƳर िपता 
बाइबलको व्यापक िववरणको Ǻिƴकोणमा यूहǏाको ससुमाचार लेिखएको हो। 
हाॆो उत्पिƣको सǽुवातदेिखको िववरणलाई यूहǏाले मनन गरेर पःुतक 
लेखेका हनु।् "आिदमा परमेƳरले जगतॄम्हाण्ड र पथृ्वी सिृƴ गनुर्भयो" 
(उत्पिƣ १:१ Ǿपान्तिरत) वा आिदमा िपता परमेƳर, पऽु परमेƳर र पिवऽ 
आत्मा परमेƳरले जगत ॄम्हाण्ड र पथृ्वी सिृƴ गनुर्भएको िथयो। जे जित 
अिःतत्वमा छन ्त्यसको सबै ॐोत ितनीहǾले हनु।् ितनीहǾले जगतोम्हाण्ड र 
त्यहाँ रहने जीवहǾलाई सिृƴ गनुर्भएको िथयो। हाॆो पथृ्वी महमा उहाँको सिृƴ 
िवशेष िथयो। त्यसको िवशेष सिृƴ मानवलाई सिृƴ गनुर्भएर उसलाई जीवन 
िदइएको िथयो। हामी उहाँसँग र एक आपससँग ूमेाभाव राखेर, सखु, शािन्त 
र मेलिमलाप गरेर बाँिचरहून ्भǏे लक्ष िलएर हामीलाई सिृƴ गिरएको िथयो। 

     दभुार्ग्यवस, लिुशफरले यस पथृ्वीमा पाप ल्यायो। अǾ थोकहǾसँगै 
पापले परमेƳर र हाॆो िबचको सम्बन्धलाई भǍ गिरयो वा तहसनहस गिरयो। 
पापकै कारण मानव ूाणीमा परमेƳरको चिरऽको गलत ूभाव पनर् गयो। 
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पापले परमेƳरको गलत ूितिनिधत्व गर् यो। त्यसकारण, पापले गदार् गिुमएको 
परमेƳरसँगको सम्बन्ध, उहाँको बारेमा आत्म£ानको पनुःथार्िपत गनर् र उहाँको 
बारेमा सत्य ूितिनिधत्व गनर् येशू आउनभुएको िथयो तािक परमेƳरको बारेमा 
उहाँसँग भएको £ानसँग तालमेल गरेर हामीले मिुक्त पाऊन ् र उहाँसँग 
सदाकाल रिहरहन सकɊ। 

    जब येशू मानव जीवन िलएर यस संसारमा रहनभुयो उहाँ परमेƳर 
िपतामा समिपर्त जीवन िबताउनभुएको िथयो र उहाँकै अगवुाइमा चल्नभुएको 
िथयो। उहाँले यो ठोकुवा गरेर भǏुभयो, "म र िपता एकै हɊ" (यूहǏा 
१०:३०)। "िपता ममा हनुहुनु्छ र म िपतामा छु" (यूहǏा १०:३८)। "यिद 
मैले मेरा िपताको काम गिदर्न भने मलाई िवँ वास नगनुर्" (यूहǏा १०:३७)। 

   देहायका पदहǾमा येशूको जीवनमा परमेƳर िपताका भिूमकाहǾ के 
देखाइएको छ? हेन ुर्होस:् 
अ. "16 “िकनभने परमेँ वरले संसारलाई यः तो ूमे गनुर्भयो, िक उहाँले 

आफ् ना एकमाऽ पऽु िदनभुयो, तािक उहाँमािथ िवँ वास गनȶ कोही पिन 
नाश नहोस ्, तर त् यसले अनन् त जीवन पाओस ्। 17 िकनिक परमेँ वरले 
संसारलाई दोषी ठहराउन भनी पऽुलाई संसारमा पठाउनभुएन, तर संसार 
उहाँƮारा बाँचोस ् भनेर पठाउनभुयो।" यूहǏा 3:16-17; "57 जसरी 
जीिवत िपताले मलाई पठाउनभुयो, र म िपताको कारणले िजउँछु, त् यसै 
गरी मलाई खाने पिन मेरो कारणले िजउनेछ। 58 ः वगर्बाट आएको यो 
रोटी त् यः तो होइन, जो िपता-पखुार्हǾले खाए तापिन मरेर गए। यो रोटी 
खानेचािहँ सधɆभिर िजउनेछ।” यूहǏा 6:57-58। 

आ. "22 िकनिक िपताले कसैको न् याय गनुर्हनु् न, तर सबै न् याय गनȶ काम 
पऽुलाई िदनभुएको छ, 23 तािक सबैले पऽुको आदर गǾन ्, जसरी 
ितनीहǾले िपताको आदर गदर्छन ्। पऽुको आदर नगनȶले उसलाई 
पठाउनहुनेु िपताको पिन आदर गदȷन। 24 “साँच् चै, म ितमीहǾलाई 
भन् दछु, जसले मेरो वचन सनु् छ र मलाई पठाउनहुनेुमािथ िवँ वास गछर्, 
त् यसिसत अनन् त जीवन छ। त् यो न् यायमा आउँदैन, तर मतृ् यदेुिख त् यसले 
जीवनमा ूवेश गरेको छ। 25 साँच् चै, म ितमीहǾलाई भन् दछु, त् यो समय 
आइरहेछ, र त् यो समय अिहले हो, जब मतृकहǾले परमेँ वरका पऽुको 
सोर सनु् नेछन ्, र सनु् नेहǾ बाँच् नेछन ्। 26 िकनभने जसरी िपता आफैमा 
जीवन छ, उसरी नै उहाँले पऽुलाई पिन आफैमा जीवनको ॐोत हनेु 
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अिधकार िदनभुएको छ। 27 अिन उसलाई न् यायको फैसला िदने 
अिधकार िदनभुएको छ, िकनभने ऊ मािनसको पऽु हो। 28 “यसमा 
अचम् म नमान, िकनभने समय आइरहेछ, जब िचहानमा हनेुहǾ सबैले 
उसको सोर सनु् नेछन ्, 29 र बािहर िनिः कआउनेछन ्: सकुमर् गनȶहǾ 
जीवनको पनुǽत् थानको िनिम् त, र कुकमर् गनȶहǾचािहँ दण् डा£ाको 
पनुǽत् थानको िनिम् त। 30 “म आफै केही गनर् सिक् दन।ँ जः तो म सनु् छु, 

त् यः तै न् याय म गछुर्, र मेरो न् याय ठीक ठहछर्, िकनिक म आफ् नो इच् छा 
खोिज् दन,ँ तर मलाई पठाउनहुनेुको इच् छा खोज् दछु।"यूहǏा  5:22-30। 

इ.  "32 येशूले ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “साँच् चै, म ितमीहǾलाई भन् दछु, 

ितमीहǾलाई ः वगर्बाट रोटी िदने मोशा होइनन ्, तर ः वगर्बाट 
ितमीहǾलाई साँचो रोटी िदनहुनेु मेरा िपता हनुहुनु् छ। 33 िकनभने 
परमेँ वरको रोटी त् यही हो, जो ः वगर्बाट ओिलर्आउँछ, र संसारलाई जीवन 
िदन् छ।”  यूहǏा 6:32-33; "10 म िपतामा छु, र िपता ममा हनुहुनु् छ 
भनेर के ितमी िवँ वास गदȷनौ? जनु वाणी म ितमीहǾलाई भन् दछु, त् यो 
मैले मेरो आफ् नै अिधकारमा बोलेको होइन ँतर ममा वास गनुर्हनेु िपताले 
आफ् नो काम गनुर्हनु् छ। 11 मलाई िवँ वास गर, िक म िपतामा छु, र 
िपता ममा हनुहुनु् छ। नऽभने यी कामहǾकै खाितर िवँ वास गर।...23 
येशूले ितनलाई जवाफ िदई भन् नभुयो, “जसले मलाई ूमे गछर्, त् यसले 
मेरो वचन पालन गनȶछ, र मेरा िपताले त् यसलाई ूमे गनुर्हनेुछ, र हामी 
त् यसकहाँ आउनेछɋ, र त् यससँग वास गनȶछɋ। 24 मलाई ूमे नगनȶले 
मेरा वचन पालन गदȷन। जनु वचन ितमीहǾ सनु् छौ, त् यो मेरो होइन, तर 
मलाई पठाउनहुनेु िपताको हो।" यूहǏा १४:१०×११, २३×२४। 

ई. "43 येशूले ितनीहǾलाई जवाफ िदनभुयो, “ितमीहǾ आपसमा 
नगनगनाओ। 44 मलाई पठाउनहुनेु िपताले िखचँ् नभुएन भने कोही 
मकहाँ आउन सक् दैन, र म त् यसलाई अन् त् यको िदनमा जीिवत पानȶछु। 
45 ‘अिन ती सबै जना परमेँ वरƮारा िसकाइनेछन ्’ भनी अगमवक्ताहǾका 
पसु ् तकमा लेिखएको छ। ूत् येक जसले िपताबाट सनु् छ र िसक् छ त् यो 
मकहाँ आउँछ। 46 िपतालाई कुनै मािनसले देखेको छैन, केवल उसले 
माऽ देखेको छ जो परमेँ वरबाट आएको हो, उसैले िपतालाई देखेको 
छ।" यूहǏा  6:43-46।  



१५३

उ. "मलाई ितमीहǾले चनेुनौ, तर मैले ितमीहǾलाई चनुɅ र ितमीहǾलाई 
िनयकु्त गरɅ , िक ितमीहǾ जाओ, र फल फलाओ, अिन ितमीहǾको फल 
रिहरहोस ्। यसैले ितमीहǾले िपतासँग मेरो नाउँमा जे मागौला, उहाँले 
ितमीहǾलाई सो िदनहुनेुछ।" यूहǏा 15:16; "32 हेर, समय 
आइरहेछ, वाः तवमा आइसकेको छ, जब ितमीहǾ छरपं ट भई आफ् नै 
ठाउँमा जानेछौ र मलाई एकलै छोɬ नेछौ। तापिन म एकलो छैन,ँ 

िकनभने िपता मसँग हनुहुनु् छ। 33 मैले ितमीहǾलाई यी कुरा यस 
हेतलेु भनेको छु, िक ममा ितमीहǾलाई शािन् त होस ्। संसारमा 
ितमीहǾलाई सǋं ट हनेुछ, तर साहस गर, मैले संसारलाई िजतेको छु।”  

 यूहǏा 16:32-33।  

उपयुर्क्त पदहǾमा आफ्नो पऽु येशूसँग िपताको सम्बन्ध कितको घिनƵ छ भनेर 
देखाउँदछ। हाॆो संसारसगँ परमेƳरको सम्बन्ध एकदम निजकै छ र हामीले 
मिुक्त पाऊन ् र उहाँसँग हाॆो सम्बन्ध पनुःथार्िपत गनर् उहाँले हाॆो मिुक्तको 
िनिम्त ःवगर् नै िरत्याएर लगानी गनुर्भएको छ। परमेƳरले हामीलाई कितको 
माया, ूमे र ःनेह राख् नहुनु्छ भǏे यस अपार सत्यले हामीलाई कसरी बझुाउन 
ूयास गरेको छ? 
 

२. येशू र परमेƳर िपता 
ऽीएक परमेƳरले हामीलाई िकन सिृƴ गनुर्भयो? यस संसारमा हामी बाँच्नकुो 
औिचत्य के छ? के खान र पापले गदार् मनर्को लािग माऽै हो त? अहँ, ऽीएक 
परमेƳरसँग हाॆो व्यिक्तगत सम्बन्ध राख् न नै उहालेँ हामीलाई उहाकँो 
ःवǾफमा सिृƴ गिरएको हो (उत्पिƣ १:२६,२७)। तर, पापले गदार् त्यो 
सम्बन्धमा मौिलक Ǿपमै चक्नाचरु भयो। त्यसको तत्कािलन ्ूभाव अदनको 
बगɆचामा भएको कथा हामी पढ्न सक्छɊ। 

    उत्पिƣ ३:७×९ पढ्नहुोस।् परमेƳर र मािनसको िबचमा पापले 
ल्याएको िवखण्डनलाई ती पदहǾले कसरी खलुासा गिरएको छ? तर यो पिन 
बझु्न ुअिनवायर् छ, मािनसले परमेƳरलाई खोजेको वा खोज्ने होइन तर परमेƳर 
आफैले मािनसको खोजमा हनुहुनु्थ्यो र हनुहुनु्छ भǏे तथ्य त्यस िववरणले 
हामीलाई कःतो आत्म£ान िदन्छ? हेन ुर्होस,् "1 परमूभ ु परमेँ वरले 
बनाउनभुएका वन् य पशहुǾमध् ये सपर् सबभन् दा धूतर् िथयो। त् यसले ः ऽीलाई 
भन् यो, “के परमेँ वरले ितमीहǾलाई बगɆचाको कुनै पिन Ǿखको फल नखानू भनी 
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भन् नभुएको छ?”  2 ः ऽीले सपर्लाई भिनन ्, “बगɆचाका ǾखहǾका फल हामी 
खान सक् छɋ, 3 तर बगɆचाको िबचमा भएको Ǿखका फलको िवषयमा परमेँ वरले 
भन् नभुएको छ, ‘त् योचािहँ नखानू र नछुनू, नऽता ितमीहǾ मछȿ’।” 4 सपर्ले 
ः ऽीलाई भन् यो, “ितमीहǾ मदȷनौ। 5 िकनिक परमेँ वर जान् नहुनु् छ िक जनु िदन 
ितमीहǾ त् यो खान् छौ त् यही िदन ितमीहǾका आखँा खलु् नेछन ्, र असल र 
खराबको £ान पाएर ितमीहǾ परमेँ वरजः तै हनेुछौ।”  6 जब ः ऽीले त् यस 
Ǿखको फल खानलाई असल र हेनर्मा रहरलाग् दो, र बिुƨ पाउनलाई त् यस 
Ǿखको चाह गनुर्पनȶ रहेछ भनी देिखन ्, तब ितनले त् यस Ǿखको फल िटपेर 
खाइन ्, र आफ् ना पितलाई पिन िदइन ्, र उनले पिन खाए। 7 अिन दवैुका आखँा 
खलेु, र “नाǍै पो रहेछɋ” भनी ितनीहǾले थाहा पाए। अिन अञ् जीरका पातहǾ 
गाँसेर आफ् ना िनिम् त ितनीहǾले वः ऽ बनाए। 8 अिन साँझपख परमूभ ु
परमेँ वर बगɆचामा डलु् दैहनुहुुँदा ितनीहǾले उहाँको सोर सनेु, र मािनस र उनकी 
पत् नी बगɆचाका ǾखहǾका िबचमा परमूभ ुपरमेँ वरको नजरबाट लकेु। 9 तर 
परमूभ ुपरमेँ वरले मािनसलाई बोलाउनभुयो, “ितमी कहाँ छौ?”  उत्पिƣ 3:1-9।  

   सैतानले ल्याएको परमेƳर र मािनसको िबचमा िबखण्डन वा टुटाएको 
सम्बन्धलाई फेिर जोड्न परमेƳरको आशय िथयो। मानव ूाणीसँग आफ्नो 
सम्बन्ध ूितःथािपत गनर् उहाँले हात बढाउन ुभएको िथयो तर त्यस हातलाई 
पिबने आत्मिनणर्य मािनसलाई नै सिुम्पएको िथयो र कितले त्यसलाई बेवाःता 
गरेका िथए र गिररहेकाछन।् परमेƳरले उपलब्ध गराउनभुएको सम्बन्धको 
फाइदा मािनसले उपभोग गǾन ् वा नगǾन ् परमेƳरले त्यो सम्बन्धलाई 
िझक्नभुएको छैन। 

   पापले गदार् परमेƳर र मािनसको िबचमा िबिमएको वा भित्कएको 
सम्बन्धलाई पनुःथार्िपत गनर् ऽीएक परमेƳरमा एक जना मानव ूाणी हनुभुयो। 
यसरी, वचन देह हनु आयो, र हाॆो िबचमा रहनभुयो। त्यस देहले परमेƳरको 
मिहमालाई ूकट गरे (यूहǏा १:१४×१८)। त्यसको फलःवǾप, मानव 
ूाणीले परमेƳरको पूणर्ता र अनमुह पाउने अवसर िमलेको िथयो र छ पिन। 
त्यसैकारण, परमेƳरको मिहमा र इज्जत थाम्न येशू यस संसारमा आउनभुयो। 
मािनस र परमेƳरको िबचमा पापले गदार् ल्याएको टुटेको सम्बन्ध फेिर ःथापना 
गनȶ येशूको लक्ष िथयो। तर त्यो उपलब्ध गराएको सम्बन्ध ःव:त ःथापना 
नभइ येशू भीƴलाई व्यिक्तगत मिुक्तदाता भनेर ःवीकार गनȶ र उहाँका 
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नीितहǾमा चल्नेहǾलाई ूदान गिरएको छ। परमेƳरसँग सम्बन्ध राख् न 
मािनसले इच्छा गनुर्पछर् तर परमेƳरले जबरजःती लाड्नहुǏु। 

    देहायका पदहǾमा हामीलाई के अचम्म र अद् भतु आशा देखाइएको 
छ? हेन ुर्होस,् "1 आिदमा वचन हनुहुनु् थ् यो, वचन परमेँ वरसँग हनुहुनु् थ् यो, अिन 
वचन परमेँ वर हनुहुनु् थ् यो। 2 उहाँ आिदमा परमेँ वरसँग हनुहुनु् थ् यो।" यूहǏा 
1:1-2; "16 त् यस कारणले गदार् यहूदीहǾले येशूलाई खेदो गनर् लागे, िकनभने 
उहाँले यो काम शबाथ-िदनमा गनुर्भएको िथयो। 17 तब येशूले ितनीहǾलाई 
भन् नभुयो, “मेरा िपताले अिहलेसम् म काम गिररहनभुएको छ, र म पिन काम 
गिररहेछु।” 18 यसकारण यहूदीहǾले येशूलाई मानर् अझ बढ़ी ूयत् न गनर् लागे, 

िकनिक उहाँले शबाथ-िदन भǍ गनȶ काम माऽ होइन, तर आफैलाई परमेँ वरको 
बराबरी तलु् याएर उहाँले परमेँ वरलाई आफ् नै िपता भन् नभुएको िथयो।" यूहǏा 
5:16-18; "68 िसमोन पऽसुले जवाफ िदए, “हे ूभ,ु हामी कसकहा ँजाऔ?ं 

तपाईँिसत अनन् त जीवनका वचन छन ् 69 र हामीले िवँ वास गरेका छɋ र 
जानेका छɋ, तपाईँ परमेँ वरका पिवऽ जन हनुहुनु् छ।” यूहǏा 6:68-69; "10 

“चोर त चोनर्, मानर् र नाश पानर् माऽ आउँछ। म त ितनीहǾले जीवन पाऊन ्, र 
त् यो ूशः त माऽामा पाऊन ् भन् ने हेतलेु आए।ँ  11 म असल गोठालो हुँ। 
असल गोठालाले आफ् ना भेड़ाहǾका िनिम् त आफ् नो ूाण अपर्ण गछर्। 12 
भाडाको मान् छेचािहँ भेड़ाहǾको आफ् नै गोठालोजः तो होइन। त् यसले त 
ब् वाँसालाई आएको देखेर भेड़ाहǾलाई छोडी त् यो भाग् छ, र ब् वाँसाले भेड़ाहǾलाई 
गाँजी लैजान् छ, र िततरिबतर पािरिदन् छ। 13 त् यो भाग् छ, िकनभने त् यो भाडाको 
मान् छे हो, त् यसले भेड़ाको केही वाः ता गदȷन। 14 “म असल गोठालो हुँ, म 
आफ् ना भेड़ाहǾलाई िचन् छु, अिन मेरा भेड़ाहǾले मलाई िचन् छन ्। 15 जसरी 
िपताले मलाई िचन् नहुनु् छ, म िपतालाई िचन् छु, अिन म भेड़ाहǾका लािग आफ् नो 
ूाण अपर्ण िदन् छु।...27 “मेरा भेड़ाहǾले मेरो सोर सनु् छन ्, र ितनीहǾलाई म 
िचन् छु, र ितनीहǾ मेरो पिछ आउँछन ्। 28 ितनीहǾलाई म अनन् त जीवन 
िदन् छु, र ितनीहǾ किहल् यै नं ट हनेुछैनन ्, र कसैले ितनीहǾलाई मेरो हातबाट 
खोसी लैजानेछैन। 29 मेरा िपताले ती मलाई िदनभुएको छ; उहाँ सबैभन् दा 
महान ् हनुहुनु् छ। िपताको हातबाट कसैले ितनीहǾलाई खोसी लानेछैनन ्। 30 
िपता र म एक हɋ।” यूहǏा १०:१०×१५, २७:३०।   

   येशूमा जीवन छ। उहाँमा भएको जीवन आफ्नै मूल जीवन हो 
कसैको िनगाहबाट आएको वा सापित िलएको वा ूाप् त भएको होइन।"×द 
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िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ ५३०। मानव अवतार िलनभुएको पऽुले मानव 
ूाणको कल्याणको िनिम्त आफूलाई िरत्याउनभुयो (िफिलप्पी २:७)। 
मािनसहǾको िबचमा आफ्नो अिःतत्व रहने िवशेष अिधकार उहाँले ूयोग 
गनुर्भएको िथयो। उहाँमा भएको जीवन परमेƳरको उपहार वा बरदान हो र 
उहाँले चाहेकोलािग िदने उहाँको िवशेष अिधकार हो भनेर उहाँले बताउनभुएको 
िथयो। "येशू भीƴको परमेƳरीय ःवभाव नै िवँ वासीहǾले पाउने अनन्त 
जीवनको जमानत वा िनँ चयता हो।"×द िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ ५३०। 

    पापले धिमल्याएको मािनसहǾका आखँाहǾले परमेƳरलाई िचǏ 
सकेको िथएन (यूहǏा १७:२५)। त्यसकारण, उहाँले आफ्नो एक माऽ 
पऽुलाई पठाउनभुयो (यूहǏा ९:४, यूहǏा १६:५)। मानव ूाणीले सतानन 
परमेƳर िपतालाई िचनून ्भनेर नै आफ्नो पऽु पठाउनभुएर उहाँले त्यो कदम 
चाल्नभुएको िथयो। 

    तारामण्डल अध्ययन गनȶ एक जना नािःतक वै£ािनकले आफ्नो भावना 
यसरी व्यक्त गरेका िथए, "यस अःपƴ ॄम्हाण्डको िबशालताले यो जनाउँछ िक 
हामीलाई हामीबाट उƨार गनर् कुनै ठाउँबाट सहयोग आउँछ भǏे कुनै शǋेत वा 
झल्को छैन।" यो मािनस जितसकैु िवƨाननै भएतपिन त्यो मािनस गलत छ 
भनेर बाइबलले हामीलाई कसरी िसकाउँछ? 
 

३. पऽु Ǿपी येशूलाई िचǏु नै परमेƳर िपतालाई िचǏु हो 
पऽु येशूले गनुर्हनेु सबै िबयाकलापहǾले परमेƳर िपतातार औलँ्याउँछन ्भनेर 
यूहǏाले आफ्नो यूहǏाको पःुतकभिर वणर्न गरेका छन।् परमेƳर िपता को 
हनुहुनु्छ भनेर येशूले ःपƴ पानुर्भएको िथयो। हाॆो संसारसँग िपताको सम्बन्ध 
कःतो छ र के भएको चाहनभुएको छ सो पिन उहालेँ खलुासा गनुर्भएको 
िथयो। यूहǏा १:१८मा नै मध्यनजर राखेर येशूले आफ्नो मािनसहǾलाई 
िपतालाई िचनाउने ूयास गनुर्भएको िथयो। बारम्बार येशूले त्यो ूयास 
गनुर्भएको िथयो। िपता वा मीकमा पाटर pater भǏे शब्द यूहǏाको पःुतकमा 
नै १३६ पल्ट उल्लेख गिरएको छ। यूहǏा १×३मा १८ पल्ट उल्लेख 
गिरएको छ। नयाँ करारमा िपता भǏे शब्दको ूयोगमा यूहǏाले एक 
ितहाइभन्दा बिढ ूयोग गरेका िथए। ससुमाचारको पःुतकमा उल्लेख गिरएका 
उहाँका िबदाइ ूवचनहǾमा िपता भǏे शब्द ूाथिमकतामा राख् नभुएको िथयो। 
यसले गदार् िपता को हनुहुनु्छ भनेर जानकारी िदइएको िथयो। 
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   यस संसारमा परमेƳरको ूितिनिधत्व गदȷ येशू आउनभुएको िथयो। 
उहाँ मानव ःवभाव िलएर िपताको इच्छामा र इच्छा अनसुार जीवन 
िबताउनभुएको िथयो। अझ येशूले यो भǏुभयो िक उहाँले जे गनुर्हनु्छ सो 
िपताकै चाहनामा गनुर्हनु्छ आफ्नो चाहनामा होइन भनेर िजिकर गनुर्हनु्छ 
(यूहǏा ५:३०)। यो भनाइले हामीलाई चिकत पाछर् होला तर येशूको भौितक 
मानव चोलामा उहाँ परमेƳर िपतासँग कसरी पूणर् समिपर्त हनुहुनु्थ्यो भनेर 
देखाउँदछ। 

   आफूलाई परमेƳर िपताले उहाकँो काम फƣे गनर् उहालेँ नै 
पठाउनभुएको िथयो भनेर ठोकुवा गनुर्हनु्छ। मानव ूाणीलाई मिुक्तिदने काम 
िपताले सǽुगनुर्भएको िथयो र उहाँले नै त्यसको साक्षी िदनभुएको िथयो (यूहǏा 
५:३६×३८)। 

   मािनसहǾको सेवा गनर् िपताले आफूलाई पठाउनभुएको हो तािक 
उहाँƮारा परमेƳर िपतालाई िचनून भनेर येशूले घोषणा गनुर्भएको िथयो (यूहǏा 
६:४०,४४)। येशूमा पाइने अनन्त जीवन ूत्येक मानव ूाणीले पाऊन ्भǏे 
परमेƳर िपताको चाहना हो। येशूलाई िवƳास गनȶ सबैलाई दोॐो आगमनमा 
पनुǽत्थान गनुर्हनेुछ भनेर उहाँले ूित£ा गनुर्भएको छ। 

    परमेƳर िपता र येशूको िबचमा कःतो सम्बन्ध छ भनेर देहायका 
पदहǾले हामीलाई कसरी िसकाउँछ? हेन ुर्होस,् " 16 तब येशूले जवाफ िदई 
ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “मेरो िशक्षा मेरै होइन, तर उहाँको हो, जसले मलाई 
पठाउनभुयो। 17 यिद कुनै मािनसले परमेँ वरको इच् छा पालन गनर् चाहन् छ 
भने, मेरो िशक्षा परमेँ वरतफर् बाट हो, िक मेरो आफ् नै तफर् बाट हो सो उसले 
जान् नेछ। 18 जसले आफ् नै तफर् बाट बोल् दछ, उसले आफ् नै सम् मान खोज् दछ, तर 
जसले आफूलाई पठाउनेको सम् मान खोज् दछ, त् यो सत् य हो, र उसमा छल 
हुँदैन।" यूहǏा  7:16-1८; "जे-जे मैले मेरा िपताको उपिः थितमा देखेको छु, 

त् यही म भन् दछु। ितमीहǾले पिन जे ितमीहǾका िपताबाट सनेुका छौ, त् यही 
गदर्छौ।”  यूहǏा 8:38; " 10 म िपतामा छु, र िपता ममा हनुहुनु् छ भनेर के 
ितमी िवँ वास गदȷनौ? जनु वाणी म ितमीहǾलाई भन् दछु, त् यो मैले मेरो आफ् नै 
अिधकारमा बोलेको होइन ँतर ममा वास गनुर्हनेु िपताले आफ् नो काम गनुर्हनु् छ। 
11 मलाई िवँ वास गर, िक म िपतामा छु, र िपता ममा हनुहुनु् छ। नऽभने यी 
कामहǾकै खाितर िवँ वास गर।... 23 येशूले ितनलाई जवाफ िदई भन् नभुयो, 
“जसले मलाई ूमे गछर्, त् यसले मेरो वचन पालन गनȶछ, र मेरा िपताले त् यसलाई 
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ूमे गनुर्हनेुछ, र हामी त् यसकहाँ आउनेछɋ, र त् यससँग वास गनȶछɋ। 24 मलाई 
ूमे नगनȶले मेरा वचन पालन गदȷन। जनु वचन ितमीहǾ सनु् छौ, त् यो मेरो होइन, 

तर मलाई पठाउनहुनेु िपताको हो।" यूहǏा १४:१०×११,23-24; " 1 “साँचो 
दाखको बोट म हुँ, र मेरा िपता िकसान हनुहुनु् छ।॰॰॰ 9 “िपताले जसरी मलाई 
ूमे गनुर्भएको छ, मैले पिन ितमीहǾलाई ूमे गरेको छु। ितमीहǾ मेरो ूमेमा 
रहो। 10 यिद मेरा आ£ाहǾ पालन गर् यौ भने ितमीहǾ मेरो ूमेमा रहनेछौ, 
जसरी मैले मेरा िपताका आ£ाहǾ पालन गरेको छु र उहाँको ूमेमा रहन् छु।" 
यूहǏा 15:१,9-10; " 17 तब उहाँका कुनै-कुनै चेलाहǾले एक-अकार्लाई 
भने, “उहाँले हामीहǾलाई यो भन् नभुएको के हो? ‘अिल बेरपिछ ितमीहǾ मलाई 
देख् नेछैनौ, अिन फेिर अिल बेरपिछ ितमीहǾ मलाई देख् नेछौ,’ र ‘िकनिक म 
िपताकहाँ गइरहेछु’।” 18 ितनीहǾले भने, “उहाँले ‘अिल बेर’ भन् नभुएको के 
हो? हामी जान् दैनौ, उहाँ के भन् दैहनुहुनु् छ।”  यूहǏा 16:17-18 र " 3 अब 
अनन् त जीवन यही हो, िक ितनीहǾले तपाईँ, एकमाऽ सत् य परमेँ वरलाई िचनून ्, 
र तपाईँले पठाउनभुएको येशू भीं टलाई िचनून ्। 4 जनु काम तपाईँले मलाई 
िदनभुयो, त् यो पूरा गरी तपाईँलाई पथृ् वीमा मैले मिहिमत तलु् याएको छु। 5 अब 
हे िपता, संसारको सिृं ट हनु अिघ तपाईँको सम् मखु मेरो जनु मिहमा िथयो, त् यसैले 
आफ् नो उपिः थितमा मलाई मिहिमत पानुर्होस ्।" यूहǏा 17:3-5।  

    िपतासँग भएको सम्बन्धलाई येशूले गनुर्भएको दावी चिकत पानȶ 
खालको छ। उहाँले िसकाउनभुएको सबै िशक्षा आफ्नो होइन तर िपताबाट 
आएको हो भनेर उहाँले िजिकर गनुर्हनु्छ। उहाँले व्यिक्तगत Ǿपमा जे जे 
िपताबाट सǏुुभयो त्यही मािनसहǾलाई बताउनभुएको र येशूलाई िवँ वास गनुर् 
नै िपतालाई िवँ वास गनुर् हो भनेर उहाँले भǏुहनु्छ। येशूले आफूले बोल्ने 
ूत्येक वचन र कामहǾ िपताकै हो र उहाँ र िपता संयूक्त Ǿपमा 
मािनसहǾलाई ूमे देखाउन र ितनीहǾलाई मिुक्त िदन काम गिररहेकाछन ्
भनेर उहाँले दावी गनुर्हनु्छ। ःवगर्मा रहनहुनेु परमेƳर िपतासँग भएको घिनƵ 
सम्बन्धलाई वयान गनȶ उहाँका ती वचनहǾलाई अचम्मै माǏुपदर्छ, जनु कुनै 
पिन मािनसले दावी गनर् अिधकार छैन। 

    के तपाईँका सोचिवचार र िबयाकलापहǾ तपाईँको जीवनमा परमेƳरकै 
चाहना अनसुार भइरहेको छ? हाॆो जीवनको िनिम्त परमेƳरको चाहना के छ 
सो येशूबाट हामी कसरी िसक्दछɊ? 
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४. पिवऽ आत्मा 
िपता र पऽुको जःतो पिवऽ आत्माले महǂवपूणर् भिूमका खेलेका यूहǏाको 
ससुमाचारमा नपाइएकतापिन येशूको सफल लक्षमा पगु्न उहाँले िनणार्यक 
भिूमका खेल्नभुएको पाइन्छ। 

   यूहǏा १:१०×१३ पढ्नहुोस।् मािनसलाई आमूल पिरवतर्न गराउन 
पिवऽ आत्माको खाँचो कितको रहेछ भने ती पदहǾले हामीलाई कसरी 
िसकाउँछ? हेन ुर्होस,् " 9 हरेक मािनसलाई £ान ूदान गनȶ साँचो ज् योित 
संसारमा आउँदैहनुहुनु् थ् यो। 10 उहाँ संसारमा हनुहुनु् थ् यो, संसार उहाँƮारा बिनयो, 
तापिन संसारले उहाँलाई िचनेन। 11 उहाँ आफ् नै मािनसहǾकहाँ आउनभुयो, तर 
उहाँका आफ् ना मािनसहǾले उहाँलाई महण गरेनन ्। 12 तर जितले उहाँलाई 
महण गरे र उहाँको नाउँमािथ िवँ वास गरे, उहाँले ितनीहǾलाई परमेँ वरका 
सन् तान हनेु अिधकार िदनभुयो। 13 ितनीहǾ रगतƮारा, शारीिरक इच् छाƮारा, र 
कुनै मान् छेको इच् छाƮारा होइन तर परमेँ वरबाट जिन् मएका हनु् छन ्।" यूहǏा 
1:9-13।  

    यूहǏाको ससुमाचारको पिहलो अध्यायमा नै पिवऽ आत्माले मािनसको 
जीवनमा केिन्िय भिूमका खेलेको आभास िदएको छ। जित जनाले वचनलाई 
महण गरे वा येशूलाई िवँ वास गरे त्यित जना परमेƳरका सन्तान भए। 
ितनीहǾ "भौितक Ǿपमा, रगत र मासमुा र मािनसको चाहना अनसुार होइन 
तर परमेƳरबाट जिन्मएका हनु्छन"् (यूहǏा १:१३)। यो पनुजर्न्मको काम 
पिवऽ आत्माको सिबयताले माऽ हनु्छ। 

    देहायका पदहǾले पिवऽ आत्माका िबयाकलापहǾ के हनु ् भनेर 
बताउँदछ? हेन ुर्होस,् " 5 येशूले जवाफ िदनभुयो, “साँच् चै म ितमीलाई भन् दछु, 

कोही पानी र आत् माƮारा जन् मेन भने परमेँ वरको राज् यमा पः न सक् दैन। 6 
शरीरबाट जन् मेको शरीर हो, र पिवऽ आत् माबाट जन् मेको आत् मा हो। 7 मैले 
ितमीलाई नयाँ गरी जन् मनपुछर् भन् दा अचम् म नमान। 8 बतास जता चाहन् छ उतै 
बहन् छ। ितमी बतासको आवाज सनु् छौ, तर त् यो कहाँबाट आउँछ र कता जान् छ, 

त् यो जान् दैनौ। आत् माबाट जन् मेको हरेक व् यिक्त त् यः तै हनु् छ।” यूहǏा 3:5-8; 
" 58 ः वगर्बाट आएको यो रोटी त् यः तो होइन, जो िपता-पखुार्हǾले खाए तापिन 
मरेर गए। यो रोटी खानेचािहँ सधɆभिर िजउनेछ।” 59 उहाँले यी कुरा 
कफनर्हमुको सभाघरमा िशक्षा िदँदा भन् नभुएको हो। 60 यो सनेुपिछ उहाँका 
चेलाहǾमध् ये धेरैले भने, “यो वचन कठोर छ, कसले यो सनु् न सक् तछ र?”  61 
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तर उहाँका चेलाहǾ यस िवषयमा गनगनाउँदैछन ् भनी जानेर येशूले ितनीहǾलाई 
भन् नभुयो, “के यी कुरा ितमीहǾका िनिम् त ठोकरको कारण भइरहेछ? 62 
ितमीहǾले मािनसको पऽुलाई जहाँ ऊ अिघ िथयो त् यहाँ उक् लँदैगरेको देख् यौ भने 
िन कसो? 63 जीवन िदनहुनेु आत् मा हनुहुनु् छ, शरीरबाट केही फाइदा हुँदैन। 
जनु वचन मैले ितमीहǾसगँ बोलेको छु, ती आत् मा र जीवन हनु ्।" यूहǏा 
6:58-63; " तर सल् लाहकार, अथार्त ् पिवऽ आत् मा, जसलाई िपताले मेरो 
नाउँमा पठाउनहुनेुछ, उहाँले ितमीहǾलाई सबै कुरा िसकाउनहुनेुछ, र मैले 
ितमीहǾलाई भनेका सबै कुरा ितमीहǾलाई याद िदलाउनहुनेुछ।" यूहǏा 
14:26; “जब सल् लाहकार आउनहुनु् छ, जसलाई म िपताको तफर् बाट 
ितमीहǾकहा ँपठाइिदनेछु, अथार्त ् सत् यका आत् मा, जो िपताबाट आउनहुनु् छ, उहाँले 
नै मेरो िवषयमा गवाही िदनहुनेुछ।" यूहǏा John 15:26 र " 7 तापिन म 
ितमीहǾलाई सत् य कुरा भन् दछु, म जानमा नै ितमीहǾको िहत छ। िकनभने म 
गइन ँभने, सल् लाहकार ितमीहǾकहा ँआउनहुनेुछैन। तर गए ँभने म उहाँलाई 
ितमीहǾकहा ँपठाइिदनेछु। 8 अिन जब उहाँ आउनहुनु् छ, उहाँले संसारलाई पाप, 

धािमर्कता र न् यायको िवषयमा दोषी ठहराउनहुनेुछ। 9 पापको िवषयमा, िकनभने 
ितनीहǾ ममािथ िवँ वास गदȷनन ्, 10 धािमर्कताको िवषयमा, िकनभने म िपताकहाँ 
जान् छु, र ितमीहǾ मलाई फेिर देख् नेछैनौ। 11 र न् यायको िवषयमा, िकनभने 
यस संसारको शासकलाई दण् डा£ा भइसकेको छ। 12 “मैले ितमीहǾलाई भन् ने 
कुरा अझ धेरै छन ्, तर अिहले ितमीहǾ ती कुरा सहन सक् दैनौ। 13 जब उहाँ, 
अथार्त ् सत् यका आत् मा आउनहुनेुछ, तब उहाँले ितमीहǾलाई सबै सत् यतामा 
डोर् याउनहुनेुछ। उहाँ आफ् नो तफर् बाट बोल् नहुनेुछैन। उहाँले जे सनु् नहुनु् छ, त् यही 
बोल ् नहुनेुछ, र हनु आउने कुराहǾ ितमीहǾलाई घोषणा गिरिदनहुनेुछ। 14 
उहाँले मेरो मिहमा गनुर्हनेुछ, िकनभने जे मेरो हो, त् यो मबाट िलएर ितमीहǾलाई 
सो घोषणा गिरिदनहुनेुछ। 15 जे-जित िपतासँग छन ्, ती मेरा हनु ्। यसैकारण 
मैले भनɅ, जे मेरो हो त् यो मबाट िलएर आत् माले ितमीहǾलाई घोषणा 
गिरिदनहुनेुछ।" यूहǏा 16:7-15।  

    "पिवऽ आत्माको कामको बारेमा येशूले व्याख्या गनुर्हुँदा पिवऽ 
आत्माले ल्याउनभुएको उहाँको  ǿदयमा आनन्द र आशा ती चेलाहǾमा पिन 
होऊन ्भनेर ूरेणा िदनभुएको िथयो। उहाँको मण्डलीमा पिवऽ आत्माले ूशःत 
सहयोग गनȶ थाहा पाउनभुएकोले येशू आनिन्दत हनुभुएको िथयो। उहाँका 
िपताबाट आएका सबै बरदानहǾमा पिवऽ आत्मा उत्कृƴ बरदान िथयो। यसले 
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उहाँका जनहǾलाई उच्चतम आित्मक ःतरमा राख्दछ। मािनसहǾको िजवनमा 
पनुजीर्वन र पनुजार्गरण ल्याउने माध्यम पिवऽ आत्मा हनुहुनु्छ। उहाँको 
सिबतािबना येशूको बिलको कुनै अथर् हुँदैनथ्यो। दƴु सैतान र तत्वहǾको 
शिक्त शताब्दीयɊदेिख बिलयो भइरहेको छ। सैतानको पासोमा मािनसहǾले 
आत्मसमपर्ण गनुर् अत्यन्तै अचम्म लाग्दो छ। केवल ऽीएक परमेƳरको तेॐो 
व्यिक्तको शिक्तशाली हःतक्षेपले माऽ पापसँग मािनस मकुािबला गनर् सक्छ र 
त्यसलाई िजत् न सक्छ। पिवऽ आत्मा कुनै पिरमािजर्त वा हेरफेर भएर 
आउनहुǏु तर ईँ वरीय शिक्तको पूणर्तामा आउनहुनु्छ।अथार्त ् पिवऽ आत्मा 
लिचलो भएर होइन परमेƳरीय शिक्तसम्पǏ भएर मािनसहǾको िबचमा काम 
गनुर्हनु्छ।"×द िडजाएर एजेज,् प॰ृ ६७१। 

    मानव ूाणीले पिवऽ आत्मा पाउन ुठुलो आिशष वा धन्यको कुरो हो। 
पिवऽ आत्माले नै परमेƳर सत्य हनुहुनु्छ भनेर िसफािरस गनुर्हनु्छ (यूहǏा 
३:३३)। जब कसैले पिवऽ आत्माको सिुरलो तथा मधरुो आवाजलाई सनु्छ 
उसले आफू पापी भएको महससु गदर्छ, आफूलाई परमेƳरको धािमर्कताको 
आवँयक भएको आभास पाउँछ र परमेƳरको न्यायको बारेमा आफू सजग 
भएको अनभुव गदर्छ (यूहǏा १६:८×११)। त्यसकारण, यस संसारमा के ठीक, 
के बेठीक, के असल के खराब, के सत्य र के असत्य छ त्यो थाहा पाउन र 
हाॆो जीवन कुन धारमा राख् न हो त्यो पिवऽ आत्माले िदनहुनेु £ानबाट थाहा 
पाउँछ। त्यो पिन उहाँकै अगवुाइमा परमेƳरको वचनमा समिपर्त जीवन िबताएर 
अनभुव गनर् सिकन्छ। हाॆो िवँ वास र आःथाको आधार नै पिवऽ बाइबल 
भएकोले, त्यसमािथ िवँ वास जगाउन पिवऽ आत्माले मखु्य भिूमका खेल्नहुनु्छ। 
 

५. येशूको ूाथर्ना 
यूहǏा १७लाई किहलेकाही ँ येशू मलुपूजारी हनुभुएको हैिशयतले गनुर्भएको 
ूाथर्ना भनेर सम्बोधन गिरन्छ। येशूको िवदाइ ूवचनको समापन नै यूहǏा 
१७ हो। मानवता पनुःथार्िपत गनर् यस संसारमा येशू आउनभुएको िथयो। त्यो 
पनुःथार्पनामा सǽुमा योजना गिरएको परमेƳरसँग व्यिक्तगत सम्बन्धलाई 
ःथायीत्व िदन ुहो। परमेƳरले िदनभुएका िचन्ह र अलौिकक कामहǾ येशूले 
बफादारी भएर सम्पǏ गनुर्भएको िथयो। उहाँका वचन र कामले मािनसहǾसँग 
परमेƳरको संवाद जारी गनुर्भएको िथयो। 
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   आफ्ना चेलाहǾलाई येशूले िछटै छोडेर जानहुनेु िथयो। आफ्ना 
चेलाहǾलाई िदनभुएको ूमे उहाँले फेिर बाँड्न चाहनभुएको िथयो। आफू, 
िपता र पिवऽ आत्मासँग भएको घिनƵ सम्बन्धलाई चेलाहǾले बझूुन ् भǏे 
उहाँले चाहनभुएको िथयो। जसरी िपता र पिवऽ आत्मासँग आफ्नो व्यिक्तगत 
सम्बन्ध छ त्यही सम्बन्ध ितनीहǾमा पिन कायम होस ्भǏे उहाँको चाहना िथयो। 

    यूहǏा १७:१×२६ पढ्नहुोस।् यहाँ के शब्द वा व्याकांश व्यक्त 
गिरएकाछन ्जसले आफू, िपता र चेलाहǾहǾको िबचमा ूिेमलो सम्बन्ध कायम 
होस ् भनेर येशू चाहनभुएको िथयो? हेन ुर्होस,् " 1 यी कुरा भिनसक् नभुएपिछ 
येशूले ः वगर्ितर आखँा उचाली भन् नभुयो, “हे िपता, समय आइपगेुको छ, तपाईँका 
पऽुको मिहमा ूकट गनुर्होस ्, र पऽुले तपाईँको मिहमा ूकट गरोस ्। 2 
िकनिक तपाईँले उसलाई सबै मािनसमािथ अिधकार िदनभुएको छ, तािक तपाईँले 
उसलाई िदनभुएका सबैलाई उसले अनन् त जीवन देओस ्। 3 अब अनन् त जीवन 
यही हो, िक ितनीहǾले तपाईँ, एकमाऽ सत् य परमेँ वरलाई िचनून ्, र तपाईँले 
पठाउनभुएको येशू भीं टलाई िचनून ्। 4 जनु काम तपाईँले मलाई िदनभुयो, त् यो 
पूरा गरी तपाईँलाई पथृ् वीमा मैले मिहिमत तलु् याएको छु। 5 अब हे िपता, 
संसारको सिृं ट हनु अिघ तपाईँको सम् मखु मेरो जनु मिहमा िथयो, त् यसैले आफ् नो 
उपिः थितमा मलाई मिहिमत पानुर्होस ्। 6 “संसारबाट जनु मािनसहǾ तपाईँले 
मलाई िदनभुयो, ितनीहǾलाई तपाईँको नाउँ मैले ूकट गिरिदएको छु। ितनीहǾ 
तपाईँका िथए, अिन तपाईँले ितनीहǾ मलाई िदनभुयो, र ितनीहǾले तपाईँको 
वचन पालन गरेका छन ्। 7 ितनीहǾलाई अब थाहा छ, िक तपाईँले मलाई 
िदनभुएको ूत् येक कुरा तपाईँबाट आएको हो। 8 िकनभने जनु वाणी तपाईँले 
मलाई िदनभुयो, मैले ितनीहǾलाई िदएको छु, र ितनीहǾले ती महण गरेका 
छन ्। म तपाईँबाट आएको हुँ भन् ने ितनीहǾले साँच् चै जानेका छन ्, अिन तपाईँले 
मलाई पठाउनभुएको हो भनी ितनीहǾले िवँ वास गरेका छन ्। 9 म ितनीहǾका 
िनिम् त ूाथर्ना गदर्छु, संसारको िनिम् त म ूाथर्ना गिदर्न,ँ तर ितनीहǾका िनिम् त, 

जसलाई तपाईँले मलाई िदनभुएको छ। िकनभने ितनीहǾ तपाईँकै हनु ्। 10 
मेरा सबै जे छन ् तपाईँका हनु ्, र तपाईँका जे छन ् मेरा हनु ्। मेरो मिहमा 
ितनीहǾमा ूकट भएको छ। 11 “म फेिर संसारमा रहँिदन,ँ तर ियनीहǾ त 
संसारमा रहन् छन ्। मचािहँ तपाईँकहा ँआइरहेछु। पिवऽ िपता, तपाईँले मलाई 
िदनभुएको तपाईँको नाउँमा ितनीहǾलाई सरुिक्षत राख् नहुोस ्, र हामी जः तै 
ितनीहǾ पिन एक होऊन ्। 12 जबसम ्म म ितनीहǾसँग िथए,ँ तपाईँले मलाई 
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िदनभुएको तपाईँको नाउँमा ितनीहǾलाई सरुिक्षत राखɅ। ितनीहǾको रक्षा गरɅ। 
अिन ितनीहǾमध् ये िवनाशको छोराबाहेक अǾ कोही नं ट भएन, िकनिक 
धमर्शाः ऽ पूरा हनु आवँ यक िथयो।   

  13 “तर अब म तपाईँकहा ँआइरहेछु। संसारमा हुँदा यी कुरा म 
बोल् दछु, िक ितनीहǾमा मेरो आनन् द पूरा होस ्। 14 मैले ितनीहǾलाई तपाईँको 
वचन िदए,ँ तर संसारले ितनीहǾलाई घणृा गर् यो, िकनिक ितनीहǾ संसारका 
होइनन ्, जसरी म संसारको होइन।ँ 15 तपाईँले ितनीहǾलाई संसारबाट 
लैजानहुोस ् भनी म ूाथर्ना गिदर्न,ँ तर ितनीहǾलाई दुं  टबाट सरुिक्षत 
रािखिदनहुोस ्। 16 ितनीहǾ संसारका होइनन ्, जः तो म पिन संसारको होइन।ँ 
17 ितनीहǾलाई सत् यमा पिवऽ पािरिदनहुोस ्, तपाईँको वचन सत् य हो। 18 
जसरी तपाईँले मलाई संसारमा पठाउनभुयो, मैले पिन ितनीहǾलाई संसारमा 
पठाएको छु। 19 ितनीहǾका खाितर म आफैलाई पिवऽ पादर्छु, तािक ितनीहǾ 
पिन सत् यतामा पिवऽ होऊन ्। 20 “म ियनीहǾका िनिम् त माऽ ूाथर्ना गिदर्न,ँ 

तर ियनीहǾका सन् देशƮारा ममािथ िवँ वास गनȶहǾका िनिम् त पिन ूाथर्ना गछुर्, 
21 िक ितनीहǾ सबै एक होऊन ्। हे िपता, जसरी तपाईँ ममा हनुहुनु् छ, र म 
तपाईँमा, त् यसरी ितनीहǾ पिन हामीमा होऊन ्, र तपाईँले मलाई पठाउनभुयो भनी 
संसारले िवँ वास गरोस ्। 22 जनु मिहमा तपाईँले मलाई िदनभुएको छ, मैले 
ितनीहǾलाई िदएको छु, तािक हामी एक भएझɆ ितनीहǾ पिन एक होऊन ्। 23 
म ितनीहǾमा, अिन तपाईँ ममा, र ितनीहǾ पूणर् Ǿपले एक होऊन ्, र तपाईँले 
मलाई पठाउनभुएको हो, अिन मलाई ूमे गनुर्भएजः तो तपाईँले ितनीहǾलाई पिन 
ूमे गनुर्भयो भनी संसारले जानोस ्। 24 “िपता, म इच् छा गदर्छु, िक तपाईँले 
मलाई िदनभुएकाहǾ म जहाँ छु मसँग रहून ्, र मेरो मिहमा देखून ्, जनु मिहमा, 
संसारको सिृं ट हनु अिघ देिख नै मलाई ूमे गनुर्भएको हनुाले तपाईँले मलाई 
िदनभुएको िथयो। 25 “धािमर्क िपता, संसारले तपाईँलाई िचन् दैन, तर म 
तपाईँलाई िचन् दछु, अिन तपाईँले मलाई पठाउनभुएको हो भनी ियनीहǾले 
जान् दछन ्। 26 मैले तपाईँको नाउँ ियनीहǾमा ूकट गरɅ , अिन तपाईँको नाउँ 
ियनीहǾमा ूकट गराइरहनेछु, तािक जनु ूमेले मलाई तपाईँले ूमे गनुर्भयो, त् यो 
ितनीहǾमा रहोस ्, र म ितनीहǾमा रहँू।”   

    कितपयले यूहǏा १७ ूमे र एकताको अपिरहायर्तालाई माऽ जोर 
िदएको पाइन्छ। यसमा सन्देह छैन। परमेƳरकै लक्ष हो िक उहाँ र समःत 
मानव ूाणीको िबचमा व्यिक्तगत सम्बन्ध होस।् तर होिशयारसँग यो 
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ूाथर्नालाई अध्यय गर् यɊ भने ितनीहǾमा ूमे र सत्यको िबचमा भएको 
महǂवपूणर् सम्बन्ध भन्दा पिन बढी भएको पाइन्छ। 

   "यो नै अनन्त जीवन  तािक ितनीहǾले तपाईँलाई िचनून,् तपाईँ माऽै 
सत्य परमेƳर हनुहुनु्छ" (यूहǏा १७:३)। परमेƳर िपता हामीले सोचेको जःतै 
हनुहुǏु।येशूले यसरी खलुासा गनुर्भएको छ, " 6 “संसारबाट जनु मािनसहǾ 
तपाईँले मलाई िदनभुयो, ितनीहǾलाई तपाईँको नाउँ मैले ूकट गिरिदएको छु। 
ितनीहǾ तपाईँका िथए, अिन तपाईँले ितनीहǾ मलाई िदनभुयो, र ितनीहǾले 
तपाईँको वचन पालन गरेका छन ्। 7 ितनीहǾलाई अब थाहा छ, िक तपाईँले 
मलाई िदनभुएको ूत् येक कुरा तपाईँबाट आएको हो। 8 िकनभने जनु वाणी 
तपाईँले मलाई िदनभुयो, मैले ितनीहǾलाई िदएको छु, र ितनीहǾले ती महण 
गरेका छन ्। म तपाईँबाट आएको हुँ भन् ने ितनीहǾले साँच् चै जानेका छन ्, अिन 
तपाईँले मलाई पठाउनभुएको हो भनी ितनीहǾले िवँ वास गरेका छन ्।" यूहǏा 
17:6-8। " ितनीहǾलाई सत् यमा पिवऽ पािरिदनहुोस ्, तपाईँको वचन सत् य 
हो।" यूहǏा 17:17।  

   परमेƳर िपता कःतो हनुहुनु्छ, उहाँको िमजास, चिरऽ र ःवभाव 
कःतो छ भनेर ूकट गनर् येशू आउनभुएको िथयो। यो ूकट धेरै महǂवपूणर् 
छ िकनिक संसारमा िविभǏ दशर्न, िवƭा र धमर्ले परमेƳरको बारेमा गलत 
िचऽणहǾ गिररहेका छन।् आफ्नो यस लक्षलाई येशूले कसरी गम्भीरतासाथ 
िलनभुएको िथयो भनेर यूहǏाको ससुमाचारले देखाउँदछ। उहाँले परमेƳरको 
वचन र कामहǾलाई उिचत Ǿपमा ूितिनिधत्व गनुर्भएको िथयो। यिद सत्य 
ूित सरोकार छैन भने येशू िकन यःतो लामो बाटोमा लाग्नभुएको िथयो र 
हामी पिन िकन जाने? 

   येशूको जीवन सहज िथएन। उहाँको जीवन कƴकर र किठन िथयो। 
त्यसबेलाका धमर्का मितयार धमुर्गǽु, शाƸी, िवƮान, पूजारी, मठािधस र 
अगवुाहǾले उहाँलाई ितरःकार गरेका िथए। मािनसहǾका पूवार्मह,भावशून्यता, 
िचसोपना, बेवाःता र हेलाको कारण र कितपय समयमा आफ्नै चेलाहǾबाट 
पिन ती मनिःथितले गदार् उहाँले द:ुख पाउन ुभएको िथयो। आफ्नो एक जना 
चेलाबाट नै उहाँलाई गƧारी गरेको िथयो र िूय चेलाले तीन पल्ट उहाँलाई 
िचनेकै छैन भनेर मािनसहǾलाई भनेका िथए। उहा ँ कठोर जाँचपड्तालमा 
पनुर्भयो र बूसमा मनुर्भयो, त्यो पिन उहाँले मिुक्त िदन आउनभुएको 
मािनसहǾबाट। 
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   तपाईँको जीवनमा रहेको येशू, िपता र पिवऽ आत्माको ूमेलाई 
तपाईँले कसरी उƣम तिरकाले ूकट वा झल्काउन सक्नहुनु्छ?  
 
उपसंहार:  

थप जानकारी: द िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ ६६२×६८०को "लेट नट योर हटर् 
िब शोबलु" र द एसिडए बाइबल कमेन्टरी, ठेली ५, ९११×९१९को 
"आिडशनल नोट (यूहǏा) अध्याय १।" 

     येशूका ूितन्ƮीहǾले उहाकँो मूल्याǋन मानवीय ःतरको आधारमा 
गरेका िथए। ितनीहǾले भौितक वा सांसािरक शरीरको आधारमा उहाँलाई 
हेरेका िथए (यूहǏा ८:१५)। यो त मखु हेरेर (यूहǏा ७:२४) मूल्याǋन 
गनुर्भन्दा खराब हनु सक्छ। मािनसहǾ पितत संसारको पितत ःतरको तर 
पिवऽ आत्माको िनयन्ऽणभन्दा बािहरको Ǻिƴकोणले येशूलाई छामेका िथए 
(यूहǏा ३:३×७)। ितनीहǾले उहाँको भौितक शरीरलाई हेरे तर परमेƳरको 
वचन देह भएको सम्भाव्यताको आधारलाई (यूहǏा १:१४) उहाँको 
ूितƮन्धीहǾले ध्यान िदएनन।् आफूसँग भएको िसिमत £ानको आधारमा 
येशूलाई जोख् न खोज्न ु नै सासंािरक Ǻिƴकोणले उहाँलाई हेन ुर् हो (२ कोरन्थी 
५:१६)। 

    "सान्त्वनाकार पिवऽ आत्मालाई 'सत्यको आत्मा' भनेर सम्बोधन 
गिरएको छ। उहाँका काम नै सत्यलाई पिरभािषत गनȶ र कायम राख् ने हो। 
उहाँ मािनसको ǿदयमा पिहले सत्यको आत्मा भएर रहनहुनु्छ, यसले गदार् उहाँ 
सान्त्वनाकार वा उत्साह िदने हनुहुनु्छ। सत्यमा परम आनन्द र शािन्त 
हनु्छ। तर झटुमटु, आफ्नो भाउ खोज्ने, अǾलाई दवाउने वा छकाउने 
ूविृƣमा सत्य शािन्त र आनन्द हुँदैन। सैतानले उसका माध्यमहǾबाट िविभǏ 
किठत वा िमथ्या िवƭा, दशर्न, वाद र परम्परा तथा संःकारहǾलाई 
जनमानसमा फैलाइरहेको छ। मािनसका िदमागहǾमा उसले िनयन्ऽण गनर् 
चाहन्छ। झठुो ःतरमा मािनसहǾलाई डोर् याएर उसले मािनसका िमजास, 
चिरऽ र ःवभावलाई बाǍो टेडो बनाइ िदन्छ। पिवऽ धमर्शाƸ बाइबलƮारा 
पिवऽ आत्माले मािनसको िववेकमा बोल्दछ र ǿदयमा सत्यको छाप लगाइ 
िदन्छ। यसले मािनसले अǍालेको गलत िशक्षादीक्षालाई उदाǍ पादर्छ र 
त्यसलाई ǿदयबाट फɄ िकिदन्छ। परमेƳरको वचनले काम गरेको आधारमा 
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सत्यको आत्माले नै भीƴका चिुनएका जनहǾलाई भीƴले आफ्नो बशमा 
राख् नहुनु्छ।"×द िडजाएर अभ एजेज, प.ृ ६७१। 
 
िचन्तनमनन: 
अ.   परमेƳरलाई िचǏु नै अमर जीवन हो (यूहǏा १७:३)। परमेƳरलाई 

िचǏुको अथर् के हो? उहाँ शिक्तशाली, ूिेमलो, शासक, न्यायकतार् 
हनुहुनु्छ भनेर  िदमागमा राख् न ुमाऽै के उहाँलाई िचǏु हो र? कसैले 
तपाईँलाई "के तपाईँले परमेƳरलाई िचǏुभएको छ?" भनेर सोध्यो भने 
त्यसको जवाफ तपाईँले के िदनहुनु्छ? तपाईँको जवाफमा येशू कसरी 
पनर् सक्नहुनु्छ? 

आ.  "तपाईँको वचन नै सत्य हो" (यूहǏा १७:१७) भǏे येशूका 
वचनहǾलाई दैिनक व्यवहािरक जीवनमा कसरी लाग ुगनȶ? 

ई.   दईु हजार वषर् अिघ येशूले ूाथर्ना गनुर्भयो, "ियनीहǾलाई संसारबाट 
लैजानहुोस ् वा अलग राख् नहुोस ् भिन म ूाथर्ना गिदर्ँन। तर 
ितनीहǾलाई दƴु तǂवबाट अलग राख् नहुोस ्भिन म अनरुोध गदर्छु।" 
यूहǏा १७:१५ Ǿपान्तिरत)। हामीहǾको आफ्नै िनणर्यले हाॆो 
जीवनमा त्यो ूाथर्नाको जवाफ कसरी िदन सक्छ? 
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कथा ११ 

अमेिरकाको डालासमा सपना 
 
 

फू बाइबलूित केही पिन चासो नभएको सामूयलले घोषणा 
गरे। "तर तपाईँले बाइबल पढ्न चासो राखेको काडर्मा िचन्ह 
लगाउनभुएको िथयो," भनेर अमेिरकाको टेक्सास राज्यको 

डालास फःटर् सैभेन्थ×डे एडभेिन्टःट चचर्को बाइबल कायर्कतार्ले फोनमा 
बताए। उनी र अǾ बाइबल कायर्कतार्हǾले चचर्ले िवतरण गरेका काडर्हǾमा 
लेखेका ठेगानाहǾमा सम्पकर्  गदȷ िथए। "िठकै छ, तर अिहले मलाई 
बाइबलूित चासो छैन," समूएलले भन्यो। अिन उनीसँग कुरा गनȶले समूएलको 
काडर्लाई अलगै राखे। 

   एक हप् तापिछ बाइबलको अकȾ कायर्कतार्ले समूएललाई फोनबाट 
कुरा गरे। "मलाई चासो छैन," समूएलले फेिर भन्यो। अकȾ हप् ता पिन 
बाइबल कायर्कतार्ले फेिर फोन गरे। "बाइबल अध्ययन गदार् कित पैसा 
लाग्छ?" आिखरमा समूएले सोधे। "पैसा लाग्दैन," उनले जवाफ पाए। 

   पिहलो बाइबल अध्ययनमा समूएल र उनकी ौीमतीले कुन चचर्मा 
जाने भनेर खोजीरहेको बताए। धेरै वषर् पिहले ितनीहǾका छोरोले उनलाई 
एडभेिन्टःट चचर्मा आउन अनरुोध गरेको िथयो। जब चचर्मा पोप र हप् ताको 
सातɊ िदन साबथको बारेमा ूवचन सनेु तब आफू किहल्यै पिन सेभेन्थ×डे 
एडभेिन्टःट चचर्मा नजाने समूएलले िनधो गरेका िथए। 

   उनलाई बाइबल िसकाउने कायर्कतार्ले मनमनै ूाथर्ना गरे र बाइबल 
अध्ययनलाई िनरन्तरता िदए। धेरै हप् तापिछ त्यस कायर्कतार्ले डलसको फःटर् 
सेभेन्थ×डे चचर्मा हनेु ससुमाचारीय कायर्बममा सामेल हनु समूएललाई िनम्तो 
िदए। समूएलले के जवाफ देला भनेर उनले सोचेका िथए तर समूएल जाने 
मञ् जरु गरे। 

  पिहलै सभामा समूएलले बडो चासो देखाएर यताउती हेदȷ िथए। त्यस 
चचर्को िवशेष बाःतकुलाूित उनले चासो देखाए। त्यो चचर्को िभऽी आकार 
गोलाकार िथयो र छाना पिन गोलाकार नै िथयो। मेच राख् ने मञ् च पिन अधर् 
गोलाकार िथयो। समूएलले बाइबल सम्बन्धी काम गनȶसँग आफू कुरा गनर् 
चाहेको बताए। आफूले सभाको िनिम्त तयार गिररहेकोले एक िछन पखर्न 
अनरुोध गरे। समूएल बसे। अिन उनले ूचारकको दािनएल २ मा आधािरत 
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ूवचन सनेु। त्यसपिछ, बाइबल कायर्कतार्लाई समातेर िचच्याए, "म बिप् तःमा 
िलन चाहन्छु।" चिकत हुँदै त्यस कायर्कतार्ले जवाफ िदए, "के भǏुभएको?" 

    १८ वषर् अिघ आफुले सपना देखेको समूएलले बताए। "मेरो 
सपनामा येशूले मलाई चचर्मा लग्नभुएर यो मेरो चचर् हो भनेर उहाँले 
सनुाउनभुएको िथयो। तर जब म आज बेलकुा यस चचर्मा आए ँ तब मैले 
तरुन्तै यो चचर्लाई िचǏ सकɄ । आिखरमा मैले मेरो सपनाको चचर्लाई भेʣाए।ँ 
म बिप् तःमा िलन चाहन्छु," सामूएलले त्यस कायर्कतार्लाई चिकत पादȷ बताए। 

   बाइबल कायर्कतार्ले ूचारककहाँ समूएललाई लगे। उनको सपना 
सनेुर उक्त ूचारक पिन छक् क परेका िथए। अचम्मको कुरो त के िथयो भने 
पिहलाको चचर् आगोले ध्वःत भएको िथयो र १३ वषर् अिघ माऽ नयाँ चचर्को 
िनमार्ण भएको िथयो। समूएलले चचर् बनेको पाँच वषर् अिघ त्यो नयाँ चचर्को 
बारेमा सपना देखेका िथए। 

   "जब परमेƳरको लआय पूरा गनर् हामी उहाँलाई साथ िदन्छɊ तब सबै 
थोक सम्भव छ," ूचारकले भने। समूएल जसको असली नाउँ ःलािभक 
ओःटापेनको हो, अिहले अमेिरकाको वािशङ्टन राज्यको ःपोकेन ःलािभक 
सेभेन्थ×डे एडभेिन्टःट चचर्मा पाःटर भएर ूभकुो सेवा गदȷछ। 
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