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अध्याय –४ 
 अितर्कथाह    

 
 
 
 

 

 यस अध्यायको मलु सार पद: "24 उहाँले ितनीह लाई फेिर भन् नभुयो, 
“ितमीह  जे सनु् छौ, त् यसमा ध् यान देओ। िकनिक जनु नाप वा तौलले ितमीह  
िदन् छौ त् यही नाप वा तौलमा ितमीह ले पाउँछौ। र ितमीह  जो सनु्छ  
ितमीह लाई झन ् बढ़ी िदइनेछ। 25 िकनभने जससँग छ त् यसलाई बिढ 
िदइनेछ, र जससँग छैन त् यससँग भएको पिन त् यसबाट खोिसनेछ।”  मकूर् स 
4:24-25। 

स अध्यायमा हामीले मकूर् स ४मा उल्लेिखत अितर्कथाह  अध्ययन 
गनछ । म ी र लूकाको पःुतकह मा मकूर् सको पःुतकमा सब भन्दा 
थोरै अितर्कथाह  छन।् 

    सय  वषर्देिख बाइबलका िव ानह ले येशूका अितर्कथाह का अथर्को 
बारेमा िववाद गिररहेकाछन:् ितनीह को अथर् कसरी खोलाउने, ितनीह को 
व्याख्या कसरी गन, येशूले अितर्कथाह  नै िकन ूःततु गनुर्भयो, ितनीह बाट 
के पाठ िसकाउन ूकट गिरएको िथयो, ितनीह लाई कितको अक्षरस वा 
वाःतिवक पमा िलन सक्छौ, ितनीह  केवल उपमान माऽ हो िक, मनलाई 
बहलाउने कथा माऽ हो िक, उखान माऽ हो िक, ान्त माऽ हो िक, पक 
माऽ हो िक आिद। 

यस अध्यायका मलु पदह : मकूर् स ४:१×३४, याकूब १:११, यशैया 
६:१×१३, भजन १०४:१२ र दािनएल ४:१०×१२।
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   यस अध्यायमा ती सबै िवषयवःतहु को िवःततृ व्याख्या त गनछैन । 
ब  ती अितर्कथाह  हेनछ  र परमे रको अनमुहले ती कथाह बाट येशूले 
हामीलाई के तथ्य औलँ्याउन खोज्नभुएको हो सो हामी हेनछ । 

   मकूर् स ४ मा केवल पाँच अितर्कथाह  छन×्बीउ छन, ब ी, नाप् ने वा 
तौलन,े बिढरहेको बीउ र रायोको दाना। मखु्यत ती अितर्कथाह  बीउ छन 
अितर्कथामा केिन्ित भएको पाउँछ । येशूले यो अितर्कथा पिहला सनुाउनहुनु्छ र 
अ  अितर्कथाह को कारण र ितनीह को व्याख्या उहाँले गनुर्हनु्छ। यस 
अध्यायको पिहला तीन भागह मा ती कदमह मा ध्यान िदनेछ । अिन चौथो र 
पाँच  भागमा अ  अितर्कथाह लाई अध्ययन गनछ । 
 

१. बीउ छनको अितर्कथा 
बीउ ढँुगेनी, बाटो, काँढा र मिललो माटोमा छिरन्छ। ती ःथानह मा छिरएको 
बीउ के हनु्छ? हेन ुर्होस,् "1 पिछबाट फेिर समिुको िकनारमा उहाँले िशक्षा िदन 
लाग् नभुयो। उहाँका चारैपि  भीड यित ठूलो भयो िक उहाँ समिुमा भएको एउटा 
डु ामा च  नभुयो र त् यसैमा बः नभुयो। मािनसह चािहँ समिुको िकनारका 
पाखामा बसेका िथए। 2 अिन उहाँले ितनीह लाई ं टान् तह मा धेरै कुरा 
िसकाउनभुयो। उहाँले आफ् नो िशक्षामा ितनीह लाई यसो भन् नभुयो: 3 “सनु! 
हेर, एक जना बीउ छन मािनस बीउ छनर्लाई िनः क् यो। 4 अिन छदार्खेिर केही 
बीउ बाटोितर परे, र ती बीउ चराच ु ीले आएर खाइहाले। 5 केही बीउ ढु ेनी 
ठाउँमा परे, जहाँ धेरै माटो िथएन, र माटोको गिहराइ नहनुाले ती िछ ै उॆ।े 6 
घाम िनकै चकपिछ टुसाह  डिढ़हाले, जरा नलागेकोले ती ओइिलहाले। 7 केही 
बीउचािहँ काँढ़ाह का िबचमा परे। काँढ़ाह  बढ़े, र बोट िनसािसए, अिन ितनमा 
फल लागेनन ्। 8 तर केही बीउ असल जिमनमा परे, र उॆदैँ र ब  दैगएर तीस 
गणुा, साठी गणुा र सय गणुा फल िदए।”  9 अिन उहाँले भन् नभुयो, “जसको 
सनु् ने कान छ, त् यसले सनुोस ्।” मकूर् स 4:1-9। 

   जब येशूले कथाह  भ ुहनु्छ तब मािनसह ले ितनीह को अथर् 
तरुन्तै चाहेको हनु्छ। हनु त अथर् कै िनिम्त ती अितर्कथाह  ूःततु गरेका 
हनु।् येशूभक्तको जीवनमा ती कथाह बाट आित्मक सत्यह  पाऊन ्भनेर नै 
येशूको मखुारबाट ती कथाह  िनःकेका हनु।् तर कितपय समयमा 
"परमे रको राज्य" वा "जसको कान छ त्यसले सनुोस"् भनेर आफ्ना भनाइ 
राख् दै उहाँले ती कथाह को व्याख्या गनुर्हु । 
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    त्यसैकारण, ती कथाह को अथर् झ ै जा  चाहनभुन्दा पिहला ती 
कथाह  आफैलाई केलाएर अध्ययन गनुर् ज री छ तािक कुन अथर्मा लान ती 
कथाह  ूःततु गरेका छन ्सो हामीले बझु्न सकून।् बीउ छनको उखानलाई 
हामीले त्यसरी हेदार् त्यसबाट हामीले धेरै धारणाह  िनकाल्न सक्छ । बीउ 
त्यही हो जनु ् िविभ  जिमनमा खःदछ। कुन जिमनमा बीउ खसेको छ त्यो 
बीउ उिॆन वा नउिॆन ती जिमनह मा भर पदर्छ। यो कथामा चार व्यिक्तका 
मनिःथितह लाई बझुाउँछ। बीउ उिॆन समय लागेको पिन त्यस अितर्कथाले 
ःवीकार गरेको पाइन्छ। 

   बाटोमा छरेको बीउ चराह ले तरुन्तै खाइ िदन्छ। "अिन छदार्खेिर 
केही बीउ बाटोितर परे, र ती बीउ चराच ु ीले आएर खाइहाले।" मकूर् स 4:4।  

   ढँुगेनी जिमनमा परेको बीउ केही िदन वा हप् तामा त उॆन्छ तर त्यो 
मौलाउन सक्दैन। चक  घामले त्यो मदर्छ। 

   काँढा भएको झा मा खसेको बीउ उिॆन्छ र जब फल फलाउन 
समय हनु्छ तब काँढाले गदार् त्यसलाई िनसािसन्छ। 

   असल माटोमा छरेको बीउ धेरै समय लगाएर उॆकेो हनु्छ। यो 
पाक्न ऋतमुा आफ्नो िनयिमत समय िलएको हनु्छ। 

    पिहले तीन जिमनमा खसेको बीउ उिॆन असफल हनु्छ। तर चौथो 
जिमनमा माऽ छरेको बीउले सफलता हािसल गदर्छ। यसले ूशःत फल 
फलाउँछ। 

   बीउ उिॆन अिल अिल समय लागेको पिहला तीन जिमनले देखाउँछ 
भने चौथो जिमनले धेरै फल फलाउँछ। ससुमाचार ूचार गदार् सबैले महण 
गछर् भ े नै छैन। हाॆो काममा असफल हनेु पिन अपेक्षा गनुर्पदर्छ। तर 
हाॆो काम वा ूयासले ूशःत नितजा पिन हनु सक्छ भ े कुरामा हामी आखँा 
िचिम्लन ुहु । 

    यस अितर्कथामा येशूको भक्त वा चेला हनु हामीले मोल ितनुर्पछर् र 
जोिखमको पिन सामना गनुर्पछर् भनेर िसकाउँछ।  तर येशूलाई प ाउँदा 
ूशःत इनाम पिन पाइन्छ भनेर यस अितर्कथाले िसकाउँदछ। 

    ूकृितबाट अ  आित्मक पाठह  हामीले के िसक्न सक्छ ? 
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२. येशूको व्याख्या वा खलुाउनभुएको अथर् 
येशूले अथर् नै नखलुाइकन अितर्कथा भ ुभएको िथयो। मकूर् स ४:१ अनसुार 
येशूले ठुलो भीड साम ु सम्बोधन गनुर्भएको िथयो। मकूर् स ४:१० अनसुार 
केवल सानो समूहलाई माऽ त्यस अितर्कथाको अथर् खलुाउनभुएको िथयो। 

   बीउ छनको अितर्कथाको अथर् येशूले कसरी खोल्नभुएको िथयो भनेर 
मकूर् स ४:१३×२०मा उल्लेख गिरएको हेन ुर्होस,् "13 उहाँले ितनीह लाई 
भन् नभुयो, “ितमीह  यस ष ्टान् तको अथर् बझु् दैनौ? त् यसो भए अ  सब 
ं टान् तह का अथर् कसरी बझु् नेछौ? 14 बीउ छनले वचन छदर्छ। 15 कोही 
मािनसह  बाटोितर छिरएका बीउजः तै छन ्। जब ितनीह ले वचन सनु् छन ्, तब 
तु न् तै शैतान आउँछ, र ितनीह मा छिरएको वचन लिगहाल् छ। 16 त् यसै गरी 
ढु नेी ठाउँमा छिरएकाह  यी नै हनु ्, जसले जब वचन सनु् छन ् तब खशुीसाथ 
तु न् तै त् यो महण गछर्न ्। 17 तर ितनीह को आफ् नो जरा नलागेकोले ती थोरै 
बेर माऽ िटक् छन ्। तर जब वचनको कारण स ं ट वा सतावट आउँछ, ितनीह  
तु न् तै लिड़हाल् छन ्। 18 काँढ़ाह का िबचमा छिरएका ती नै हनु ्, जसले वचन 
सनु् छन ्, 19 तर यस संसारको िफबी र धनको मोह र अ  थोकको लालच 
आएर वचनलाई िनसािसिदन् छन ्। ती फलवन् त हुँदैनन ्। 20 तर असल जिमनमा 
छिरएकाह  ती हनु ्, जसले वचन सनु् छन ्, र महण गछर्न ्, र फल िदन् छन ् तीस 
गणुा, साठी गणुा र सय गणुा।” मकूर् स  4:13-20।  

     चार थरीका वाःतिवक जिमनमा छरेको बीउको अध्याित्मक अथर् 
येशूले खलुाउनहुनु्छ। बीउको अितर्कथाको िवःततृ िववरण त येशूले िदनहुु  
तर त्यस कथाको उपादेियताको बारेमा उहाँले सनुाउनहुनु्छ। 

   बीउ परमे रको वचन हो भनेर उहाँले िकटानी गनुर्हनु्छ। जब येशूले 
बीउ भनेर िसकाउनहुनु्छ त्यो ूायजसो परमे रको वचन भनेर बझु्नपुदर्छ। 
याकूब १:२१मा उल्लेख गिरएको छ, "यसैकारण सबै फोहोर कुरा र समः त 
दुं  टतालाई हटाओ, र ितमीह का दयमा रोिपराखेको वचन नॆतापूवर्क धारण 
गर, जसले ितमीह का ूाणलाई उ ार गनर् सक् छ।"   

    बीउ छिरएको चार थिरका फरक जिमनको अथर् परमे रको वचन 
सु े चार थिरका मािनसह लाई जनाउँछ। संसारका सबै मािनसह ले 
परमे रको वचन त सनु्दछ भनेर येशूले ःवीकार गनुर्हनु्छ, अथार्त ्सबै खालका 
जिमनमा बीउ छिरन्छ। येशूले व्याख्या गनुर्भएको अथर्लाई हामीले बझु्न ुज री 
छ। बीउ वा वचनलाई महण गनह  फरक फरक हनु्छ। सबैको िदमाग एकै 
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नाशको हुँदैन वा सबैले परमेँ वरले उपलब्ध गराउन ु भएको मिुक्तको मागर् 
ःवीकार गनुर्पछर् भ े छैन। बाटोको माटो कडा हनु्छ, बीउ गािडन सक्दैन र 
त्यो उिॆन नसक्दा चराह ले िटप्दछन।् सत्यलाई सैतानले खोसेर लान्छ भनेर 
येशूले भ  खोज्नभुएको हो। ढँुगेनी जिमनमा ढँुगाह को िबचमा अिलअिल 
माटो त हनु्छ। बीउ त उॆन्छ तर गिहरो माटो नहुँदा त्यो सकेुर जान्छ। 
कितपय मािनसह  आवेश, भावना वा तर को भरमा परमे रको वचनलाई 
ःवीकार गदर्छन।् ूचारकको ूचार ूित ूभािवत भएर झ  ससुमाचार महण 
गछर्न ् र बिप् तःमा पिन िलन्छन ् र चचर्मा सिरक हनु्छन।् तर बाइबलीय 
ानमा नलाग्दा र येशूभक्त हनुकुो मोल थाहा नपाउँदा बिप् तःमाको समयमा 
ूभ ु र चचर्सँग एकमत हनेु भनेर िकिरया खाए पिन िवँ वासीले सिजलैसँग 
आफ्नो आःथा त्याग्छ र चचर् पिन त्याग्छ। काँढा वा झा मा खसेको बीउ 
उॆन त उिॆन्छन ्त्यो पिन राॆसँैग तर संसारको लालच, माया, मोह, आफ्नो 
भाउ खोज्ने ूविृ  र सांसािरक ूितःपधार्मा लाग्दा परमे र ूितको 
िवँ वासलाई ओझेलो पादर्छ र एक फेरा िवँ वासमा जोिशलो भएको व्यिक्तलाई 
संसारको रवाफले िनसािसिदन्छ। तर असल वा मिललो माटो वा परमे रको 
वचनलाई गिहरो चासो िदएर सु ेले खशुीसाथ वचनलाई महण गछर्। 
परमे रको वचन पढ्ने र सु े भएकोले त्यस व्यिक्तको आित्मक जीवनको 
ूगित हनु्छ र उसले धेरै फल फलाउँछ अथार्त ् उसको कारणले धेरै 
मािनसह  येशूलाई िवँ वास गनर् पगु्छन।् 

   ढँुगेनी र काँढा वा झा मा खसेको बीउको बारेमा येशूले अिलकित 
िवःततृ पमा व्याख्या गनुर्हनु्छ। ढँुगेनी जिमनमा परेको बीउ वा पत्थरी दय 
भएको मािनसले क्षिणक मन पग्लेको भरमा परमे रको वचन खशुीसाथ महण 
गछर् त र त्यो व्यिक्त केवल औपचािरक वा अःथायी चेला हनु्छ। जब 
द:ुखक  आउँछ, आफूले चाहेको कुरा पूरा हुँदैन र आफ्नो भाउ खोज्छ तर 
भाउ नपाउँदा त्यो मािनस िवँ वासलाई त्याग्दछ। काँढा वा झा मा िप 
मािनसले वचन त सनु्छ र महण पिन गछर्। किठन पिरिःथितको सामना 
गनुर्पदार् त्यो मािनसले िवँ वास त्याग गरेको हुँदैन तर परमे रको राज्य भन्दा 
पिन यस संसारको थोकह मा फःन पगु्दा उसको िवँ वास िबलाएर जान्छ वा 
आित्मक कुराह ितर बेवाःता गनर् पगु्छ। ितनीह को ध्यान संसारकै रमझममा 
लगाउने भएकोले न त बाइबल पढ्न फुसर्द हनु्छ न त ूाथर्ना गनर् नै। 
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   (चार थिरका जिमनको अथर् वचन सु े चार जनामा केवल एक जना 
माऽ त्यसलाई महण गछर् भ े तथ्यलाई हामीले अःवीकार 
गनुर्हु ×अनवुादक)। 

   तपाईँको आफ्नै जीवनको बारेमा सोच्नहुोस।् तपाईँमा बाटो, ढँुगेनी र 
झा को चिरऽ तपाईँको जीवनमा घिुसरहेको छ िक? यो थाहा नै नपाइकन 
हनु्छ। त्यसलाई पिरवतर्न गनर् तपाईँले के गनर् सक्नहुनु्छ? 
 

३. अितर्कथाह  िदनकुा कारण 

येशूले िकन अितर्कथाह बाट िशक्षा िदनभुयो? हेन ुर्होस,् "10 जब उहाँ एकलै 
हनुभुयो, तब बा॑ जना चेलाह  र उहाँको विरपिर भएकाह ले उहाँलाई 
ं टान् तको िवषयमा सोधे। 11 उहाँले ितनीह लाई भन् नभुयो, “परमेँ वरका 
राज् यको रहः य ितमीह लाई िदइएको छ, तर बािहरकाह लाई भने सबै कुरा 
ं टान् तमा भिनन् छ, 12 िक ितनीह  हेनर् त हेछर्न ्, तर देख् दैनन ्, सनु् न त सनु् छन ्, 
तर बझु् दैनन ्, नऽता ितनीह ले पँ चा ाप गनिथए, र ितनीह को पाप क्षमा 
हनेुिथयो।”  मकूर् स 4:10-12।  

     झ  हेदार् वा सतहमा माऽ हेदार् बािहरका मािनसह  वा येशूलाई 
िवँ वास नगन मािनसह लाई परमे रले अन्धकारमा राख् न चाहेको देिखन्छ। 
तर मकूर् समै उल्लेिखत येशूको अन्य िबयाकलापमा त्यो धारणा िठक नभएको 
ूमािणत गदर्छ। धािमर्क अगवुा र पिण्डतह को  पत्थर दयदेिख येशू द:ुिखत 
हनुभुएको मकूर् स ३:५,६ले बताउँछ। मकूर् स ३:२२×३०मा  पिण्डत वा 
धमर्गु ह ले गरेका वादिववादलाई गम्भीरतासाथ िलनभुएको िथयो र ितनीह  
कसरी गलत िथए भनेर िवःततृ पमा सनुाउनहुनु्छ। मकूर् स १२:१×१२मा 
उल्लेख गिरएको येशूले भ ुभएको मोहीह को कथाले यहूदी धमर्का 
अगवुाह लाई लक्षीत गरेको हो भनेर ितनीह ले बझेुका िथए। येशूलाई मान 
षडयन्ऽ र त्यसको भयानक नितजा के हनेुछ भनेर चेतावनी ःव प त्यो 
अितर्कथा येशूले भ ुभएको िथयो। यिद धमर्गु  र धमर्का अगवुाह  ूित 
येशूको चासो िथएन भने उहाँले त्यो कथा भ ुहनेु िथएन। मकूर् स ४मा उल्लेख 
गिरएका येशूका भनाइह लाई निजकै हेरेर उहाँले के भ  खोज्नभुएको हो सो 
बझु्न ु ज री छ। उहाँले यशैया ६:९,१०लाई सरल भाषामा बताउनभुएको 
िथयो। 
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   यशैया ६:१×१३ पढ्नहुोस।् यहाँ यशैयालाई के भएको िथयो र 
इॐाएललाई के सन्देश िदन उनलाई अर् हाइएको िथयो? हेन ुर्होस,् "1 उिज् जयाह 
राजा मरेको वषर्मा मैले परमूभलुाई अग् लो र उच् च िसंहासनमा िवराजमान 
हनुभुएको देख। उहाँको वः ऽको छेउले मिन् दरै ढाकेको िथयो। 2 उहाँको 
मािः तर सराफह * खड़ा िथए– ूत् येकका छ-छ वटा पखेटा िथए। दईु वटा 
पखेटाले ितनीह ले आफ् नो मखु ढाकेका िथए, दईु वटाले आफ् ना खु ा ढाकेका 
िथए, र दईु वटाले ितनीह  उ  दैिथए। 3 अिन एउटाले अकार्लाई यसो भन् दै 
ितनीह  पकुादिथए: “सवर्शिक्तमान ् परमूभ,ु पिवऽ, पिवऽ, पिवऽ हनुहुनु् छ, सारा 
पथृ् वी उहाँको मिहमाले भिरपूणर् छ।”  4 ितनीह का सोरले ढोकाह  र जगह  
हिल् लए, र मिन् दर धूवाँले भिरयो। 5 मैले भन, “िधक् कार! म नं ट भए,ँ िकनभने 
म अशु  ओठ भएको मािनस हुँ, र अशु  ओठ भएका मािनसह का िबचमा म 
बः तछु, र मैले मेरा आखँाले सवर्शिक्तमान ् परमूभ ुमहाराजािधराजलाई देखेको 
छु।”  6 तब िचम् टाले वेदीबाट आगोको भङु् मो हातमा िलएर सराफह मध् ये 
एक जना मकहाँ उड़ेर आए। 7 ितनले मेरो मखु त् यस भङु् मोले छोएर भने, 

“हेर, यसले ितॆो ओठ छोएको छ। अब ितॆो अधमर् मेिटयो, र ितॆो पापको 
ूायिँ चत भयो।”  8 तब मैले परमूभकुो यो आवाज सनु, “म कसलाई पठाऊँ, 

र हाॆा िनिम् त को जाने?” अिन मैले भन, “म हािजर छु। मलाई पठाउनहुोस ्!”  

9 उहाँले मलाई भन् नभुयो, “जाऊ गएर यी मािनसह लाई भन, “ ‘ितमीह  सनु् न 
त सनु् छौ, तर बझु् दैनौ, ितमीह  देख् न त देख् छौ, तर थाहा पाउँदैनौ’। 10 यी 
मािनसह का दय कठोर र ितनीह का कान नसनु् ने पार, र ितनीह का आखँा 
बन् द गिरदेऊ, नऽता ितनीह ले आफ् ना आखँाले देख् लान ्, र आफ् ना कानले 
सनु् लान ्,र ितनीह का दयले बझु् लान ्, र फेिर फकर ितनीह  िनको होलान ्।”  

11 तब मैले भन “हे परमूभ ुकिहलेसम् म?” र उहाँले भन् नभुयो, “जबसम् म 
सहरह  िवनाश भएर बािसन् दािवनाका हुँदैनन ्, र घरह  िनजर्न हुँदैनन ्, र 
खेतह चािहँ ध् वंस र नं ट हुँदैनन ्, 12 जबसम् म परमूभलेु हरेक मािनसलाई 
टाढ़ा पठाउनहुनु् न, र पूणर् पमा देश पिरत् याग गिरँदैन। 13 अिन यिद त् यस 
देशमा दश  भाग र ो भने त् यो फेिर पिन उजाड़ पािरनेछ। तर जसरी तारपीन 
र फलाँटका खह  काटेर ढाले तापिन ठुटोचािहँ रिहरहन् छन ्, त् यसरी नै त् यस 
देशमा पिवऽ बीउचािहँ ठुटो हनेुछ।”   

     परमे र पिवऽ मिन्दरमा हनुभुएको िदव्यदशर्न यशैयाले देख्दछन ् र 
परमे रको मिहमादेिख उनी अत्यन्तै चिकत हनु्छन ्र आफू कितको अशु  र 
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पापी भएको उनी महससु गछर्न।् परमे रले उनलाई शु  बनाउनहुनु्छ वा 
उनको पाप क्षमा गनुर्हनु्छ र सबैलाई ःतब्ध पान सन्देश सनुाउन उनलाई 
अर् हाइन्छ। जसरी इॐाएलीह को िनिम्त मोशा ूरेणाको ॐोत भएका िथए 
त्यसरी नै यशैया पिन परमे रका जनह लाई सान्त्वना िदन ूरेणाको ॐोत हनु 
पगेुको िथयो। 

    मािनसह  आफ्नो दु  कामलाई त्याग्न यशैयाले आ ान गरेको 
यशैया ६ मा पाइन्छ। माकर् मा उल्लेिखत येशूका भनाइह लाई बझु्ने मलु 
साँचो मकूर् स ३:३५मा पाइन्छ। यसमा परमे रलाई िवँ वास गन र उहाँका 
नीित वा चाहना अनसुार चल्नेह  येशूका पिरवारमा उहाँले हलु्नहुनु्छ। तर 
येशू दु  आत्माको वसमा हनुहुनु्छ, उहाँ परमे रको पऽु हनुहुु  र उहाँलाई 
मिुक्तदाता मा  इन्कार गनह ले न त उहाँको बारेमा ूचार गदार् सु  नचाहने 
िनणर्य गिरसकेका हनु्छन।् 

   यशैया ६ बाट उतारेको भनाइले मािनसह लाई मिुक्तबाट बिञ् चत 
भएको परमे र चाहनहुनु्छ भनेर येशूले औलँ्याउन ु भएको होइन। येशूको 
बारेमा पूवार्मह राख् ने र गलत धारणाह  राख् न िनणर्य गिरसकेका र पत्थर 
दय हनेुह ले मिुक्त िदने ससुाचार महण नगन िनणर्यमा अडानले नै ितनीह ले 
मिुक्त पाउन रोकेको हनु्छ। 

   यो सत्य बीउ छन उखानले ःप सँग बझुाउँछ। ूत्येक मािनसले 
आफू कःतो िकिसमको जिमन हनु चाहेको रोज्छ। मिुक्त पाउने, नपाउने र 
येशूलाई आफ्नो जीवन समपर्ण गन र नगन आत्मिनणर्यको अिधकार ूत्येक 
व्यिक्तलाई नै सिुम्पएको छ। यस अिधकारलाई परमे रले हःतके्षप गनुर्हु  न 
त कुनै मािनस उहाकँो पतुली वा यािन्ऽक मानव भनेर उहाँले व्यवहार 
गनुर्हनु्छ। अिहले नै अनन्तसम्म येशूकोसँग रहने वा नरहने िनणर्य हामीले नै 
गदर्छ । 
 

४. िदयो र नाप् ने वा तौिलने टोकरी 
मकूर् स ४:२१×२३ पढ्नहुोस।् िदयोको अितर्कथामा येशूले के सत्यमा जोड 
गनुर्भएको िथयो? हेन ुर्होस,् "21 उहाँले ितनीह लाई भन् नभुयो, “के कसैले ब ी 
बालेर पाथीमिुन वा खाटमिुन राख् न भनेर िभऽ ल् याउँछ? के सामदानमािथ राख् न 
भनेर होइन र? 22 कुनै थोक लकुाएर राख् न सिकँदैन जो ूकट गिरनेछैन, अिन 
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कुनै थोक गपु् त छैन जो ूकाशमा ल् याइनेछैन। 23 यिद कुनै मािनसको सनु् ने 
कान छ भने त् यसले सनुोस ्।”  मकूर् स 4:21-23।  

     येशूको समयमा होस ्वा अिहले होस ् र र घरह  िविभ  ःथान र 
धन अनसुार िविभ  िकिसमले िनमार्ण हनु्छन।् पौरािणक समयमा मीक 
सभ्यताका घरह  चोकको विरपिर बिनन्थ्यो। ती घरह  िविभ  ूयोजनको 
िनिम्त िनमार्ण गिरन्थ्यो। तर येशूले िनम्न वगर्का साना साना घर वा 
छाूोह को बारेमा पिन सम्बोधन गिररहनभुएको हनुसक्छ। चाहे ठुलो घर 
होस ् वा सानो घर होस ् िवषयबःत ु त एउटै हो: एक िदन येशूको बारेमा 
सत्यको ूकट हनेुछ। 

   मकूर् स ४:२१मा येशूले दईु ूँ नह  गनुर्हनु्छ। पिहलो ूँ नको 
जवाफमा नकारात्मक हनु सक्छ×"के घरिभऽ ल्याएको ब ी डालामिुन वा 
खाटमिुन लकुाउँछ र?" दोॐो ूँ नको जवाफ सकारात्मक हनु अपेक्षा 
गिरन्छ× "यो टेबलुमािथ वा पानसमा राख् न ल्याइएको होइन र?" ब ी 
उज्यालो हनु बािलन्छ। नऽभने त्यसको उ ेँयको अथर् हुँदैन। यो अितर्कथामा 
लकेुको सत्यलाई सावर्जिनक गनुर्पछर् भनेर मकूर् स ४:२२ले बताउँछ। गोप्य 
कुराह  नाश भएको अनभुव गन सबैले त्यस ूित द:ुिखत भएको अनभुव 
गरेको हनु्छ। तर यहाँ अ  कुनै गोप्य थोक होइन ससुमाचारको बारेमा येशूले 
बताइरहनभुएको छ। 

    देहायका पदह मा तौिलने टोकरी वा नापको अितर्कथामा येशूले के 
भ  खोज्नभुएको िथयो? हेन ुर्होस,् "उहाँले ितनीह लाई फेिर भन् नभुयो, “ितमीह  
जे सनु् छौ, त् यसमा ध् यान देओ। िकनिक जनु नापले ितमीह  िदन् छौ त् यही नापमा 
ितमीह ले पाउँछौ। र ितमीह लाई झन ् बढ़ी िदइनेछ। 25 िकनभने जससँग 
छ त् यसलाई िदइनेछ, र जससँग छैन त् यससँग भएको पिन त् यसबाट खोिसनेछ।”   
मकूर् स 4:24-25।  

    संसारका धेरै ठाउँह मा ताजा उत्पादन खलुा बजारमा बेच्दछन।् 
िवबेताह ले िठक तराज ु र ढकह  राख् दछन ् तािक उपभोक्ताले आफूले 
िकनेको सामानको तौल िठक भएको महससु गनर् सकून।् असल िवबेताले 
उिचत तौलले नै सामान बेचेको हनु्छ र िक े मािनसले पिन खशुी भएर 
िकन्दछ। त्यसरी नै सत्यलाई कसरी जोखेर वा जानेर अ ह लाई सनुाउँछ 
त्यो सु े मािनसले खशुीसाथ सनु्छ। ब ीको अितर्कथामा जसले सत्यलाई थाहा 
पाएर वा सत्यआत्म ान थाहा पाएर प ाउँछ उसले झन बिढ ान पाउँछ। 
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तर कसैले सत्य ानलाई महण गनर् अःवीकार गछर् वा उसलाई िसकाएको 
सत्यमा िहँड्न अःवीकार गछर् भने उसमा भएको अिलकित ज्योित वा ान पिन 
भासेर जान्छ। (अथार्त ्परमे रको आत्म ानलाई बेवाःता गन मािनसले आफ्नो 
िववेकलाई िसिथल बनाउँदै जान्छ र अन्तमा कठोर र िनदर्यी हनु 
िहचिकताउँदैन×अनवुादक)। 

    हामीले जनु तौलले तौल्छ  वा नापले नाप्दछ  हामीलाई पिन त्यही 
तौल तौिलन्छ वा नापले हामीलाई नािपन्छ भ  े नीितमा कसरी िहँड्ने? 
(अ ह लाई हामी कसरी जोख्छ  वा मूल्या न गछ  त्यसै अनसुार हामीलाई 
पिन जोिखन सक्छ वा हाॆो मूल्या न गिरन्छ)। अ सँगको कारोबार र 
सम्बन्धमा यो नीित लाग ुगनुर्पन बारेमा सोच्नहुोस।् 
 

५. बिढरहेको बीउ 

मकूर् स ४:२६×२९को अितर्कथाको मखु्य अथर् के हो वा यस कथाको फोकस के 
हो? हेन ुर्होस,् "26 उहाँले भन् नभुयो, “परमेँ वरको राज् य यः तो हो– कुनै एक 
जना मािनसले जिमनमा बीउ छछर्, 27 र ऊ सतेु पिन, जागा रहे पिन रातिदन 
त् यो बीउचािहँ टुसाउँछ र ब  छ, तर त् यो कसरी ब  छ, सो उसले जान् दैन। 28 
जिमन आफैले उमाछर्, पिहले टुसा, त् यसपिछ बाला, तब बालामा पूरा दाना 
लाग् छ। 29 तर जब अन् न पाक् छ, तब तु न् तै उसले हँिसया लगाउन थाल् छ, 

िकनभने फसलको बेला आइपगेुको हनु् छ।” मकूर् स 4:26-29।  

    मकूर् समा लेिखएका ूायजसो सबै अितर्कथाह  िक त म ी वा िक त 
लूका वा दवैुमा पाउँछ। तर यो अितर्कथा अ  ससुमाचारका पःुतकह मा 
पाइन्दैन। यो मकूर् सको पःुतकमा लेिखएको िवशेष अितर्कथा हो। यसमा 
छोटकरीमा बीउ कसरी उिॆन्छ भनेर वयान गिरएको छ। परमे रको राज्यले 
कसरी काम गछर् भनेर यहाँ येशूले िसकाइरहनभुएको छ। यो ूिबया िनरन्तर 
जारी रहने होइन। जब अ  पाक्छ तब येशूको त्यो अितर्कथा अचानक समाप् त 
हनु्छ। जब येशू दोॐो पल्ट आफ्नो मिहमासाथ फिकर् नहुनु्छ तब यस संसारको 
इितहास अचानक समाप् त हनेुछ। 

    रायोको दानाको अितर्कथामा के मह वपूणर् कुरामा जोड िदएको छ? 
हेन ुर्होस,् मकूर् स ४:३०×३२, "30 उहाँले फेिर भन् नभुयो, “परमेँ वरका राज् यको 
तलुना केसँग गर ? अथवा कुन ं टान् तमा यसको व् याख् या गर ? 31 यो त 
रायोको बीउको दाना जः तो छ, जो जिमनमा छिरन् छ। पथृ् वीभिरमा सबै 
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बीउह मा साना भए तापिन 32 जब त् यो रोिपन् छ, तब त् यो ब  छ, र सबै 
सागपातह भन् दा त् यो ठूलो हनु् छ, र त् यसले ठूला-ठूला हाँगाह  हाल् छ, र 
आकाशका पक्षीह ले त् यसका छहारीमा गुड़ँ लाउँछन ्।”  

    एकदम सानो बीउ  अचम्म ूकारले अत्यन्तै ठुलो भएर कसरी 
हिुकर् न्छ भ े अथर्लाई जोड िदएर यो अितर्कथा भिनएको हो। रायोको दाना 
ूायजसो १देिख २ िमिलिमटर वा .०३९देिख .०७९ आकारको हनु्छ। यहाँ 
उल्लेख गिरएको रायो शायद कालो रायो हनु सक्छ (ॄािसका िनमा Brassica 

nigra) यसको बीउ १ माममा ७०० वटा दानाह  अट्दछन।् हनु त यो 
ूाकृितक संसारमा सबभन्दा सानो बीउ त होइन, तैपिन ितनीह  धेरै सानो नै 
छ। यसको बी वाको तलुनामा बीउ सानै हनु्छ। यो बी वा हकुर् न्दा ३ िमटर 
व १० िफटसम्म अग्लो हनुसक्छ। चराह  त्यस रायोको  बी वाको मिुन 
गुडँ बनाएको  येशूले देख् नभुएको हनुपुछर्। यस अितर्कथाले भजन १०४:१२ र 
दािनएल ४:१०×१२लाई पिन औलँ्याएको हनुपुदर्छ। भजन १०४मा यस 
संसार सिृ  गनुर् हुँदा परमे रको शिक्तलाई ूदशर्न गरेको देखाउँछ र दािनएल 
४मा सॆा  नेबकु्दनेजारलाई ठूलो खसँग तलुना गरेको पाइन्छ। त्यस 
खको छायाँमिुन जीवह  बःन सकेछन ्र खाना पिन पाइन्छ। 

     परमेँ वरको राज्य धेरै सानो भएर बढे पिन यो अत्यन्तै ठुलो र 
ूभावकारी हनु्छ भनेर येशूले औलँ्याउन खोज्नभुएको हो। येशूको समयमा उहाँ 
र उहाँका चेलाह लाई साधारण वा अलोकिूय ूचारकह  भनेर धमर्गु  र 
अ  मािनसह ले हेप्छन ् होला तर समयले देखाइहेको छ िक परमे रको 
अनमुहको राज्य संसारभरी फैिलरहेको छ। 

    "अिन राज् यको यो ससुमाचार सारा संसारमा सबै जाितह का लािग 
गवाहीको िनिम् त ूचार गिरनेछ, त् यसपिछ अन् त् य आउनेछ।" म ी 24:14।  
जब येशूले यो भिवंयवाणी गनुर्भयो तब चचर्को आकार कःतो िथयो सो 
सोच्नहुोस।् आःथाको िदयो बािलरहने चचर्ले त्यस भिवंयवाणी पूरा भइरहेको 
िकन अचम्म मा पुदर्छ? 
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उपसंहार: 
थप जानकारी: एलेन जी॰ ाइट ारा िलिखत बाइःट अब्जेक्ट लेसनसको प॰ृ 
३३×६१को "द सोवर वेन्ट फोथर् टु सो," पढ्नहुोस।् 

    "सत्य पिवऽ जीवन जीउन ुभनेकै परमे रको काममा पूरै समिपर्त हनु ु
हो। सत्य इसाई जीवनको िःथित यही हनुपुदर्छ। हाॆो समपर्णतामा कुनै कमी 
नभएको येशू चाहनहुनु्छ। अिवभािजत सेवाको िनिम्त येशूले अपेक्षा गनुर्हनु्छ। 
हाॆो दय, िदमाग, आत्मा र सारा बल उहाँको सेवामा समिपर्त हनु उहाँले 
माग गनुर्हनु्छ। आफ्नै भाउ खोज्ने ूविृ लाई सजाइ राख् नहुु । जो इसाई 
भनेर दावी त गछर्न ्तर आफ्नै लािग माऽ िजउँछ भने त्यसले आफू इसाई हुँ 
भ  सहुाउँदैन। 

    "जे काम गरेतापिन ूमेको नीितले पिरचािलत हनुपुदर्छ। ःवगर् र 
पथृ्वीमा ूमे नै परमे रको राज्यको आधार हो। यो इसाई चिरऽको जग पिन 
हनुपुदर्छ। यसले माऽ येशूभक्तलाई बिलयो र िःथर बनाइ राख्दछ। केवल 
यस नीितले माऽ जीवनमा आउने क  र परीक्षाह को सामना गनर् सिकन्छ। 

    "ूमे त्यागले ूकट गदर्छ। मिुक्तको योजना नै बिलदान वा त्यागको 
जगमा बसािलएको हो। यो त्याग धेरै फरािकलो, गिहरो र नाप् न नसिकले 
उचाइमा छ। येशूले हाॆो िनिम्त सबै थोक िदनभुयो। जो मािनस येशूलाई 
महण गछर् उसले पिनमिुक्तदाताको िनिम्त सबै थोक त्याग गनर् राजी हनु्छ। 
ूत्येक िबयाकलाप, सोच र चालमा येशूको मिहमा गन र सम्मान गन िमजास 
त्यस येशूभक्तमा हनेुछ।" एलेन जी॰ ाइट, बाइःट अब्जेक्ट लेसनस,् प॰ृ 
४८,४९। 
 
िचन्तनमनन: 

अ.   "हाॆा सबै चाल वा िबयाकलापह  ूमेको नीितमा हनैुपछर्। 
ूमे नै  ःवगर् र पथृ्वी पिरचालन गन परमे रको 
राज्यनीितको आधारशीला हो।" यो अचम्मको सत्यलाई 
हामीलाई कसरी ूकट गिरएको छ? यस खालको ूमेलाई 
हाॆो जीवनमा हामीले कसरी ूितिबिम्बत गन? त्यो ूकट 
िकन गन पछर्? 

आ.  बािहरमा मािनसह लाई अन्धकारमा राख् न येशूले 
अितर्कथाह  भ भुएको हो भनेर िजिकर गनलाई तपाईँले 
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कसरी जवाफ िदनहुनु्छ? जब मािनसह लाई उ ार गनर् येशू 
बूसमा मनुर्भएको िथयो भने (१ यूह ा २:२) उहाँले 
सत्यलाई िकन लकुाउन चाहनहुनु्छ होला? 

इ.  ब ी त सामदानमा राख् नपुन हो, डाला वा टेबलुमूिन होइन 
(मकूर् स ४:२१)। तपाईँको चचर्ले ःथानीय समाजसँग 
कारोबार गदार् यो नीितलाई आत्मसात गनुर्पछर्। परमे रको 
ज्योितलाई तपाईँले कसरी उचाल्न सक्नहुनु्छ? 

ई.  बिढरहेको बीउको अितर्कथाको बारेमा सोच्नहुोस ् (मकूर् स 
४:१८×२९)। बीउ उमानर् मािनसको  भिूमका के हनुपुदर्छ? 
परमे रले के भिूमका खेल्नहुनु्छ? हाॆो आफ्नै भिूमका त 
हनु्छ तर हामी परमे रमा नै पूरा भरोसा राख् नपुछर् कसरी 
महससु गन? परमे रको बीउ वा वचनको ूभाव बढाउन 
परमे रसँग सहकायर् गरेर हामी कसरी अिघ बढ्नपुदर्छ? 
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कथा ४ 

साबथको बारेमा घमासान, भाग १ 
िशया र यरुोपका िबचमा रहेका केही देशह मा आमर्िनया पिन एक हो। 
त्यस देशको सहरको ःकुलमा सेभेन्थ×डे एडेिन्टःटह ले सावर्जिनक 
ससुमाचार कायर्बम चलाएका िथए। त्यसमा एक जना मिहलाले भाग 

िलइरहेकी िथइन।् त्यस कायर्बम पिछ उनले बिप् तःमा िलइन।् उनको 
ौीमानले उनको बिप् तःमाूित आप ी जनाएनन।् आफ्नी छोरी अनशु र 
उनकी बिहनी पिन छु ीको मौसममा एडभेिन्टःटह ले चलाएका िशिवरह मा 
भाग िलएकोमा पिन बाब ु िचिन्तत िथएन। अझ ितनीह लाई त्यस िशिवरमा 
िलएर जान्थे। १७ वषर्की अनशु पिन सेभेन्थ×डे एडभेिन्टःट चचर्मा 
बिप् तःमा ारा सिरक हनु बाबलेु िचन्ता गरेका िथएन। अनशु िवँ विव ालयमा 
अध्ययन गिररहेकी िथइन।् 

   तर जब अनशुले साबथमा क्लासमा नगएको भनेर िवँ विव ालयका 
पदािधकारीले बाबसँुग गनुासो गरे तब बाब ु अत्यन्तै बोिधत भए। 
िव ाथीर्ह ले िविभ  कारणह ले गदार् क्लासमा जाँदैनन ् र अनशुले साबथ 
पालन गरेर क्लासमा नगएकोमा िवँ विव ालयलाई पिन आप ी िथएन। अ  
िव ाथीर्ह  क्लासमा नजानकुो कारण आफूह मा नै राखेका िथए। तर 
अनशुले धािमर्क ःवतन्ऽताको मािमलाको कारणले क्लासमा नगएको भनेर 
सबैलाई सनुाएपिछ त्यहाँ ठुलो समःया खडा भयो। 

"यिद उनी क्लासमा जान चाहेन भने िठकै छ। तर आफू धािमर्क 
ःवतन्ऽतालाई अपनाएको कारणले क्लासमा नगएको भनेर िकन भनेर िहँिडन।् 
उनले गदार् िवँ विव ालयको गिरमालाई धक् का िदइरहेकी िछन,्" 
िवँ विव ालयका पदािधकारीले अनशुका बाबलुाई सनुाए। त्यो सनेुपिछ बाब ु
िरसले आगो भए। छोरीको आःथाले गदार् पिरवारको नाउँलाई बेइज्जत 
गिररहेकी भनेर बाबलेु सोचे। 

   जब अनशु घरमा फिकर् न,् बाब ु िरसले उनलाई सनुाए, 
"िवँ विव ालयमा नै ितॆो आःथाको बारेमा िकन सनुाइरहेको? यिद ितमीले 
रोकेनौ भने म ितमीलाई चचर् पिन जान िद । उनलाई बिप् तःमा िलन पिन 
रोके। 



५०-२

   "ितॆो सरुक्षाको िनिम्त म िजम्मेवारी छु। जब ितमी ठुली हनु्  
ितमीले जे िनणर्य गरेर चल्न चाहन्  चल। तर अिहले म ितॆो अिभभावक 
हुँ," कडा भएर बाबलेु सनुाए। 

   अनशुले िववाद गिरनन।् आमर्िनया ूायजसो पु ष ूधान देश हो। 
बाबकुो वचन नै काननु िथयो। तर चौथो र पाँच  आ ालाई कसरी छु ाउने 
भनेर उनले अचम्म मानेर सोिचन।् के उनी चचर्मा गएर बाबलुाई आदर गनर् 
सिक्छन ् िक? परमे रको साम ु आफू बिप् तःमा िलने िनणर्य उनले गरेकी 
िथइन।् तर उनले बिप् तःमा िलन िजिकर नै गरे बाबलेु आमालाई पिन चचर्मा 
जान रोक्नेछन ् भनेर िचिन्तत भइन।् अिहले नै अनशुले बिप् तःमा निलन 
आमाले सल्लाह िदइन।् गन्ती ३०:३×५मा पिढन।् त्यसमा लेिखएको छ यिद 
बाबकुो घरमा छोरी रहिन्छन ्र शपथ खािन्छन ्वा भाकल गिछर्न ्तर बाबलेु 
सहमित जनाए माऽ परमे रले अनमुोदन गनुर्हनेुछ। यिद छोरीले गरेको 
भाकलमा बाबलेु िवरोध गरे, परमे रले छोरीको भाकल पूरा गन चाहनाबाट 
परमे रले ःवतन्ऽ पानुर्हनेुछ। 

   "बिप् तःमा निलन िनणर्यमा परमे र सहमत हनुहुनु्छ होला," भनेर 
आमाले अनशुलाई सनुाइन।् 

   अनशु पिखर्न।् उनको िनिम्त िवँ विव ालयको चार वष जीवन किठन 
िथयो। बाब ुअसल हनुहुनु्छ भनेर उनले िवँ वास गरेकी िथइन।् उनको उ म 
िहत माऽ बाबलेु चाहेको भनेर सोिचन।् उनी चचर्मा गएर बिप् तःमा िलन तीो 
चाहना गरेकी िथइन ् जब उनकी साथीले बिप् तःमा िलइन ् उनलाई आनन्द 
लागेको िथयो। त्यो साथीलाई अनशुले साबथको बारेमा सनुाएपिछ उनी पिन 
क्लासमा जान छोडेकी िथइन।् त्यो अनशुको पिहलो मिहला िव ाथीर् िथइन ्जो 
उनले गदार् येशूलाई िवँ वास गनर् पगेुकी िथइन।् 
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