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फ्याँत्सा_स्मार्किज्या

भति�ष्य�ाणीका भति�ष्य�ाणीका 
तिनम्ति� पू�ूवजहरूतिनम्ति� पू�ूवजहरू

औँढ्ऊस्पM ;दृ ीफ्ऐक्दोर्टि (प्तccप्त), 
झ्याद्रो )स्तिर्टि aजिर्टि, aM[/ज्ञा/ब्दी ह्4र्टिb 
स्प/-द्रो भ्वा aन्सर्टिभ्वाद्रोस्प/ aद्रोर्टिम्बद्रोM 
औँफ्pद्रोक्दोर्टि ीM ीफ्ऐद्रोM च्यार्टिभ्वा/क्दोर्टि 
(9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्र ;भ्वा/द्रोM . (स्ति/भ्वा 
न्धीMद्रोफ् ठ्यार्टि ;भ्वा/द्रोर्टि अग्झ्याच् ीफ्ऐक्दोर्टि w/-र्टि 
औँभ्वा/द्रोर्टि द्रो/ ऊव्र ऊ/थ्यस्पद्रो।[भ्वाऊr aद्रोर्टिम्ब 
cक्दोर्टि kक्लि/- ;भ्वा/द्रोर्टि 4स्पऊऊr )pS 
�स्ति5 (फोस्ति/ kस्तिद्रोM ,द्रोल्प  अग्ीMच् “ो4स्प/ A,स्प द्रोफ् ड -MगोM, भ्वा ो4 द्रोफ् डच्यार्टि[ f;Mद्रोM न्धीtस्पM 
(ल्डव्रच्यार्टि[ 9स्तिइ/ द्रोM xtठ्यार्टि0)pM fीM, भ्वा द्रोफ् डद्रोM xtठ्यार्टि0स्प/ 4tील्प भ्वा ठ्यार्टिीफ्क्दोडस्प A0oर्टिभ्वाM औँर्टियाीMच् 
ो4 xtठ्यार्टि0च्यार्टि[ औँyैव्रक्दोर्टि 4स्पऊऊr 9स्तिइ/ , भ्वा औँyैव्रद्रोर्टि 9च्यान्थ�ऊrद्रोM )pM म्बडे] 9,स्तिव्रऊrस्पर्टिb 
ढ्wह्ीM” (!काश ९:२-३)च्

द्रो/  च्यार्टिह्च्यास्पद्रोM (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्र ी4भ्वाव्र एर्टिजिर्टि ;स्तिलि ीM 4क्जाद्रोस्पव्र ऊM ,? ,भ्वा ी4 -र्टिस्पद्रोर्टि 
एर्टिजिर्टिऊr aर्टिीन्ड )4M 4र्टिxर्टिभ्वाu स्तिS (ह्4द्रो/ द्रोर्टि .स्ति5च् Aग्री (स्ति• : (स्ति/ aर्टिीन्ड )4M क्दोoऔँtठ्याल्पक्दोर्टि 
(ह्भ्वाऊ/द्रोM 4ीथोल्पस्पर्टिb द्रो/ स्थिक्र्, ;भ्वा/भ्वा द्रो/ ऊव्र wम्बद्रोक्दोर्टि Aस्ति/द्रो• 0 औँफ्pद्रो, स्प/-, _(ढ्3ीM भ्वा 
ठ्या/च्या4र्टिह्[ऊr (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रक्दोर्टि स्तिS स्प_मि, ;भ्वा/भ्वा 9स्तिद्रोर्टिथ्यस्पभ्वाऊ/द्रोर्टि .स्ति5च् Aग्री द्रोफ् स्ति ग्वे[स्तिर्टि ठ्यार्टि ीफ्ऐ 
द्रोफ् स्ति 4क्दोीक्दोर्टि �स्ति/. (स्ति/भ्वा त्पक्दो9, [Mद्रो/ भ्वाS स्प/डि-झ्याद्रोर्टि .स्ति5च्

AोgS Aन्सभिस्पर्टिन्टिM द्रोफ् भ्वाM , क्दोर्टि9स्ति4ऊrस्प/ ;भ्वा/द्रोर्टि ,व्र 4च्याS (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रऊr 4ऊव्र ठ्यार्टि 
औँtभ्वार्टि स्ति(झ्याद्रोM aक्दोर्टि_u, .च्

ऊर्टिक्दोव्र 4/(/B-3/ झ्या35(/स्थिब्दीज्ञाऊr (झ्याद्रोर्टि ऊSअ4ी,स्प/ (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रऊrस्पर्टिb च्याफ्स्टिस्ति 
Aद्रोप्र  स्तिव्र9, Aऔँस्तिर्टिk0.• :च् ोM स्तिव्र9, ऊM, ी/म्बt द्रो/ स्थिक्र्,च् (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रऊrद्रोर्टि ष्कMद्रो4 ठ्यार्टि 
द्रो/ क्र्9ठ्या�ई क्दोoऔँtठ्याल्पद्रोM झ्याk[र्टि (M;Mथ्यस्पद्रो w/म्ब ठ्यार्टि श्यर्टिस्ति भ्वा 4S9स्तिद्रोऊrद्रोM ९४क्दोर्टि .Sस्तिच् च्या७, 
(9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रऊrस्पर्टिb –व्र2[ भ्वा म्बS,र्टिस्तिद्रोM 9च्यान्सक्दोर्टि (ह्भ्वाऊ/द्रोM क्दोऊर्टिस्ति5 ९४ ठ्यार्टि 4आ5क्ष्यर्टिक्दोद्रोM 
न्सन्तर्टिस्प/ ऊर्टिक्दोव्र ऊ/.रिच् ी4 4: 4र्टिभ्वाक्दोर्टि (ह्भ्वाऊ/द्रोM 9ठ्या©ठ्याएर्टिऔँव्र fस्थि�द्रो 4ीथोल्पद्रोM न्सफ्स्पव्र �स्ति/. 
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)च्या औँभ्वाक्दो/©ठ्याभ्वाद्रोर्टि )स्तिऊr, ीत्रwव्र भ्वा Aउ)र्टि9,ऊrस्प/ (!काश (२:(); (४:(२) Aपाgक्दो 
4३[ 4र्टिक्दोस्तिर्टि ;स्तिलि.स्ति5च् ोM Aपाgक्दो 4३[द्रोM द्रो/ क्र्9ठ्या�ई ीऊव्र �स्ति/.: 4yढ्2[द्रो,र्टिल्प औँभ्वाक्दो/©ठ्याभ्वाद्रोM 
fभ्वार्टिxस्तिर्टि ;स्तिलि ठ्यार्टि kऊर्टि0a9, च्याष्कर्टिwर्टिभ्वाव्र �स्ति/ (!काश (४:)) ठ्यार्टि औँम्बफ् Aग्र्टिल्प,5 म्बS,र्टिस्ति भ्वा k4द्रोM 
डेन्सju ठ्यार्टि a9,द्रोद्रोM fभ्वार्टिxस्तिर्टि ;स्तिलि ठ्यार्टि ो4a9, च्याष्कर्टिwर्टिभ्वाव्र �स्ति/च्

Aपाgक्दो ीफ्;द्रोर्टि (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रऊr च्याफ्स्टिस्ति/ क्दोफ्जि ,६ wर्टि9स्तिझ्यास्प 6क्दोर्टि औँर्टिह्फो.च् ी4क्दोर्टि 
4: 4र्टिभ्वाद्रोM ह्9,ऊर्टि4द्रोM rऔँभ्वा/-र्टि (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्र९र्टिभ्वार्टि क्दोर्टिj डेन्सju ;hभ्वाझ्याद्रोM .Sस्ति ी4क्दोर्टि 
9,स्तिव्रऊrद्रोर्टि Aग्ल्पऊr भ्वान्सस्तिर्टि�द्रो rऔँक्दोर्टि एर्टिजिर्टि ;स्तिलि 4र्टि0न्सM kक्लि/- ;hभ्वाझ्याद्रोM .च्

wर्टि9स्तिझ्यास्प 6स्प/ न्सर्टिभ्वा ठ्या[र्टि 9ठ्या©ठ्याद्रोर्टि 4र्टिस्यार्टिध्यऊrद्रोM च्यार्टिभ्वा/क्दोर्टि डेन्सju ;hभ्वाझ्याद्रोM .च् ,व्र 
4र्टिस्यार्टिध्यऊr �स्ति5, च्या/9च्यास्पMस्ति, क्दोर्टिwव्र-ष्कर्टिभ्वा4 (त्पक्दो3औँस्त4ीर्टि), क्ष्यव्र4 भ्वा भ्वाMक्दोच् A9स्ति ो4औँथ्य. 
Aस्तिgद्रोM द्रोढ्ऊगोS स्तिर्टिम्ब स्ति�स्ति/ औँभ्वाक्दो/©ठ्याभ्वाद्रोM भ्वार्टिध्यच् “ीव्र भ्वार्टि)र्टिऊrद्रोM 4क्दोीक्दोर्टि ही;ल्पद्रोर्टि 
औँभ्वाक्दो/©ठ्याभ्वास्प/ झ्याk[र्टि भ्वार्टिध्य -रूर्टि ;स्तिफ्ल्प�स्ति/., )फ्स्तिन्सर्टिढ्ऊ0 द्रोढ्ऊगोS स्ति2[ �स्ति/.Sस्ति, स्ति , ी4द्रोM 
4र्टिठ्याल्प(•त्पक्दोद्रो,र्टि Ar द्रोफ् स्तिS )र्टि9,द्रोM ऊर्टि,क्दोर्टि 
ढ्wह्स्ति/.च् ी4स्प/ ीव्र 4च्याS भ्वार्टिध्यऊrस्पर्टिb 
न्सद्रोस्तिर्टिन्सtभ्वा औँर्टिस्तिलि. भ्वा Aम्पू ;स्तिलि., ,भ्वा ीM 
भ्वार्टिध्यन्सर्टिढ्ऊ0 4wर्टि4ठ्याल्पwर्टि भ्वाढ्ऊभ्वाऊस्ति/.” (दा,-एल 
२:४४)च् ोpS 4क्दोर्टिस्तिर्टिgभ्वा (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रऊr 
wर्टि9स्तिझ्यास्प e भ्वा ञ्क्दोर्टि ढ्wह्झ्याद्रोर्टि .स्ति5च् 9,स्तिव्रऊrक्दोर्टि 
औँ9स्ति ोऊव्र 9ठ्या©ठ्या4र्टिस्यार्टिध्यद्रोM च्यार्टिभ्वा/क्दोर्टि rऔँभ्वा/-र्टि 
apफ्, ;hभ्वाझ्याद्रोM .च् )च्या4भि औँभ्वाक्दो/©ठ्याभ्वाद्रोM 
भ्वार्टिध्य 4wर्टिद्रोM 9स्तिर्पिi श्यर्टिऔँस्तिर्टि �0wSस्ति ,च्या4भि 
ी4 4: 4र्टिभ्वाक्दोर्टि 4र्टि:4र्टिhभ्वाद्रो 4र्टिस्यार्टिध्य ठ्यार्टि 4फ्औँभ्वा 
औँर्टिठ्याभ्वाऊrद्रोM kwी भ्वा औँ,स्ति (ह् स्तिS भ्वाऊस्ति/.च्

wर्टि9स्तिझ्यास्प eक्दोर्टि ही;ल्पwू,स्प/ ऊर्टिस्याM 9स्तिर्पिi 
4र्टिस्यार्टिध्यऊrद्रोM च्यार्टिभ्वा/क्दोर्टि ी4भ्वाव्र एर्टिजिर्टि ;.ल्पस्ति5, 
“,व्र न्सर्टिभ्वा न्धीtस्पर्टि औँम्बफ्ऊrन्सर्टिढ्ऊ0 औँyैव्रक्दोर्टि -रूर्टि 
�स्ति/ न्सर्टिभ्वा भ्वार्टिध्यऊr �स्ति5 च् ,भ्वा 4ठ्यार्णटीद्रोर्टि औँ9ठ्याj 
)स्तिऊrस्प/ ीM भ्वार्टिध्य औँर्टिkस्ति/.स्ति5  भ्वा 4wर्टि4ठ्याल्पwर्टिद्रोM स्पर्टित्प; Aअxद्रोर्टिभ्वा ;स्तिलि.स्ति5 – ऊM, 4wर्टि4ठ्याल्पwर्टिद्रोM 
स्पर्टित्प;’” (दा,-एल ):(), (८)च्

न्सर्टिभ्वा ठ्या[र्टि 9ठ्या©ठ्या 4र्टिस्यार्टिध्यऊr (च्या/9च्यास्पMस्ति, क्दोर्टिwव्र-ष्कर्टिभ्वा4, क्ष्यव्र4 भ्वा भ्वाMक्दो) द्क्दोठ्याऐ rऔँक्दोर्टि 
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भिवFवाणी., र िवशेष 
गरेर %(ाश(ो पुJ(मा 
र.े(ा भिवFवाणी.,ले .ा0ो 
जीवनलाई अथMमलू( बनाउन 
र बािँचर.न ुआधार िदन यी 
%ित( र )*ेत., ).ायता 
गन=छन्
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ह्9,ऊर्टि4क्दोर्टि झ्याद्रो औँथ्य. Aद्रोर्ण kwी भ्वा औँ,स्ति (झ्याद्रोM .च् ोM द्क्दो ो4 च्या/स्पर्टि Aम्पू �स्ति/. )च्या 
ी/म्बtद्रोM wMधृM f;क्दोस्ति �फो. भ्वा औँभ्वाक्दो/©ठ्याभ्वास्प/ kऊर्टि0द्रोM Aस्तिgद्रोM भ्वार्टिध्य ी4S औँyैव्रक्दोर्टि श्यर्टिऔँस्तिर्टि 
;स्तिफ्ल्प�स्ति/.च्

ऊM, ऊर्टिक्दोव्र Aग्रीS औँ9स्ति ीऊव्र 0 .• :च् ऊर्टिक्दोव्र न्स•ग्M 4र्टिस्यार्टिध्य भ्वाMक्दोद्रोM औँथ्य. ो4च्यार्टि[ 9ठ्या(र्टिृ), 
भ्वार्टिध्यऊrक्दोर्टि .• :च् ी/म्बtद्रोM wMधृM f;क्दोस्ति औँथ्य. ,व्र 4र्टि:4र्टिhभ्वाद्रो भ्वार्टिध्यऊr 4wर्टिद्रोM 9स्तिर्पिi औँ,स्ति 
�स्ति/.स्ति5च्

(9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रद्रोM fxर्टिभ्वा च्याफ्स्टिस्ति क्त9,ऊर्टिअ4द्रो स्थाढ्2[द्रोMuद्रोM fठ्याल्फद्रो,र्टि .च् ी4S 
4�(ल्पक्दोर्टि, च्यार्टिह्च्यास्पद्रोM (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्र द्रो4भ्वाव्र एर्टिजिर्टि ;स्तिलि (फोस्ति/ 9ठ्याथोीठ्याpफ् Aoीस्ति ;स्तिल्प ी4 
औँफ्pद्रो ,ीर्टिभ्वा औँर्टिhभ्वाझ्याद्रोM .च् ीऊव्र द्क्दोक्दोर्टि (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रद्रोM 4ोस्पर्टिb k)र्टि;भ्वा ;स्तिल्प भ्वा ीफ्;द्रोM 
Agक्दोर्टि �स्ति/ ग्वे[स्तिर्टिऊrस्पर्टिb apफ्, ;स्तिल्प द्रो/ ऊव्र 4३/,, द्रोग्र्टि, डेन्सju भ्वा a9,द्रोऊr ऊर्टिक्दोव्रस्प/ 
9स्तिीर्टिद्धस्ति/.• :च्

kख्याडेचाक्दोर्टि भ्वाऊ/द्रोM 4yढ्2[द्रोM 9ठ्याठ्याभ्वाuच्यार्टि[ ऊर्टिक्दोव्र Aअग्वे च्याष्य5स्ति/.• :च् (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्र Aoीस्ति 
;स्तिल्प क्दोर्टिj ऊMह्स्ति ,भ्वा औँथ्य. �स्ति/ ग्वे[स्तिर्टिऊr औँ9स्ति च्याफ्स्टिस्ति kख्याडेचाद्रोM fठ्याल्फद्रो,र्टि औँwल्प., 9ठ्याम्ब/थो 
;भ्वा/भ्वा द्t 4क्दोर्टि ी/म्बtद्रोM औँ©न्सर्टिचार्टिऔँद्रोM च्याथ्यस्पच् च्यार्टिच्या/स्पद्रोM xभ्वाऊभ्वार्टि, औँ9ठ्याjश्यर्टिस्तिक्दोर्टि ;hभ्वास्ति/ 9ठ्याअxऊr, 
()स्ति4: क्ष्यऊ 4र्टिग्S औँफ्भ्वार्टिस्तिM द्रोभ्वार्टिभ्वाक्दोर्टि (झ्याद्रोर्टि द्रो/ ऊव्र 9ठ्याठ्यार्टिऊऊrद्रोM च्यार्टिभ्वा/क्दोर्टि ऊर्टिक्दोव्र 9स्तिीर्टिद्धस्ति/.• :च् 
,व्र 4क्दो/, ऊर्टिक्दोव्रस्प/ डेन्सju, a9,द्रो, 4३/,, rऔँद्रोऊr स्तिस्या भ्वा 4क्दोथिऔँ, त्पक्दो)र्टि4स्प/ Aoीस्ति 
;स्तिलि.• :च् ीढ्w ऊर्टिक्दोव्रस्प/ 9ठ्याप्Mऊव्र भ्वा म्ब३र्टिद्रोM (र्टिठ्यास्तिर्टिद्रोM 9स्तिी,स्प/ Aoीस्ति ;याी• : (स्ति/ ऊर्टिक्दोव्रस्प/ 
ऊर्टिस्याM 4क्दोीस्पर्टिb च्याभ्वाच्यार्टिw ;hभ्वाभ्वाऊ/द्रोर्टि �स्ति/.• :च् ीफ्;द्रोर्टि Aम्पूद्रोर्टि (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रऊr भ्वा 9ठ्याम्ब/थो 
;भ्वा/भ्वा aद्रोर्टिम्बद्रोM औँफ्pद्रोक्दोर्टि भ्वाऊ/द्रोर्टि (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रऊrस्प/ ऊर्टिस्याM )व्रठ्यास्तिस्पर्टिb Aग्ल्पक्दोtस्पद्रो च्यास्तिर्टिkस्ति भ्वा 
च्यार्टि0डेन्सभ्वाऊस्तिफ् fxर्टिभ्वा ढ्wस्ति ीव्र a9,द्रो भ्वा 4३/,ऊr 4ऊर्टिी,र्टि ;स्तिलि.स्ति5च्

ीM ल्ले2[ . ढ्द्रो ीM (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रद्रोM 4ोस्पर्टिb -Mद्धस्ति भ्वा Aoीस्ति ;स्तिल्प ठ्यार्टि च्याफ्स्टिस्ति ी4 
औँफ्pद्रोक्दोर्टि kक्लि/- ;hभ्वाझ्याद्रोर्टि 4च्याS द्रोग्र्टि भ्वा डेन्सjuऊr क्दोर्टिj औँीर्टिल्पहु .Sस्तिच् ,व्र 4च्याS च्याफ्स्टिस्ति ऊर्टिक्दोव्रस्पर्टिb 
Aस्तिg )व्रठ्यास्ति स्तिS न्सर्टिढ्ऊफो.च् ,भ्वा ो4 4क्दोी स्तिfkन्)/स्प औँभ्वाक्दो/©ठ्याभ्वाद्रोM Aस्तिफ्क्ष्यऊस्प/ ऊर्टिक्दोव्रस्प/ )/ 
4“M ोऊव्र Aoीस्ति ;स्तिलि.• :च्

म्बस्ति च्याफ्स्तिज्ञाद्यार्टि त्यर्टिह्4 A( aMष्क/ 4व्रद्रोर्टि ठ्या]र्टि भ्वा 9स्तिwलिम्बद्रो �स्तिफ्�फो.च् kऊर्टि0स्प/ a4र्टिभ्वाu 
;स्तिफ्ल्प(झ्याद्रोर्टि 4�/म्ब भ्वा औँफ्pद्रोऊr 9ठ्या©ठ्या(भ्वाव्र a/भ्वाuर्टिद्रोM धृM, (झ्याद्रोर्टि .स्ति5च् ठ्याथोरि-ठ्याथोल्पw/डि- kऊर्टि0 
4फ्4क्दोर्टिन्सर्टिभ्वाद्रोM च्यार्टिभ्वा/क्दोर्टि द्रोर्टिील्पद्क्दोऊr न्सस्पर्टिk0wS Aब्दीर्टिण्ड[द्रो क्दोऊर्टिw/म्बक्दोर्टि च्यार्टिऊ/द्रो ी4 4: 4र्टिभ्वाद्रोर्टि 4च्याS 
क्दोऊर्टिw/म्बऊrक्दोर्टि aन्सर्टिभ्वाa4र्टिभ्वा ;स्तिल्प(झ्याद्रोM .च्



4

ति�षय सू�ीति�षय सू�ी

.ट्टज्या� aू्लिरि

1.	 (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्र च्याफ्स्टिस्ति द्रो/ ऊव्र अ4ऐर्टिg ठ्यार्टि स्तिव्र9,ऊr ..............................................6
2.	 kख्याडेचाद्रोM औँफ्pद्रोक्दोर्टि भ्वाऊ/द्रोM ऊर्टिस्याM 9ठ्या©ठ्यार्टि4 ठ्यार्टि 9ठ्याल्योर्टिद्रोM fxर्टिभ्वा ठ्यार्टि ); ..............22
3.	 9ठ्याठ्यार्टिऊद्रोर्टि डेन्सju ठ्यार्टि a9,द्रोऊr .............................................................38
4.	 भ्वार्टि2[द्याऊr: (र्टि; प्त ..............................................................................54
5.	 भ्वार्टि2[द्याऊr: (र्टि; 6 ..............................................................................70
6.	 च्यार्टिह्च्यास्पव्री च्याथ्यस्प aग्र्टिद्रोM च्यार्टिभ्वा/क्दोर्टि ट्टीर्टिस्ति .......................................................86
7.	 (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्रद्रोर्टि );ऊr....................................................................102
8.	 ()स्ति4: क्ष्यऊद्रोM औँफ्pद्रोक्दोर्टि: (र्टि; प्त ........................................................118
9.	 ()स्ति4: क्ष्यऊद्रोM औँफ्pद्रोक्दोर्टि: (र्टि; 6 ........................................................134
10.	 )4क्दोर्टिअग् Aम्पूऊr fह्औँफ्;/द्रोर्टि .स्ति5 ....................................................150
11.	 rग् भ्वा झ्याpभ्वा .................................................................................166
12.	 Aपाgक्दो ीफ्;क्दोर्टि �स्ति/ (9ठ्याक्सठ्यार्टिuव्र ..........................................................182
13.	 ीफ्;द्रोM Agद्रोर्टि a9,क्दोtथि, ठ्यार्टि a9,द्रोऊr ..................................................198



5

अस्थाायी पूानाअस्थाायी पूाना
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